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В статье представлена методика логопедического сопровождения дошкольников с расстройствами ау-
тистического спектра в условиях инклюзивного образования, разработанная на основе системно-деятель-
ностного подхода. Цель исследования состояла в разработке структурированной программы логопедической 
коррекции, направленной на развитие импрессивной и экспрессивной речи, фонетического оформления 
высказываний, лексико-грамматического строя и коммуникативных навыков детей с расстройствами аути-
стического спектра в условиях совместного обучения с нормально развивающимися сверстниками. Иссле-
дование проводилось на базе МБДОУ «Детский сад №  117 комбинированного вида» Ново-Савиновского 
района г. Казани с сентября 2023 г. по май 2024 г. В нем приняли участие 12 детей в возрасте 4–6 лет, раз-
деленных на две равные группы (экспериментальная группа – 6 чел., контрольная группа – 6 чел.), а также 
12 родителей (законных представителей). Дети обеих групп посещали группы комбинированной направлен-
ности дошкольного образовательного учреждения совместно с нормально развивающимися сверстниками. 
Программа сопровождения реализовывалась в четыре этапа и включала индивидуальные и малогрупповые 
занятия, работу в условиях группы комбинированной направленности дошкольного образовательного уч-
реждения, а также целенаправленное взаимодействие с семьей. Применялись специфические приемы лого-
педической коррекции: нейроартикуляционная стимуляция, моделирование коммуникативных ситуаций, ме-
тод предметно-практической деятельности, визуальные расписания и структурированные игровые задания. 
По результатам сравнительного анализа показателей экспериментальной и контрольной групп выявлены 
различия в динамике развития речевых и коммуникативных навыков по всем оцениваемым параметрам, по-
ложительная динамика зафиксирована в экспериментальной группе. 

Ключевые слова: расстройства аутистического спектра, логопедическое сопровождение, инклюзивное 
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The article presents a speech therapy support methodology for preschool children with autism spectrum 
disorders in an inclusive education setting, developed on the basis of a systemic-activity approach. The study aimed 
to design a structured speech therapy correction program targeting the development of receptive and expressive 
speech, phonological and grammatical competence, lexical enrichment, and communicative skills in children with 
autism spectrum disorders educated alongside typically developing peers. The study was conducted at Municipal 
Budgetary Preschool Educational Institution No. 117 (Kazan) from September 2023 to May 2024. Twelve children 
aged 4–6 years were divided into two equal groups (experimental group – 6 children; control group – 6 children), 
and 12 parents participated. The four-stage support program incorporated individual and small-group sessions, 
activity-based participation in the combined-orientation group, and targeted family involvement. Specific speech 
therapy techniques were employed: neuro-articulatory stimulation, simulated communicative situations, object-
based activity methods, visual schedules, and structured play tasks. Comparative analysis of the indicators of the 
experimental and control groups revealed differences in the developmental trajectories of speech and communication 
skills across all assessed parameters, with positive changes observed in the experimental group.
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Введение
Проблема эффективного логопедиче-

ского сопровождения детей с расстрой-
ствами аутистического спектра в условиях 
инклюзивного дошкольного образования 
приобретает в последние годы все более 
выраженную практическую значимость. 

По данным ретроспективного исследования 
Н.  В. Устиновой с соавт., распространен-
ность расстройств аутистического спектра 
(РАС) в Российской Федерации продолжает 
увеличиваться: если в 2010 г. на 10 000 де-
тей приходилось 4,0 случая, то в 2020 г. этот 
показатель достиг 14,2, что соответствует 
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росту в 3,6 раза за десятилетие [1]. Анало-
гичные тенденции зафиксированы в иссле-
дованиях по нейробиологии и двигатель-
ным нарушениям при РАС: частота аути-
стических расстройств в популяции суще-
ственно выше показателей прошлых лет [2].

Речевые нарушения занимают централь-
ное место в структуре дефекта при РАС 
и в значительной мере определяют прогноз 
адаптации ребенка в образовательной сре-
де. По данным И.  Б. Бичевой с соавт., не-
достаточность коммуникативной функции 
у дошкольников влечет за собой задержку 
формирования учебных навыков, трудно-
сти в установлении социальных контактов 
и снижение общей включенности в деятель-
ность группы [3]. Е. В. Шереметьева отме-
чает, что коммуникативные навыки у детей 
раннего возраста с отклонениями в овладе-
нии речью существенно различаются в за-
висимости от условий воспитания, что ука-
зывает на решающую роль образовательной 
среды и целенаправленного педагогическо-
го воздействия [4].

Инклюзивное образование предостав-
ляет принципиально новые возможности 
для развития коммуникации: совместное 
обучение с нормально развивающимися 
сверстниками создает естественную рече-
вую среду, формирует мотивацию к обще-
нию и обеспечивает практику использова-
ния усвоенных навыков в реальных ком-
муникативных ситуациях [5]. Вместе с тем 
включение ребенка с РАС в образователь-
ную группу само по себе не гарантирует 
развития речи и коммуникации: необходима 
целенаправленная методическая работа ло-
гопеда, встроенная в образовательный про-
цесс и согласованная с деятельностью педа-
гогов и родителей [6; 7].

В научной литературе в последние годы 
подчеркивается недостаточность узкоспеци-
ализированных подходов к коррекции речи 
у детей с РАС. Т. В. Туманова, Т. Б. Филичева 
и А.  В. Соболева обосновывают необходи-
мость персонифицированного подхода к ини-
циации речи у детей с РАС, включающего 
использование коммуникативных провока-
ций, предметно-практической деятельности 
и поэтапного усложнения речевых задач [8]. 
М. М. Панасенкова указывает на специфику 
коммуникативных умений у дошкольников 
с аутистическими расстройствами, которая 
проявляется в снижении инициативности, 
трудностях поддержания диалога и огра-
ниченном использовании невербальных 
средств общения [9]. Логопедическое сопро-
вождение в условиях совместного обучения 
должно быть направлено именно на пре-
одоление этих специфических нарушений 
с учетом образовательной среды.

Изложенное определяет актуальность 
настоящего исследования, посвященного 
разработке и апробации методики логопе-
дического сопровождения дошкольников 
с РАС в условиях инклюзивного образо-
вания, в основу которой положены спец-
ифические приемы логопедической кор-
рекции, а не альтернативные поведенче-
ские технологии.

Логопедическое сопровождение детей 
с расстройствами аутистического спектра 
предполагает системную коррекционную 
работу, направленную на развитие всех 
компонентов речи: фонетического, лекси-
ческого, грамматического и коммуника-
тивного. В отличие от детей с первичны-
ми речевыми дефектами, у дошкольников 
с РАС нарушения речи носят комплексный 
характер и обусловлены не только недоста-
точностью речевых механизмов, но и спец-
ифическими трудностями обработки сен-
сорной информации, дисрегуляцией вни-
мания и сниженной мотивацией к комму-
никации [10; 11].

В условиях инклюзивного образования 
логопед решает принципиально иные зада-
чи по сравнению с работой в специальных 
(коррекционных) образовательных учреж-
дениях. Присутствие нормально развиваю-
щихся сверстников создает коммуникатив-
ные возможности, недоступные в компен-
сирующей группе, однако одновременно 
повышает требования к сформированности 
речи и коммуникации. Ребенок с РАС оказы-
вается в ситуации, когда навыки, усвоенные 
на индивидуальных занятиях, необходимо 
применять в реальном, вариативном и не-
предсказуемом взаимодействии. Это делает 
перенос навыков – один из ключевых дефи-
цитов при РАС – особенно значимой целью 
коррекционной работы [12; 13].

Эффективность сопровождения детей 
с РАС во многом определяется готовностью 
педагогов к взаимодействию и принятию 
методических рекомендаций логопеда. Д. Е. 
Шевелева подчеркивает, что профессио-
нальная подготовка к инклюзивной практи-
ке должна включать как теоретическую, так 
и практическую составляющие, обеспечи-
вающие формирование конкретных компе-
тенций работы с детьми с особыми образо-
вательными потребностями [14; 15].

Цель исследования  – разработка 
и оценка методики логопедического со-
провождения дошкольников с расстрой-
ствами аутистического спектра в условиях 
инклюзивного образования, направленной 
на развитие всех компонентов речи и ком-
муникативных навыков детей в совместной 
образовательной деятельности с нормально 
развивающимися сверстниками.
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Таблица 1
Содержание логопедического обследования детей с РАС

Направление 
обследования

Методический 
прием

Оцениваемые  
показатели Шкала оценки (0–3) Пример  

задания
Импрессивная 
речь

Выполнение 
поэтапных 
инструкций

Понимание обращен-
ной речи, выполнение 
двух- и  трехступенча-
тых инструкций

0 – не реагирует; 
1  – единичные реакции; 
2 – понимает с опорой; 
3 – полное понимание

«Возьми мяч 
и положи 
на стол»

Экспрессивная 
речь

Стимульный 
материал 
(предметы, 
картинки)

Объем активного сло-
варя, инициативные 
высказывания, связ-
ность речи 

0 – отсутствие речи; 
1 – отдельные слова; 
2 – фразовая речь с под-
держкой; 
3 – развернутые выска-
зывания

«Что это? Рас-
скажи, что де-
лает мальчик»

Фонетика 
и просодика

Повторение 
слоговых 
рядов, слов

Произношение зву-
ков, слоговая струк-
тура, темп, ритм, ин-
тонация

0  – грубые нарушения; 
1 – единичные звуки сфор-
мированы; 
2 – большинство звуков 
с поддержкой; 
3 – норма

«Повтори: 
са-за-са, 
ша-жа-ша»

Лексико-
грамматиче-
ский строй

Классификация, 
словоизменение

Обобщающие поня-
тия, согласование, 
управление, словоо-
бразование

0 – грубые аграмматизмы; 
1 – единичные правиль-
ные формы; 
2 – частичное усвоение; 
3 – норма

«Что лишнее?  
Измени слово:  
один кот –
два…» 

Коммуникатив-
ные навыки

Наблюдение 
в структуриро-
ванной игре

Инициация контакта, 
поддержание диалога, 
невербальные сред-
ства

0 – полное избегание; 
1 – пассивное участие; 
2 – участие с помощью; 
3 – активное взаимодей-
ствие

Сюжетно-
ролевая игра 
«Магазин» 
с педагогом

Примечание: составлена автором на основе методических материалов логопедической практи-
ки, адаптированных для детей с РАС [8; 9].

Материалы и методы исследования
Исследование проводилось с сентя-

бря 2023  г. по май 2024  г. на базе Муни-
ципального бюджетного дошкольного об-
разовательного учреждения «Детский сад 
№ 117 комбинированного вида» Ново-Сави-
новского района г. Казани. В исследовании 
приняли участие 12 детей в возрасте 4–6 лет 
с подтвержденным диагнозом расстройства 
аутистического спектра по МКБ-10 (F84.0–
F84.5), а также 12 родителей (законных 
представителей). Дети были разделены 
на две равные группы: экспериментальную 
(ЭГ, 6 чел.) и контрольную (КГ, 6 чел.). Все 
участники обеих групп посещали группы 
комбинированной направленности ДОУ 
совместно с нормально развивающими-
ся сверстниками. Наполняемость каждой 
из групп комбинированной направленности 
не превышала установленных нормативов: 
не более 10 детей старше 3 лет, в том числе 
не более 3 воспитанников с расстройствами 
аутистического спектра.

Логопедическое обследование прово-
дилось по пяти направлениям с использова-
нием балльной шкалы от 0 до 3, позволяв-
шей фиксировать уровень развития каждого 
компонента речи и коммуникации. Основой 
обследования послужили адаптированные 

диагностические методики, применяемые 
в практике дошкольной логопедии. Для каж-
дого направления были определены конкрет-
ные приемы, оцениваемые показатели, при-
меры заданий и критерии оценки (табл. 1).

Представленная система обследования 
охватывает все значимые аспекты речевой 
и коммуникативной деятельности ребенка 
с РАС. Ключевым методическим принципом 
являлось сочетание структурированных диа-
гностических заданий с наблюдением в есте-
ственных для ребенка ситуациях – в свобод-
ной игре, на групповых занятиях, в режим-
ных моментах.

Программа логопедического 
сопровождения

Разработанная программа реализовы-
валась в четыре этапа и строилась на прин-
ципах индивидуализации, постепенного ус-
ложнения коммуникативных задач и целе-
направленного переноса навыков в образо-
вательную среду. Детям экспериментальной 
группы предлагалось развернутое логопе-
дическое сопровождение; дети контрольной 
группы получали логопедическую помощь, 
предусмотренную образовательной про-
граммой учреждения (традиционные арти-
куляционные и дыхательные упражнения, 
работа со звукопроизношением и актив-
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ным словарем выполнялись при отсутствии 
малогрупповых коммуникативных занятий 
и применения специальной методики).

Представленная в табл.  2 структура де-
монстрирует последовательное усложнение 
задач логопедической работы: от формирова-
ния учебного поведения и базовых речевых 
навыков через интенсивную коррекцию всех 
компонентов речи к переносу приобретенных 
навыков в условия группы комбинированной 
направленности. Принципиально важным 
методическим решением стало включение 
этапа работы непосредственно в группе ДОУ, 
что позволило создать условия для формиро-
вания инициативы к коммуникации со свер-
стниками в естественной среде.

Для реализации программы применя-
лись следующие специфические приемы 
логопедической поддержки:

1. Нейроартикуляционная стимуляция  – 
целенаправленное воздействие на артику-
ляционный аппарат с использованием так-
тильных и кинестетических стимулов для  
постановки и автоматизации звуков у детей, 
имеющих сниженную чувствительность 
оральной зоны.

2. Метод предметно-практической дея-
тельности – обогащение активного словаря 
и формирование фразовой речи в ходе кон-
кретных манипуляций с предметами, ис-
ключающее задания на вербальное повто-
рение без наглядной опоры.

Таблица 2
Структура и содержание программы логопедического сопровождения (ЭГ)

Этап/сроки Содержание  
логопедической работы

Организационная 
форма

Ожидаемый  
результат

I. Диагностический 
(сентябрь 2023 г.)

Первичное логопедическое об-
следование по пяти направле-
ниям (табл. 1). Анкетирование 
родителей и педагогов. Состав-
ление речевой карты и ИМС

Индивидуальное об-
следование (2 занятия 
по 30 мин); наблюде-
ние в групповой дея-
тельности

Определение речево-
го профиля ребенка, 
выявление ведущего 
нарушения, постанов-
ка целей коррекции

II. Ориентировочно- 
мотивационный 
(октябрь 2023 г.)

Формирование учебного по-
ведения: выполнение простых 
инструкций, поддержание зри-
тельного контакта, переключе-
ние внимания. Введение визу-
альных расписаний и системы 
подкрепления

Индивидуальные за-
нятия (2 раза в неде-
лю по 25 мин). Кон-
сультации с родителя-
ми (1 раз в 2 недели)

Установление кон-
такта, базовое учеб-
ное поведение, при-
нятие визуальной 
опоры

III. Основной 
коррекционный 
(ноябрь 2023 г. – 
март 2024 г.)

Работа по пяти направлениям 
речевого развития: (1) развитие 
импрессивной речи через вы-
полнение инструкций; (2) фор-
мирование активного словаря 
методом предметно-практиче-
ской деятельности; (3) поста-
новка и автоматизация звуков 
методом нейроартикуляцион-
ной стимуляции; (4) формиро-
вание фразовой и связной речи 
через моделирование коммуни-
кативных ситуаций; (5) разви-
тие коммуникативных навыков 
в структурированных игровых 
ситуациях

Индивидуальные за-
нятия (2 раза в неде-
лю по 25 мин). Мало-
групповые занятия 
(2 раза в неделю 
по 30 мин, по 2–3 ре-
бенка). Включенные 
занятия в группе ДОУ  
(1 раз в неделю). До-
машние задания для  
родителей

Расширение словаря, 
улучшение фонети-
ческого оформления, 
появление фразовой 
речи, инициация об-
щения со сверстни-
ками

IV. Обобщающий 
(апрель –  
май 2024 г.)

Закрепление навыков в новых 
коммуникативных ситуаци-
ях. Перенос навыков в усло-
вия группы комбинированной 
направленности. Повторная 
оценка по всем критериям. Раз-
работка рекомендаций для пе-
рехода к следующему этапу об-
разовательной программы

Малогрупповые и  
групповые занятия. 
Заключительные кон-
сультации с родителя-
ми и педагогами. Ито-
говое обследование

Стабильное исполь-
зование приобретен-
ных речевых и ком-
муникативных навы-
ков в повседневной 
деятельности

Примечание: составлена автором на основе полученных данных в ходе исследования. ИМС – 
индивидуальный маршрут сопровождения. Малогрупповые занятия – 2–3 ребенка с РАС. Включен-
ные занятия осуществлялись в рамках группы комбинированной направленности ДОУ в соответ-
ствии с установленными нормативами наполняемости.
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3. Моделирование коммуникативных ситу-
аций – воспроизведение типичных бытовых 
и игровых диалогов (просьба, отказ, пред-
ложение совместной игры) с постепенным 
переходом от жестко структурированных 
сценариев к вариативному взаимодействию.

4. Визуальные расписания и схемы – гра-
фическая поддержка последовательности 
занятия и структуры высказывания, снижа-
ющая тревожность и обеспечивающая пред-
сказуемость ситуации для ребенка с РАС.

5. Структурированные игровые задания – 
создание игровых ситуаций с четко заданными 
коммуникативными ролями и правилами, по-
буждающих ребенка к инициированию речи 
и поддержанию диалога с партнером [10; 11].

Для развития фонематического слуха 
применялись задания с дифференциацией 
звуков на основе имитативных навыков  – 
от воспроизведения простых звукоподража-
ний к слоговым рядам и словам с оппозици-
онными звуками [11]. Работа по развитию 
связной речи строилась на основе совмест-
ного составления рассказов с опорой на се-
рию картинок и на схему повествования, 
что соответствует принципам персонифи-
цированного подхода к инициации речи [8].

Взаимодействие с родителями в ЭГ 
включало три формы: консультации по ито-
гам каждого занятия; практические семина-
ры с отработкой техник закрепления навы-
ков дома (1 раз в месяц); домашние задания 
с четкой инструкцией в письменном виде. 
Все 6 законных представителей детей ЭГ 
участвовали в программе. Специалисты, 
участвовавшие в реализации программы: 
один логопед-дефектолог (автор исследова-
ния), один педагог-психолог и два воспита-
теля групп комбинированной направленно-
сти. Программа реализовывалась в режиме 

командного взаимодействия с еженедельны-
ми консилиумами по каждому ребенку ЭГ.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Первичное логопедическое обследо-
вание (сентябрь 2023  г.) показало, что все 
участники исследования имели показатели 
ниже возрастной нормы по всем пяти на-
правлениям. Уровень развития речи в ЭГ 
и КГ до начала коррекционной работы был 
сопоставим: средние значения по всем 
критериям находились в диапазоне 0,33–
0,83 балла (из 3,0), что соответствовало 
низкому уровню развития. Это подтверж-
дало однородность групп и корректность 
сравнительного анализа.

Динамика речевых показателей по  ре-
зультатам итогового обследования (май 
2024 г.) представлена в табл. 3. Показатели 
рассчитаны как среднее значение по группе 
(шкала 0–3).

Результаты табл.  3 свидетельствуют 
о значительно более выраженной поло-
жительной динамике в эксперименталь-
ной группе по сравнению с контрольной. 
Наибольший прирост в ЭГ зафиксирован 
по показателям инициации коммуникации 
(+1,17 балла) и использования невербаль-
ных средств (+1,17 балла), что подтвержда-
ет эффективность приемов моделирования 
коммуникативных ситуаций и структури-
рованных игровых заданий. Существенный 
прирост в понимании обращенной речи 
(+1,00) и объеме словаря (+1,00) отражает 
результативность метода предметно-прак-
тической деятельности. В контрольной 
группе прирост по всем показателям не пре-
вышал 0,33 балла, что соответствует мини-
мальной положительной динамике.

Таблица 3
Динамика средних показателей речевого и коммуникативного развития  

(балл, шкала 0–3)

Критерий оценки ЭГ до ЭГ после КГ до КГ после Прирост ЭГ Прирост КГ
Понимание обращенной  
речи (импрессивная речь) 0,83 1,83 0,83 1,17 +1,00 +0,33

Объем активного словаря 
и связность речи 0,67 1,67 0,67 1,00 +1,00 +0,33

Фонетическое оформление речи 0,83 1,67 0,83 1,17 +0,83 +0,33
Лексико-грамматический строй 0,67 1,50 0,67 0,83 +0,83 +0,17
Инициация коммуникации 0,50 1,67 0,50 0,83 +1,17 +0,33
Использование невербальных 
средств 0,67 1,83 0,67 1,00 +1,17 +0,33

Поддержание диалога 
со сверстником 0,33 1,33 0,33 0,50 +1,00 +0,17

Примечание: составлена автором на основе данных, полученных по результатам логопедиче-
ского обследования в сентябре 2023 г. (до) и мае 2024 г. (после). Прирост рассчитан как разность 
итогового и начального значений.
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Таблица 4
Распределение детей по уровням речевого и коммуникативного развития 

до и после реализации программы

Уровень навыков ЭГ до  
(чел.)

ЭГ до 
 (%)

ЭГ после 
(чел.)

ЭГ после 
(%)

КГ до  
(чел.)

КГ до  
(%)

КГ после 
(чел./%)

Низкий (0–1,0 балла) 4 67 1 17 4 67 3/50
Средний (1,1–2,0 балла) 2 33 4 67 2 33 3/50
Высокий (2,1–3,0 балла) 0  – 1 17 0 – –
Итого 6 100 6 100 6 100 6/100

Примечание: составлена автором на основе полученных данных в ходе исследования. ЭГ и КГ – 
по 6 чел. каждая. Значение 1 чел. соответствует 16,67 % (округленно до 17 %). Итоговые строки 
содержат целые значения

Таблица 5
Динамика вовлеченности родителей в коррекционный процесс  

(n = 6 в каждой группе)

Уровень вовлеченности  
родителей

ЭГ до  
(чел.)

ЭГ до  
(%)

ЭГ после 
(чел.)

ЭГ после 
(%)

КГ до  
(чел.)

КГ после  
(чел. /%)

Участие отсутствует (0 баллов) 3 50 0 – 3 3/50
Минимальное участие (1 балл) 2 33 1 17 2 2/33
Регулярное участие с поддержкой 
педагога (2 балла) 1 17 3 50 1 1/17

Активное участие в занятиях  
и дома (3 балла) 0 – 2 33 0 0/–

Итого 6 100 6 100 6 6/100

Примечание: составлена автором на основе данных, собранных по результатам анкетирования 
12 родителей (по 6 в ЭГ и КГ) в сентябре 2023 г. и мае 2024 г. Значение 1 чел. соответствует 16,67 % 
(округленно до 17 %). В КГ специальных форм работы с родителями не применялось. Итоговые 
строки содержат целые значения

Данные табл. 4 показывают, что до на-
чала коррекционной работы большинство 
детей обеих групп (по 4 из 6, или 67 %) на-
ходились на низком уровне развития. После 
завершения программы в эксперименталь-
ной группе доля детей с низким уровнем 
сократилась с 67 % (4 чел.) до 17 % (1 чел.), 
тогда как доля детей со средним уровнем 
возросла с 33  % (2 чел.) до 67  % (4 чел.); 
один ребенок ЭГ (17 %) перешел на высо-
кий уровень. В контрольной группе измене-
ния были менее выраженными: доля детей 
с низким уровнем сократилась с 67 до 50 %, 
со средним – возросла с 33 до 50 %; ни один 
ребенок не достиг высокого уровня.

Анализ данных табл. 5 свидетельствует 
о существенной трансформации модели вза-
имодействия с семьей в экспериментальной 
группе. К завершению программы ни один 
из родителей ЭГ не находился на уровне 
«участие отсутствует»; 3 родителя (50  %) 
достигли уровня регулярного участия с под-
держкой педагога, 2 (33 %) – активного уча-
стия. В контрольной группе распределение 
по уровням вовлеченности осталось практи-
чески неизменным. Полученные результаты 

согласуются с данными Е.  В. Каракуловой 
с соавт. об определяющей роли организован-
ного взаимодействия педагогов и семьи в ди-
намике развития ребенка с ОВЗ [7], а также 
с выводами О. Г. Нугаевой с соавт. о значе-
нии психологического сопровождения се-
мей, воспитывающих детей с РАС [13].

В целом результаты исследования под-
тверждают, что эффективность логопедиче-
ского сопровождения в условиях совмест-
ного обучения определяется системной 
и методически обоснованной логопедиче-
ской работой, встроенной в структуру об-
разовательного процесса. Принципиально 
важными условиями являются: индивидуа-
лизация на основе развернутого логопеди-
ческого обследования; поэтапность коррек-
ции с переходом от индивидуальной работы 
к занятиям в малочисленной группе комби-
нированной направленности; применение 
специфических логопедических приемов, 
направленных именно на развитие речи, 
а не только на формирование поведенческих 
навыков; целенаправленное вовлечение ро-
дителей с обучением конкретным техникам 
домашней работы.
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Заключение
Проведенное исследование показало, 

что структурированная методика логопе-
дического сопровождения, построенная 
на принципах системно-деятельностного 
подхода и реализуемая в условиях групп 
комбинированной направленности до-
школьного образования, обеспечивает по-
ложительную динамику речевого и комму-
никативного развития детей с РАС по срав-
нению со стандартным логопедическим со-
провождением, осуществляемым в рамках 
образовательной программы учреждения. 
Детальное логопедическое обследование 
по пяти направлениям, позволяющее вы-
явить ведущее нарушение и составить ин-
дивидуальный маршрут сопровождения, 
является необходимым условием результа-
тивной коррекционной работы.

Разработанная программа, реализуемая 
в четыре этапа с последовательным перехо-
дом от диагностического к коррекционному 
и обобщающему этапу, обеспечила формиро-
вание устойчивых речевых навыков у боль-
шинства детей экспериментальной группы. 
Наибольший прирост зафиксирован в показа-
телях инициации коммуникации и использо-
вания невербальных средств, что свидетель-
ствует об эффективности коммуникативно 
ориентированных методических приемов.

Организованное взаимодействие с роди-
телями, включавшее практические семинары 
и домашние задания с четкими инструкция-
ми, обеспечило перенос навыков в семейную 
среду и повысило уровень вовлеченности ро-
дителей в коррекционный процесс.

Полученные результаты подтвержда-
ют применимость разработанной методи-
ки в условиях современного инклюзивно-
го дошкольного образования и указывают 
на необходимость дальнейшего изучения 
долгосрочных эффектов логопедического 
сопровождения при переходе детей с РАС 
на школьный уровень образования.
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