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В настоящее время происходит разрыв между профессиональными интересами современных школьников 
и актуальными потребностями рынка труда, ориентированного на инженерно-технические кадры. При этом 
современных методов профессиональной ориентации подростка недостаточно и требуются более продуктив-
ные методы погружения в профессию. Целью исследования является анализ реализации кружкового движения 
технической направленности в системе профессионального самоопределения школьников на основе сетевого 
взаимодействия «школа – высшее учебное заведение – предприятие». Проведен анализ опыта организации 
кружков технической направленности в Хабаровском крае. Использованы теоретический анализ, обобщение 
педагогического опыта, наблюдение, сравнение результатов участия школьников в кружковой деятельно-
сти. Выявлено, что системная кружковая работа технической направленности способствует формированию 
у школьников устойчивого интереса к инженерным профессиям, развитию проектного мышления, навыков 
командной работы и самоорганизации. Зафиксированы качественные изменения в поведении участников: 
трансформация досуговых предпочтений, повышение концентрации и ответственности, снижение проявлений 
девиантного поведения. Кружковое движение, реализуемое в формате сетевого взаимодействия образователь-
ных организаций и предприятий, является эффективным механизмом профессионального самоопределения 
школьников, развивает интерес к точным наукам и формирует опыт командной проектной работы.

Ключевые слова: кружковое движение, профессиональное самоопределение, техническое образование, 
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Currently, there is a gap between the professional interests of modern schoolchildren and the current needs of 
the labor market focused on engineering and technical personnel. At the same time, modern methods of professional 
orientation of a teenager are not enough and more productive methods of immersion in the profession are required. 
The purpose of the study is to analyze the implementation of the technical circle movement in the system of 
professional self-determination of schoolchildren based on the network interaction “school  – higher education 
institution – enterprise”. The analysis of the experience of organizing technical circles in the Khabarovsk Territory 
is carried out. The theoretical analysis, generalization of pedagogical experience, observation, and comparison of 
the results of schoolchildren’s participation in circle activities are used. It has been revealed that systematic technical 
circle work contributes to the formation of students’ sustained interest in engineering professions, the development 
of project thinking, teamwork and self-organization skills. Qualitative changes in the behavior of the participants 
were recorded: transformation of leisure preferences, increased concentration and responsibility, reduction 
of manifestations of deviant behavior. The circle movement, implemented in the format of network interaction 
between educational organizations and enterprises, is an effective mechanism for professional self-determination of 
schoolchildren, develops interest in exact sciences and forms the experience of team project work.
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Введение
В настоящее время увеличивается разрыв 

между интересами современного школьника 
и требованиями рынка труда. Динамично 
развивающийся рынок труда изменяет тре-
бования к профессиям будущего. Представ-
ление о будущей профессии формируется 
на основе ситуаций, с которыми школьники 
встречаются в жизни или в медиапростран-

стве. В этом случае профессии повседнев-
ного плана: врачи, учителя, программисты, 
юристы и др. – уступают блогерам, стартап-
основателям и другим медийным професси-
ям. Современный рынок труда ориентирован 
в первую очередь на производство. Растет за-
прос на профессии, с которыми современные 
школьники не сталкиваются в повседневной 
жизни и которые не являются престижными 
в молодежной среде.
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Исследование проводилось в Хабаров-
ском крае в Комсомольске-на-Амуре. На ос-
нове данных местных центров занятости 
наиболее востребованными профессиями 
Хабаровского края являются инженеры 
в области машиностроения и авиастрое-
ния, специалисты IT-сферы и медицинский 
персонал. При этом определенным марке-
ром интереса к профессиям является коли-
чество школьников, выбирающих экзамен 
по профильным предметам. Количество 
школьников, сдающих физику, требующу-
юся для поступления на инженерные спе-
циальности, составляет за последние 5 лет 
13–14  %, информатику  – 18  %, наиболее 
популярным предметом стало обществоз-
нание – 45 %. Для привлечения школьников 
к выбору профессий для потребностей реги-
она нужно наибольшее число профильных 
классов технической и инженерно-техноло-
гической направленности. Для поступления 
на выбранные специальности более трети 
школьников поступают в учебные учрежде-
ния других регионов, потому что профессии 
региональных учебных заведений ориенти-
рованы прежде всего на обеспечение мест-
ного рынка труда. Профессия инженера 
в Комсомольске-на-Амуре более популярна 
по сравнению с общероссийскими предпо-
чтениями. Согласно опросу всероссийского 
детского центра «Смена», профессия инже-
нера оказалась самой непопулярной среди 
школьников, ее выбрали лишь 4 % респон-
дентов, в то время как творческие профес-
сии – более 20 %. Недостаток инженерных 
кадров в регионе, отмечаемый на различных 
уровнях, требует немедленных решений.

Исследования показывают, что совре-
менные школьники плохо разбираются в со-
временных профессиях. И если о некоторых 
профессиях они слышали, то представления 
о том, в чем заключается та или иная про-
фессиональная деятельность, имеют смут-
ные [1]. При этом большинство профори-
ентационных мероприятий носят разовый 
характер и не позволяют индивиду погру-
зиться в профессиональную среду. В ра-
боте [2] такой метод называют профессио-
нальными пробами, отмечается его влияние 
на выбор профессии. Основными формами 
профессиональной ориентации школьников 
в настоящее время являются профориента-
ционные лекции, ярмарки профессий, те-
стирование и использование рефлексивных 
карт [3]. Такие мероприятия не могут дать 
школьнику представление о будущей про-
фессии, а профориентационные мероприя-
тия в школе начинаются слишком поздно. 
Кроме того, школьники начинают задумы-
ваться о выборе профессии слишком позд-
но, в старших классах, и рассмотреть раз-

личные аспекты профессии не успевают. 
Согласно исследованиям [4], уже в возрасте 
7–10 лет происходит предварительный вы-
бор профессии, и профориентационные ме-
роприятия необходимо начинать уже тогда.

Для решения проблемы профессиональ-
ной ориентации необходим системный под-
ход с организацией комплекса мероприятий 
по системному включению школьников в из-
учение различных направлений вовлечения 
в техническое творчество. Комсомольск-
на-Амуре, крупный промышленный город 
Дальнего Востока с авиастроительными, 
судостроительными и металлургически-
ми предприятиями, является идеальным 
для пилотного проекта по внедрению ис-
следования профессиональной ориентации 
школьников с помощью кружкового движе-
ния. Кружковым движением является систе-
ма добровольных объединений школьников 
в организациях, реализующих программы 
дополнительного образования в области ин-
женерно-технического творчества с целью 
профессиональной ориентации. 

Цель исследования  – изучение реа-
лизации кружкового движения техниче-
ской направленности в системе профес-
сионального самоопределения школьни-
ков на основе сетевого взаимодействия 
«школа – вуз – предприятие». 

Материалы и методы исследования
Исследование проводилось на  основе ана-

лиза опыта организации системы взаимодей-
ствия профильных классов Комсомольского-
на-Амуре государственного университета 
и предприятий – партнеров промышленных 
кластеров Хабаровского края. Исследо-
вания проводятся на теоретическом, про-
ектировочном и эмпирическом уровнях. 
Комсомольский-на-Амуре государствен-
ный университет имеет уникальный опыт 
организации кружков технической направ-
ленности «Авиамоделирование», «Судомо-
делирование», «Робототехника», «Аддитив-
ные технологии» и др. Было проведено ис-
следование влияния реализации этих круж-
ков на профессиональное самоопределение 
школьников, участвующих в кружковом 
движении, и сравнение со школьниками, 
не принимающими участие. Исследование 
проводилось на основе анализа измене-
ния поведения школьников, принимающих 
участие в кружковом движении, и с помо-
щью опроса и анализа изменения отноше-
ния к деятельности кружка. В ходе опросов 
выяснялись цели посещения кружка, в чем 
состоит интерес в работе и будущие планы 
выбора профессии. Исследование прово-
дилось в форме непринужденного обще-
ния в начале работы в кружке и по прохож-
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дении полугодового и годового обучения. 
В исследовании принимали участие более 
150 школьников в возрасте от 10 до 15 лет. 
Возраст школьников был обусловлен тем, 
что школьники начальных классов, как по-
казал опыт, не могут осознанно выполнять 
задания технического творчества, а школь-
ники старших классов ориентированы 
на подготовку к итоговой аттестации.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Формирование личностью своего отно-
шения к профессиональной деятельности 
и способа ее реализации через согласова-
ние внутриличностных и социально-про-
фессиональных потребностей, результатом 
которого является осознанный и само-
стоятельный выбор профессионального 
пути, называемое профессиональным са-
моопределением, является важным шагом 
в формировании личности и необходимым 
условием для удовлетворения дальнейше-
го существования. Проведенный анализ 
указывает на необходимость комплексного 
решения организации профессиональной 
ориентации школьников совместно с ву-
зами и предприятиями промышленной от-
расли. Подключение к решению этой про-
блемы школ через организацию профиль-
ных классов поможет решить проблемы 
реальных секторов экономики. Школа, вуз, 
предприятие  – три полноправных партне-
ра успешной организации сетевого взаи-
модействия, каждый из которых не только 
является неотъемлемой частью процесса, 
но и получает выгоду от его реализации 
[5]. Школа является информационным пар-
тнером и информирует школьников о воз-
можностях участия в кружках. Вуз являет-
ся организатором кружкового движения: 
предоставляет помещение, оборудование, 
материалы, организует соревнования и ра-
боту преподавателей. Предприятия-партне-
ры осуществляют финансовое обеспечение 
работы кружков, соревнований и организу-
ют экскурсии по будущим местам работы.

Школа не может справиться в одиноч-
ку ввиду отсутствия профессиональных 
компетенций в области современных тех-
нологий и разработок. Рынок труда – очень 
динамично развивающаяся отрасль. От-
ставание увеличивает разрыв между пред-
ставлениями школьников о работе и самой 
профессией, и, как следствие, появляется 
неудовлетворенность выбором профессии. 
Отсутствие погружения в профессиональ-
ную среду не может сформировать реаль-
ного интереса. Заинтересованность школы 
в профессиональной ориентации заключа-
ется в повышении мотивации в изучении 

дисциплин физики, информатики, матема-
тики, химии. Необходимость сетевого вза-
имодействия школы со сторонними органи-
зациями отражена в приказе Министерства 
просвещения РФ об организации образова-
тельной деятельности при сетевой форме 
реализации образовательных программ.

В современном обществе назрела про-
блема цифровой трансформации промыш-
ленности. При этом в современной школе 
во многих регионах наблюдается дефицит 
учителей физики, математики и информати-
ки [6]. При этом у школ отсутствует мотива-
ция в проведении профессиональной моти-
вации школьников, формировании профес-
сиональных навыков и широкого кругозора. 
Это снижает эффективность профориен-
тации в технические, инженерные и есте-
ственно-научные профессии, которые стро-
ятся на этих компетенциях [7]. 

В первую очередь школьники ориен-
тируются при выборе профессии скорее 
на престиж вуза и близость к дому, неже-
ли на соответствие специализации их по-
требностям, способностям и личностным 
особенностям, а также актуальность самой 
профессии [8]. При профессиональной ори-
ентации школьников отдаленных городов 
и мелких поселений выбор вуза обусловлен 
в первую очередь возможностью переезда 
в город с большими возможностями и воз-
можностью активной жизни.

Лучшее представление о современных 
специальностях и профессиях имеет имен-
но высшее образовательное учреждение. 
Отрыв от школы позволяет школьнику из-
менять профиль подготовки в любой мо-
мент без ущерба для программы обучения. 
У школьника большая свобода действий 
и выбор, что дает существенный резуль-
тат. Вуз, имея возможность формировать 
у школьников интерес к профильным дис-
циплинам еще до их поступления, получа-
ет от сотрудничества со школой мотивиро-
ванных абитуриентов. Предприятия также 
получают специалистов с минимальными 
сроками адаптации к профессиональной 
деятельности [9]. Вовлеченность предпри-
ятий промышленного комплекса обеспе-
чивает финансирование проектов кружков 
по направлениям работы предприятия. 
Также для учащихся кружков организуют 
экскурсии на предприятия города и лекции 
о работе предприятия. В профессиональной 
ориентации заинтересована не только моло-
дежь, но и вузы и предприятия, для которых 
готовят специалистов.

Рассмотрим опыт Комсомольского-
на-Амуре государственного университета 
по организации школьного кружкового дви-
жения технической направленности. Орга-
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низация кружкового движения получила 
следующие преимущества. Основными на-
правлениями работы стали популярные за-
нятия школьников. Первым направлением 
стал кружок робототехники. Со временем, 
с учетом интереса школьников и кадровой 
потребности региона, были возобновлены 
направления авиа- и судомоделирования. 
С учетом интереса к проблеме обеспечения 
кадров были открыты кружки химических 
технологий и художественного направления 
для будущих архитекторов. 

Согласно исследованиям [10], кейс-
технологии являются действенным методом 
для вовлечения и развития интереса к реша-
емой проблеме. Решаемые проекты носят 
индивидуальный характер, предпочтите-
лен выбор самого школьника. Все проек-
ты школьников участвуют в региональных 
и всероссийских конкурсах технического 
творчества. Возможность попробовать раз-
ные направления расширяет круг интересов 
и дает более точно определиться с выбором 
профессии. Применение отдельного проек-
та для каждого школьника дает соревнова-
тельный эффект и желание выполнить опе-
рации более качественно. 

Анализ поведенческого отношения 
школьников в работе над собственным про-
ектом позволяет сказать, что начинать опре-
деление дальнейшего профессионального 
роста следует примерно с 11 лет. Учащиеся 
более раннего возраста выполняют работы 
неосознанно, без привязки к будущей про-
фессии. Данный возраст подтверждают ав-
торы [4]. Обучение в школе и вузе имеет 
существенные отличия, и обучение в круж-
ках при содействии вузов дает возможность 
адаптироваться к их требованиям и снизить 
время на приспособление к ним.

Анализ работы школьников в началь-
ный период говорит о том, что школьников, 
приходящих в кружки по интересам, мож-
но разделить на несколько групп. Основная 
доля школьников с интересом относится 
к возможности сделать рабочую модель сво-
ими руками. Зачастую опытные кружковцы 
своим ровесникам, начинающим работу 
и просящим помощи, объясняют, что любая 
вещь – это труд, который требует времени, 
внимательности и усидчивости. 

Другая часть школьников приходит 
в кружок по настоянию родителей, желаю-
щих отвлечь их от смартфонов. Достижение 
результата в профессии возможно на основе 
личной заинтересованности и увлеченно-
сти работника и обучающегося. Для оценки 
эффективности работы кружка и степени 
вовлеченности одним из критериев оценки 
эффективности профориентационной ра-
боты может служить доля времени, прово-

димого за смартфоном, при работе в кружке 
без контроля преподавателя. В настоящее 
время преобладает среди молодежи состо-
яние социальной апатии и выученной бес-
помощности. Феномен NEET-молодежи 
(Not in Education, Employment or Training – 
не учатся, не работают) создает риски раз-
вития общества и ставит проблему про-
фессиональной ориентации молодежи 
на первостепенный уровень [11]. Только 
личная заинтересованность может пре-
одолеть кризис молодежной социальной 
обстановки в обществе. Осознанность вы-
бора профессии позволяет более успешно 
достигать поставленных целей с помощью 
организации и регуляции собственной жиз-
ни [12]. Необходимость осознанного вы-
бора профессии обусловлена комплексом 
социально-экономических, педагогических 
и личностных факторов. Кружковое движе-
ние является добровольным объединением, 
и некоторая часть школьников перестает 
посещать занятия. Из 30 приходящих в кру-
жок и начинающих школьников примерно 
10 перестают посещать занятия в течение 
первого года. Наблюдается и обратная тен-
денция. Большая часть школьников, при-
шедших по настоянию родителей, потом 
приводят друзей, которые заинтересовались 
увлечением сверстников. Такая ситуация 
возможна только на основании положитель-
ных отзывов. Основное наполнение кружка 
происходит на основании положительных 
отзывов сверстников. 

Немаловажным для жизни является 
удовлетворение работой. Удовлетворе-
ние выбором профессии влияет на пси-
хологическое благополучие, самооценку 
и жизненную удовлетворенность личности. 
При отсутствии удовлетворенности вслед-
ствие различных причин («за компанию», 
«куда проходной балл», «по настоянию ро-
дителей» и др.) ведет к низкой мотивации 
при обучении и низкой успеваемости, смене 
направлений обучения и слабому понима-
нию материала [13]. Важным показателем 
увлеченности является количество време-
ни, проводимого школьником в смартфоне, 
или количество отвлечений. В результате 
анализа поведения закрепившихся в кружке 
школьников отмечается добровольный от-
каз от смартфона в пользу времени, прово-
димого за проектом. Более 20 % полностью 
отказываются от смартфона, остальная 
часть используют их для отдыха от длитель-
ных и монотонных операций, при этом вре-
мя на развлечения стойко снижается.

Еще одна проблема профессиональной 
ориентации  – загруженность преподава-
телей и родителей, а также недостаточное 
внимание проблеме выбора профессии. 
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Отсутствие времени на погружение в про-
фессию у школьников приводит к навязы-
ванию определенной модели поведения, 
что может провоцировать девиантное по-
ведение. Исключение девиантного пове-
дения подростков включает вовлечение 
в общественную жизнь [14]. В работе [15] 
отмечается положительная роль кружков 
технической направленности для школь-
ников с девиантным поведением. Однако 
отмечается необходимость комплексного 
подхода к решению проблемы и влияния 
наставника, которому отводится решающая 
роль. Командная и проектная деятельность 
школьника снижает агрессию и позволяет 
логично смотреть на проблему и решать ее, 
что согласуется с исследованиями, прове-
денными в [15].

Анализ влияния кружкового движения 
позволяет сделать выводы о качествен-
ном изменении поведения школьников. 
Во-первых, просыпается желание сделать 
что-то собственными руками, стремление 
победить в конкурсах увеличивает концен-
трацию во время выполняемых операций, 
точность операций и стремление к совер-
шенству. Изменяется отношение к труду. 
Время, проведенное в телефоне, по соб-
ственному желанию сменяется на время вы-
полнения проектов. Часто бывают случаи, 
когда школьники, придя в кружок по при-
нуждению родителей, в дальнейшем приво-
дят своих друзей. То есть в неформальном 
общении со сверстниками положитель-
но отзываются о времяпрепровождении 
в кружке. Кроме того, первоначальное скеп-
тическое отношение к монотонному тру-
ду сменяется интересом к процессу созида-
ния, а агрессия от требования выполнения 
определенных действий над проектом сме-
няется желанием дополнить проект отдель-
ными элементами собственной придумки.

К сожалению, не представляется воз-
можным оценить влияние кружкового 
движения на увлечение школьниками дис-
циплинами естественно-научного цикла 
и привести сравнительные данные успева-
емости школьников, участвующих и не уча-
ствующих в кружковом движении, но мож-
но отметить увеличение вопросов о природе 
процессов создаваемых проектов. В связи 
с этим оценка эффективности кружкового 
движения основывалась на качественных 
показателях (поведенческие изменения, 
вовлеченность, интерес) и косвенных ко-
личественных индикаторах (отток участ-
ников, время, проводимое за смартфоном, 
конкурс на специальности в вузе). Даль-
нейшие исследования могут быть направ-
лены на получение объективных данных 
об успеваемости в рамках целевой выбор-

ки. Для удовлетворения интереса занятия 
были дополнены лекционными занятиями: 
для авиа- и судомоделирования об аэро-
гидродинамике, остойчивости судна и др., 
для робототехники  – по электротехнике 
и др. Школьники с нескрываемым интере-
сом добровольно посещают дополнитель-
ные занятия. Следует отметить, что специ-
альности «Механотроника и робототехни-
ка», «Авиастроение» и «Самолето- и верто-
летостроение» в Комсомольском-на-Амуре 
государственном университете через неко-
торое время создания кружков по робото-
технике и авиамоделирования отмечаются 
самым большим конкурсом при поступле-
нии. При высоком оттоке школьников из ре-
гиона и сложности набора на другие спе-
циальности можно сделать вывод о поло-
жительном влиянии кружкового движения 
на самоопределение школьников.

Заключение
Результаты внедрения кружкового дви-

жения показали необходимость дальней-
шего выстраивания комплексного взаимо-
действия со школьниками для мотивации 
обучения и самоопределения будущей про-
фессии. Кружковое движение технической 
направленности школьников в учебных за-
ведениях отвечает на запрос предприятий, 
способствуя формированию интереса к про-
изводству и углубленному изучению дисци-
плин естественно-научного цикла. Участие 
школьников в кружках является не просто 
дополнительной формой занятости, а обеспе-
чивает устойчивый интерес к инженерным 
профессиям. Наибольший эффект достига-
ется при профориентационной совместной 
деятельности всех заинтересованных субъ-
ектов  – школы, вуза и предприятия. Поло-
жительными эффектами является формиро-
вание профессионального самоопределения, 
устойчивого настроя на проектную деятель-
ность в команде, а также снижение уровня 
агрессивного поведения.

Кружковое движение технической на-
правленности, реализуемое в системе вза-
имодействия «школа – вуз – предприятие», 
является эффективным механизмом профес-
сионального самоопределения школьников. 
При выстраивании программы занятий 
в кружке и определения элементов оснаще-
ния необходимо стремиться к использова-
нию прогрессивных элементов, обеспечива-
ющих успешное выступление в конкурсах 
различного уровня, не исключая глубокого 
изучения процессов. Дальнейшее развитие 
кружкового движения будет способствовать 
развитию интереса к техническим профес-
сиям и служить поставщиком кадров пред-
приятиям края. 
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