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В статье исследуется проблема повышения качества подготовки специалистов технических направлений 
в колледжах путем интеграции теоретических знаний по физике с практическими заданиями, направленными 
на развитие технического мышления и умения конструировать технические устройства. Несмотря на значи-
тельный потенциал физики в формировании практических навыков, умений по конструированию технических 
объектов, отсутствует эффективная методика обучения этому виду деятельности. Цель исследования – разра-
ботка и реализация методики обучения студентов технических специальностей колледжа методу конструиро-
вания технических устройств, связанных с будущей профессиональной деятельностью, в процессе изучения 
курса физики. Методологической основой исследования явились концепции деятельностного, компетент-
ностного и контекстного подходов обучения. Разработан обобщённый способ конструирования технических 
объектов, состоящий из действий, последовательное выполнение которых приводит к созданию действующей 
модели или прототипа электротехнического устройства. Предложена методика организации учебного процесса 
по формированию у студентов, обучающихся по различным техническим направлениям колледжа, обобщен-
ного способа конструирования электротехнических устройств. Описаны результаты проведенной опытно-экс-
периментальной работы по внедрению разработанной методики, которые доказывают её целесообразность 
и результативность. Сформированный у студентов способ выполнения деятельности по конструированию тех-
нических устройств позволяет успешно выполнять индивидуальные проекты, связанные с профессиональной 
практикой. Интеграция теоретических знаний по физике с созданием реальных технических устройств эффек-
тивно развивает техническое мышление и улучшает подготовку будущих специалистов. 
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The article examines the problem of improving the quality of training specialists in technical fields in colleges by 
integrating theoretical knowledge of physics with practical tasks aimed at developing technical thinking and the ability 
to design technical devices. Despite the significant potential of physics in the formation of practical skills and abilities in 
designing technical objects, there is no effective methodology for teaching this type of activity. The purpose of the study 
is to develop and implement a methodology for teaching students of technical specialties of the college the method of 
designing technical devices related to future professional activities, in the process of studying the physics course. The 
methodological basis of the study was the concepts of activity-based, competence-based and contextual approaches to 
learning. A generalized method for designing technical objects has been developed, consisting of actions, the sequential 
implementation of which leads to the creation of a working model or prototype of an electrical device. A methodology 
for organizing the educational process to form a generalized method of designing electrical devices in students studying 
in various technical areas of the college is proposed. The results of the experimental work on the implementation of the 
developed methodology are described, which prove its feasibility and effectiveness. The students’ developed method 
of performing activities on designing technical devices allows them to successfully complete individual projects related 
to professional practice. The integration of theoretical knowledge in physics with the creation of real technical devices 
effectively develops technical thinking and improves the training of future specialists.
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Введение
В настоящее время в связи с быстрым 

развитием и совершенствованием произ-
водства подготовка специалистов техниче-
ских направлений в учреждениях среднего 
профессионального образования являет-

ся приоритетной задачей государства [1]. 
Для её решения разработана Федеральная 
программа «Профессионалитет», обнов-
лены Федеральные государственные обра-
зовательные стандарты среднего профес-
сионального образования (ФГОС СПО), 
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проводятся чемпионаты профессионально-
го мастерства. Цель таких инициатив – по-
вышение значимости специалистов техни-
ческих профилей, которые востребованы 
на рынке труда. В ФГОС СПО предъявля-
ются требования к выпускникам коллед-
жей, которые должны в период обучения 
овладеть умениями, применимыми в буду-
щей профессиональной деятельности. До-
стичь этой цели можно, если каждый учеб-
ный предмет, дисциплина, учебный модуль 
будут направлены на решение профессио-
нально значимых задач. Физика как учеб-
ный предмет обладает большим потенциа-
лом для формирования у студентов умений, 
связанных с самостоятельным конструиро-
ванием различных технических объектов, 
приборов, экспериментальных установок. 
Однако остается проблема использования 
этого потенциала для формирования у буду-
щих техников методов выполнения профес-
сиональной деятельности с опорой на физи-
ческие знания.

Цель исследования состоит в разработ-
ке и реализации методики обучения студен-
тов технических направлений подготовки 
колледжа способу конструирования тех-
нических устройств (ТУ), связанных с бу-
дущей профессиональной деятельностью, 
в процессе изучения курса физики.

Для достижения поставленной цели ре-
шались следующие задачи: 1) осуществлен 
анализ ФГОС СПО и профессиональных 
стандартов техников на предмет выделе-
ния объектов и видов профессиональной 
деятельности конкретного специалиста; 
2) соотнесены выделенные виды деятельно-
сти с умениями, которые возможно форми-
ровать при изучении различных тем курса 
физики; 3) разработан способ конструиро-
вания и монтажа ТУ, практически значи-
мого для будущей профессиональной де-
ятельности выпускника конкретного про-
филя; 4) разработана и внедрена методика 
обучения студентов выделенным умениям 
с применением специально разработанных 
дидактических средств.

Материалы и методы исследования
В основу разрабатываемой методики 

обучения студентов положены общепри-
знанные теоретические концепции, в том 
числе деятельностный и компетентностный 
подходы, а также закономерности форми-
рования профессиональных компетенций 
специалиста, выявленные отечественными 
учеными П.Я. Гальпериным, Н.Ф. Талы-
зиной, В.В. Сериковым, Н.К. Сергеевым, 
что свидетельствует о ее научной обосно-
ванности и потенциальной эффективности. 
Так, П.Я. Гальперин в теории поэтапного 

формирования умственных действий и по-
нятий открыл и экспериментально доказал, 
что необходимым условием формирова-
ния у обучаемых безошибочных, заплани-
рованных результатов должен быть «этап 
составления программы выполнения дея-
тельности в обобщенном виде» [2]. Данное 
положение обосновало необходимость обу-
чения участников педагогического экспери-
мента обобщенному способу выполнения 
заданий, направленных на их будущую про-
фессиональную работу. При формирова-
нии обобщённого способа «подчеркивается 
первичность внешних материальных форм 
деятельности» [3]. Это послужило основа-
нием для включения в процесс обучения 
этапа, на котором обучаемые все действия 
выполняли «вручную», применяя матери-
альные предметы. В качестве ведущей идеи 
при разработке методики обучения сту-
дентов использован принцип контекстного 
подхода, суть которого состоит в представ-
лении обучающимся личностно значимых 
заданий и проектов в контексте будущей 
профессиональной деятельности [4].

Разработка и апробация методики об-
учения выполнению профессионально зна-
чимых заданий при изучении курса физики 
осуществлялись в процессе обучения сту-
дентов технических направлений коллед-
жа Астраханского государственного уни-
верситета: «Монтаж, наладка и эксплуата-
ция электрооборудования промышленных 
и гражданских зданий» (108 студентов), 
«Монтаж и эксплуатация оборудования и си-
стем газоснабжения» (220 студентов), «Экс-
плуатация транспортного электрооборудо-
вания и автоматики (по видам транспорта, 
за исключением водного)» (306 студентов). 
Большинство участников различных эта-
пов педагогического эксперимента (96%) – 
юноши в возрасте 15-17 лет. У студентов 
всех направлений подготовки, принимав-
ших участие в опытно-экспериментальной 
работе, физика изучалась в одинаковом объ-
еме (первый год обучения, 194 часа). 

Результаты исследования  
и их обсуждение 

Опишем результаты исследования по  
формированию конструкторских умений 
при решении профессионально ориенти-
рованных заданий с опорой на физические 
знания применительно к направлению под-
готовки 08.02.09 «Монтаж, наладка и экс-
плуатация электрооборудования, промыш-
ленных и гражданских зданий». Студенты 
данного направления участвовали в опытно-
экспериментальной работе на всех этапах 
эксперимента (констатирующем, обучаю-
щем и контрольном). Из ФГОС СПО выделе-
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ны виды профессиональной деятельности: 
организация и выполнение работ по экс-
плуатации и ремонту электроустановок; ор-
ганизация и выполнение работ по монтажу 
и наладке силового электрооборудования; 
организация и выполнение работ по монта-
жу и наладке электрических сетей. Полно-
стью научить выполнять эти виды деятель-
ности возможно при изучении профессио-
нальных модулей и прохождении производ-
ственных практик. Изучение курса физики 
должно быть направлено на формирование 
умений по конструированию ТУ, приборов, 
которые являются элементами для монтажа 
конкретного электрооборудования.

Проведенный анализ научно-педагоги-
ческих работ множества авторов позволил 
выделить два основных направления ре-
шения рассматриваемой проблемы. Одно 
из них состоит в формировании техниче-
ского мышления обучающихся в процес-
се решения прикладных физических задач 
с техническим содержанием, выполнения 
учебных и производственных проектов раз-
личной степени сложности [5-7]. Другое 
направление связано с обучением обобщен-
ному методу решения профессиональных 
типовых задач, характерных для конкрет-
ных специалистов в процессе освоения про-
граммы высшего образования (на примере 
бакалавров-строителей [8], бакалавров 
по направлению подготовки «Машиностро-
ение» [9, c. 12]) и при изучении общеобра-
зовательных и профессиональных дисци-
плин в учреждениях СПО [10, с. 28]. 

Признавая значимость проведенных 
исследований, следует констатировать су-
ществование проблемы подготовки студен-
тов колледжа к выполнению деятельности 
по созданию ТУ, принцип действия которых 
основан на физических знаниях. Проведен-
ный констатирующий эксперимент позво-
лил установить, что студенты испытывают 
трудности по выдвижению идеи разработки 
ТУ, выделению действий по его созданию, 
конструированию и сборке из определен-
ных элементов. Таким образом, существу-
ет противоречие между образовательным 
потенциалом физики, как основы техниче-
ского конструирования, и недостаточной 
разработанностью методики обучения сту-
дентов данной деятельности при изучении 
этого предмета в системе среднего профес-
сионального образования. 

Проведенный научно-методический ана-
лиз курса физики позволил установить, что  
практически значимым разделом специали-
стов данного профиля является раздел «Ос-
новы электродинамики», так как в данном 
разделе изучается много ТУ, с которыми 
техник-электрик встречается в професси-

ональной деятельности. Например, в теме 
«Электростатика» возможно организовать 
деятельность студентов по конструирова-
нию электрического конденсатора, электро-
метра, электроскопа, электростатического 
генератора. В теме «Законы постоянного 
тока» можно конструировать лампу, ампер-
метр, вольтметр, гальванический элемент, 
аккумулятор. При изучении темы «Магнит-
ное поле» – электродвигатель, электромаг-
нит, громкоговоритель и др. 

Содержание обобщенного способа кон-
струирования ТУ представляет собой сле-
дующую последовательность действий: 
1) установить назначение монтируемого 
ТУ; 2) выявить эксплуатационные характе-
ристики его работы; 3) установить, из каких 
элементов состоит монтируемое ТУ и како-
вы их функции; 4) составить принципиаль-
ную схему монтируемого ТУ; 5) подобрать 
материалы, соответствующие элементам 
принципиальной схемы, и разработать про-
грамму монтажа; 6) осуществить монтаж 
ТУ по принципиальной схеме; 7) воспро-
извести работу ТУ [10, с. 308]. В таблице 1  
приведена конкретизация этих действий 
в процессе конструирования ТУ для обна-
ружения электрических зарядов. 

Опишем методику обучения студен-
тов деятельности по конструированию 
ТУ при изучении курса физики, включаю-
щую целевой, содержательный, процессу-
альный и диагностический компоненты.

Цель первого компонента состоит 
в формировании у студентов обобщенно-
го способа конструирования технических 
объектов, связанных с будущей професси-
ональной деятельностью. При реализации 
содержательного компонента проведен от-
бор учебного материала курса физики и раз-
работана система дидактических средств. 
Процессуальный компонент представляет 
собой методику формирования разрабо-
танного способа и включает три этапа: 
мотивационный; этап выделения содержа-
ния обобщенного способа в виде последо-
вательности обобщенных действий; этап 
самостоятельного планирования действий 
по выполнению профессионально ориенти-
рованных заданий. Целью мотивационного 
этапа является создание у студентов же-
лания научиться выполнять конструктор-
ские задания, ориентированные на буду-
щую профессиональную деятельность. 
На следующем этапе студенты выделяют 
действия обобщенного способа на основе 
анализа и обобщения конкретных действий 
по конструированию электротехнических 
устройств. На последнем этапе каждый 
студент выполняет индивидуальный про-
ект по конструированию любого ТУ.
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Таблица 1
Конкретизация действий обобщенного способа для конструирования электроскопа

Действия обобщенного способа Конкретизация действий
Установление назначения мон-
тируемого ТУ

Прибор для обнаружения наличия электрического заряда 

Выявление эксплуатационных 
характеристик работы ТУ

Отсутствие утечки электрического заряда. Окружающий воздух 
должен быть сухим

Установление составных эле-
ментов монтируемого ТУ и их 
эксплуатационных характери-
стик и функций

ТУ состоит из металлического стержня, к которому подвешены 
две полоски из фольги. Стержень укреплен при помощи диэлек-
трической пробки внутри корпуса. Стержень выступает в роли 
приемника заряда. Полоски из фольги являются индикаторами 
наличия электрического заряда

Составление принципиальной 
схемы монтируемого ТУ 1 – стеклянный корпус, 

2 – пластиковая крышка, 
3 – металлический стержень, 
4 – легкоподвижные лепестки

Подбор приборов, материалов 
и оборудования, соответству-
ющего элементам принципи-
альной схемы. Разработка про-
граммы монтажа

1.  Вставить проволоку в пластиковую крышку таким образом, 
чтобы один конец металлического стержня выступал наружу на  
5 см, а другой находился внутри банки.
2. Вырезать два прямоугольника из пищевой фольги размером 2x5 см.
3. В прямоугольниках из фольги проделать отверстия и закрепить 
их на стержне.
4. Плотно закрыть банку крышкой с установленными элемента-
ми. Убедиться, что стержень надежно закреплен в крышке, а ле-
пестки из фольги свободно висят внутри банки

Осуществление монтажа техни-
ческого объекта по принципи-
альной схеме. Воспроизведение 
работы технического объекта

Наэлектризованной расческой 
коснуться стержня; наблюдать 
за отталкиванием лепестков 
из фольги друг от друга

Источник: составлено авторами на основе [11].

При реализации процессуального ком-
понента методики применялись образова-
тельные технологии активного обучения, 
такие как мозговой штурм, индивидуаль-
ная и командная проектная работа, органи-
зация деятельности по конструированию 
и сборке действующих моделей и прото-
типов технических устройств, которые 
целесообразно использовать на занятиях 
по физике. Эти педагогические техноло-
гии зарекомендовали себя как наиболее 

результативные при проведении ряда ис-
следований [12-14].

В процессе изучения раздела «Основы 
электродинамики» студенты конструируют 
действующие модели электротехнических 
устройств и приборов (электрическая лам-
па, электрический конденсатор, трансфор-
матор, электродвигатель и другие) и демон-
стрируют их действие. Конструкторские 
решения для нескольких ТУ представлены 
в работах [15; 16].
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Таблица 2
Уровни сформированности действий обобщенного способа выполнения  

профессионально ориентированных заданий

Уровень 
сформированности

Содержание деятельности по выполнению  
профессионально ориентированных заданий

Низкий. 
Оценка «3»

Установлено назначение монтируемого ТУ и выявлены эксплуатационные 
характеристики его работы (правильно выполнены первое и второе действия)

Средний. 
Оценка «4»

Правильно выполнены первое и второе действия. 
Установлены составные элементы монтируемого устройства, но не выявлены 
их эксплуатационные характеристики и функции. Составлена принципиальная 
схемы монтируемого устройства. 
При сборке устройства из подобранных приборов и материалов допущены 
ошибки, приводящие к тому, что ТУ не работает

Высокий. 
Оценка «5»

Правильно выполнены все действия способа.
Произведен монтаж ТУ по принципиальной схеме и воспроизведена его работа

Источник: составлено авторами на основе результатов выполнения профессионально ориенти-
рованных заданий в форме индивидуального проекта.

Результаты контрольного этапа педагогического эксперимента 
Источник: составлено авторами на основе данных педагогического эксперимента

Цель диагностического компонента со-
стояла в разработке критериев оценивания 
результатов обучения и выявлении уровней 
сформированности у студентов действий 
обобщенного способа выполнения заданий, 
связанных с конструированием ТУ (табл. 2).

Статистически обработанные результа-
ты выполнения студентами индивидуаль-
ного проекта по конструированию ТУ пред-
ставлены на диаграмме (рисунок).

Доля участников, показавших низ-
кий уровень выполнения, составила 58% 
(69 человек) в контрольной группе и 2,4% 
(3 человека) в экспериментальной группе. 
Средний уровень продемонстрировали 38% 
(46 человек) в контрольной группе и 46,4% 
(58 человек) в экспериментальной группе. 
Полное выполнение проекта выявлено у 4% 
(5 человек) контрольной группы и у 51,2% 

(64 человека) экспериментальной группы. 
Таким образом, результаты контрольного 
эксперимента доказывают результатив-
ность разработанной методики обучения 
студентов выполнению профессионально 
ориентированных заданий с опорой на фи-
зические знания.

Заключение
Разработанная методика обучения сту-

дентов технических направлений колледжа 
эффективна для формирования умений ре-
шать профессионально ориентированные 
задания при изучении курса физики. Инте-
грация научных знаний с собственноруч-
ным созданием ТУ способствует развитию 
технического мышления и повышает каче-
ство подготовки будущих специалистов. 
Результаты педагогического эксперимента 
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подтвердили успешность предложенного 
подхода, значительно улучшив показате-
ли выполнения студентами индивидуаль-
ных проектов.
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