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Настоящее исследование посвящено вопросам преподавания философии в медицинском вузе в рамках 
парадигмального подхода с учётом концепции надпрофессиональных навыков. В современных условиях фи-
лософия выступает как путь совершенствования мышления обучающихся, развития системного подхода и на-
выков критического осмысления информации. Парадигмальный подход предполагает осмысление основных 
философских понятий в системе, анализ их основополагающих принципов и предпосылок становления, вли-
яние на бытие человека и общества, выявление их сильных и слабых сторон. Цель исследования: актуализи-
ровать и оптимизировать преподавание «Философии» в медицинском вузе в рамках парадигмального подхода 
в контексте современных федеральных государственных образовательных стандартов высшего образования, 
с учётом востребованных в современности надпрофессиональных навыков. Материал и методы исследова-
ния: материалом данного исследования являются результаты более чем тридцатилетнего опыта преподавания 
курса «Философия» в Ивановском государственном медицинском университете. В методологии исследова-
ния можно выделить теоретические методы (парадигмальный подход (создание парадигмальной матрицы); 
системный подход; сравнительный анализ для поиска закономерностей и логики образовательного процес-
са) и эмпирические методы, включающие лонгитюдное наблюдение, анкетирование студентов по вопросам 
преподавания дисциплины и заинтересованности в обучении. Вычислен алгоритм концептуальной матрицы 
парадигмального подхода. Предложенная концептуальная матрица парадигмального подхода в преподава-
нии философии нацелена на развитие универсальных компетенций студентов медицинского вуза, связанных 
с критическим анализом проблемных ситуаций на основе системного подхода, способностью к межкультур-
ной коммуникации, инновационной деятельности и непрерывному личностному развитию. 
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This study focuses on the teaching of philosophy in a medical university within the framework of a paradigmatic 
approach, taking into account the competency-based approach and the concept of supra-professional skills. In 
today’s context, philosophy serves as a means of improving students’ thinking, developing a systematic approach, 
and enhancing their critical thinking skills. The paradigmatic approach involves understanding the fundamental 
philosophical concepts within a system, analyzing their underlying principles and assumptions, examining their 
impact on human and societal existence, and identifying their strengths and weaknesses. The purpose of the study is 
to update and optimize the teaching of Philosophy at a medical university within the framework of a paradigmatic 
approach in the context of modern federal state educational standards for higher education, taking into account the 
over-professional skills that are in demand in modern times. Material and methods of the research: the material 
of this study is the results of more than thirty years of experience in teaching the course “Philosophy” at the 
“Ivanovo State Medical University”. The methodology of the research includes theoretical methods (paradigmatic 
approach (creation of a paradigmatic matrix); systems approach; comparative analysis to find patterns and logic of 
the educational process) and empirical methods (including longitudinal observation, student surveys on issues of 
teaching the discipline and interest in learning. An algorithm for the conceptual matrix of the paradigmatic approach 
has been calculated. The proposed conceptual matrix of the paradigmatic approach in teaching philosophy is aimed 
at developing universal competencies of medical students related to critical analysis of problem situations based on 
a systems approach, the ability to intercultural communication, innovation and continuous personal development.
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Введение
Настоящее исследование посвящено 

вопросам преподавания философии в ме-
дицинском вузе в рамках парадигмального 
подхода с учётом концепции надпрофесси-
ональных навыков. Современная высшая 

школа ориентирована на обучение конку-
рентоспособных и востребованных специ-
алистов, обладающих определенными ком-
петенциями и профессиональными знания-
ми, умениями и навыками. Продолжающая-
ся в настоящее время дифференциация наук 
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требует от специалистов навыков интегри-
рования знаний из разных областей науки, 
способности легко переходить в смежную 
отрасль исследования или практической 
деятельности. Необходимо развитие над-
профессиональных навыков, или soft skills, 
которые не привязаны к определенной от-
расли знания и являются ярчайшей ха-
рактеристикой универсальной природы 
человеческого познания. Важно умение 
действовать в режиме неопределенности 
и  быстро оценивать изменение условий, 
умение управлять процессами и работать в  
команде, равно как и брать на себя лидер-
ские функции, коммуникативные навыки 
и готовность к межкультурной коммуни-
кации [1, с. 29]. А вот базисом надпрофес-
сиональных компетенций является мышле-
ние  – критическое, системное, творческое, 
связанное с эмоциональным интеллектом. 
Развитие мышления, как и тысячелетия 
до сегодняшнего дня, невозможно без из-
учения философии и других гуманитарных 
наук [2, с. 28]; данный тезис, по мнению ав-
торов, можно считать ядром образователь-
ного процесса.

Цель исследования  – актуализировать 
и оптимизировать преподавание «Филосо-
фии» в медицинском вузе в рамках парадиг-
мального подхода в контексте современных 
федеральных государственных образова-
тельных стандартов высшего образования, 
с учётом востребованных в современности 
надпрофессиональных навыков.

Материал и методы исследования
Материалом данного исследования яв-

ляются результаты более чем тридцатилет-
него опыта преподавания курса «Филосо-
фия» в Ивановском государственном меди-
цинском университете. В методологии ис-
следования можно выделить теоретические 
методы (парадигмальный подход (создание 
парадигмальной матрицы); системный под-
ход; сравнительный анализ для поиска за-
кономерностей и логики образовательного 
процесса) и эмпирические методы (вклю-
чают лонгитюдное наблюдение, анкетиро-
вание студентов по вопросам преподавания 
дисциплины и заинтересованности в обуче-
нии – 320 человек студентов 2 курса ИГМУ, 
май 2025 год). 

Результаты исследования  
и их обсуждение

В современных условиях философия 
выступает как путь совершенствования 
мышления обучающихся, развития систем-
ного подхода и навыков критического ос-
мысления информации. Парадигмальный 
подход предполагает понимание основных 

философских парадигм, анализ их осно-
вополагающих принципов и предпосылок 
становления, влияния на бытие человека 
и общества, сопоставление и сравнение 
парадигм, выявление их сильных и слабых 
сторон, т.к. философия – это базовая миро-
воззренческая наука, вершина гуманитар-
ного знания. Чтобы обучение философии 
в вузе стало связующим фактором, базой, 
объединяющей как гуманитарные науки, 
так и профильные дисциплины, важно учи-
тывать как актуальные потребности обще-
ства, так и интересы обучающихся. Осо-
бенно это значимо в медицинском вузе, ибо 
изначально, у истоков формирования, меди-
цина и философия были неразделимы. В на-
стоящем исследовании предлагается новый 
парадигмальный подход к предмету «Фило-
софия» в области высшего профессиональ-
ного медицинского образования с учётом 
концепции надпрофессиональных навыков. 
Авторы исходят из следующего понимания 
роли философии в формировании личности 
будущего профессионала, которое изложе-
но Васильевым Б.В. и Ситниковой В.Д.: 
будущий специалист должен получить важ-
ные философские компетенции, а именно 
умение самостоятельно мыслить в своей 
профессиональной деятельности, способ-
ность критично анализировать и оценивать 
информацию, системно рассматривать за-
дачи в своей профессиональной сфере. 
Тем самым философия осуществляет цен-
ностную ориентацию выпускника высшей 
школы, помогает ему сделать правильный 
жизненный выбор, т.к. благодаря философ-
ской рефлексии фундаментальные вопросы 
человеческого бытия получают чёткое ми-
ровоззренческое решение [3, с. 37].

Существующая модель рабочих про-
грамм по курсу «Философия» опирается все 
еще на базовые принципы конца 90-х гг. 
ХХ века. Этот стандартный подход, бес-
спорно, прекрасное наследие для формиро-
вания новой парадигмы образовательного 
процесса по всем гуманитарным дисциплинам. 
Такое понимание излагает Банкерова Е.И., 
по её мнению, философия даёт знания 
по важным проблемам, таким образом фор-
мируется мировоззрение студента, это за-
ставляет задуматься над смыслом бытия, 
помогает найти своё место в жизни [4, с. 46].

Принципы традиционной педагогиче-
ской парадигмы высшей школы исходят 
из интересов и потребностей социума, на-
правленности на профессиональность, ком-
петенции специалистов. Особенность курса 
«Философия» в том, что он не формирует 
напрямую узконаправленные профессио-
нальные знания, умения, навыки. Поэтому 
не каждому студенту понятно: для чего ему 
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философия? Тысячелетиями лучшие умы 
человечества и люди разных профессий об-
ращалась к философии как базису познания 
мира, миропонимания в целом, находили 
в ней вдохновение как для научных и ду-
ховных систем, так и для обыденной жизни. 
Чтобы стать философом (мудрецом), недо-
статочно формально «вызубрить» терми-
ны, понятия по определённой теме. Важно 
осознать и понять их смысл, сделать выво-
ды для себя, «пропустить» через своё «Я». 
Поэтому главная задача курса философии – 
это формирование философского мышле-
ния, философского взгляда на бытийность.

Одним из несомненных вызовов со-
временности, стоящих перед лицом всего 
человечества, является критическое мыш-
ление в условиях увеличения и расширения 
информационных потоков и развития ис-
кусственного интеллекта. Информацион-
ные технологии с их быстрым поиском лю-
бых знаний и возможностью фиксировать 
большие объемы информации, казалось 
бы, стали своеобразным «освобождением» 
от интеллектуального труда с его необходи-
мостью вдумчивого чтения, запоминания 
и поиска информации, но фактически раз-
витие искусственного интеллекта спрово-
цировало отказ от критического рациона-
лизма, от анализа информации и принятия 
самостоятельных решений. Следовательно, 
можно говорить о новом цивилизационном 
скачке, это формирование нового типа лю-
дей, которых американский популяриза-
тор цифровых технологий Марк Пренски 
остроумно окрестил «цифровыми абори-
генами» (Digital Natives) [5]. Современное 
студенчество и есть те самые «цифровые 
аборигены», чье детство совпало с разви-
тием информационных технологий, вслед-
ствие чего они способны к интуитивному 
мышлению, быстроте обработки информа-
ции и многозадачности, но проигрывают 
поколению учителей  – «цифровым имми-
грантам» (Digital Immigrants) в способности 
к критическому анализу информации, пони-
манию проблемы соотношения, мышления 
и сознания [6]. 

Развитие цифровых технологий, широ-
кий поток информации и множество возмож-
ностей визуализации способствуют «уходу» 
людей от культуры текста. Текст подменяет-
ся картинкой, классическая логика причин-
но-следственных связей хаосом ассоциаций. 
Задача курса философии  – дать студентам 
понимание того, о чем пишет Марк Пренски, 
что технология не заменит интуицию, а здра-
вый смысл, способности решения проблем 
и ясный моральный компас [7].

Печальной тенденцией последних трех 
лет становится использование студентами 

чат-ботов при создании научно-исследо-
вательских проектов. Искусственный ин-
теллект подменяет творческую природу 
научного исследования, при этом студенты 
оказываются неспособны к простейшей ве-
рификации полученных от искусственного 
интеллекта текстов. На занятиях по филосо-
фии это может стать своеобразной «точкой 
роста», когда предметом группового мозго-
вого штурма становится поиск фактических 
ошибок, допущенных искусственным ин-
теллектом, и поиск возможности избежать 
подобного. Интересным ракурсом рассмо-
трения проблемы коммуникации человека 
и искусственного интеллекта, по мнению 
авторов, становится рассмотрение проблем 
киберэтики [8, с. 236]. Но это позволяет 
лишь в малой степени нивелировать вред, 
который наносит человеку разумному со-
временная информационная среда. 

Это возвращает нас к идее об особой 
роли философии как системообразующего 
звена в современном преподавании в выс-
шей школе. Миссия философии  – научить 
мыслить. И здесь важно изучение наследия 
великих мыслителей, философов.

Важнейшим элементом изучения фи-
лософии становится обучение студентов 
мировоззренческой рефлексии. Факти-
чески человечество находится на этапе 
кардинальной смены парадигмы в связи с  
развитием цифровых технологий и искус-
ственного интеллекта. Сформированные 
в рамках философии методы осмысления 
происходящих изменений и прогнозиро-
вания вероятности событий очень важ-
ны для личностного развития студентов 
[9, с. 46], но, по мнению авторов, важно 
не только это, важно побудить студентов 
к использованию этих методов.

Предлагаемый авторами парадигмаль-
ный подход особенно необходим на пере-
ломных этапах развития общества, когда 
требуется пересмотр в том числе и системы 
образования. Ермолаева О.А. и Фролов Д.Е. 
в статье «Общенаучный и социально-фило-
софский статус парадигмального подхода» 
излагают интересную концепцию, которую 
можно взять за основу. Новый парадигмаль-
ный подход включает в себя следующие 
основные принципы: 1) принцип систем-
но-целостного строения зрелой парадигмы, 
требующий формирования ее «дисципли-
нарной матрицы»; 2) принцип научной эв-
ристичности парадигмы, заключающийся 
в ее способности помогать в решении но-
вых познавательных проблем; 3) принцип 
революционной смены парадигм, законо-
мерно происходящей в результате корен-
ной ломки устоявшихся научных пред-
ставлений; 4) принцип несоизмеримости 
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парадигм, означающий, что каждая новая 
парадигма представляет собой качественно 
иное видение мира по сравнению с предше-
ствующей [10, с. 106-107].

Однако в новом парадигмальном подхо-
де при преподавании «философии» важно 
учитывать следующие принципы: 1. По-
строение дисциплинарной матрицы, исхо-
дя из интересов самих обучающихся, будь 
то идеи великих философов, их биография, 
жизненный стержень, или это мировоз-
зренческие и метафизические проблемы; 
2. «Философия» в непрофильном вузе, ис-
ходя из своих функций, должна стать своего 
рода «школой жизни» (мировоззренческая 
функция философии), «школой эрудитов» 
(познавательная функция), «школой ба-
зовых духовных ценностей» (аксиологи-
ческая функция), «школой саморазвития» 
(гуманистическая функция); это – эвристи-
ка как самопознание, творческий импульс 
к действиям; 3. Медицина невероятно близ-

ка с философией, с древности предполага-
лось, что истинный врач  – мудрец. Ибо 
философия  – ядро миропонимания, она 
способна вырабатывать новые нестан-
дартные решения и мировоззренческие 
идеи [11, с. 9]; 4. Важно сформировать ка-
чественно новое миропонимание.

Прежде чем вывести новый образова-
тельный алгоритм, обратимся к мнению 
студентов, ибо парадигмальный подход 
предполагает сотрудничество педагога 
и студента, в том числе в содержательном 
плане. На рисунке представлены результаты 
опроса, проведенного в мае 2025 году среди 
студентов 2 курса лечебного и педиатриче-
ского факультетов по завершении изучения 
курсов «Философия» (1 семестр) и «Фило-
софия медицины» (2 семестр), о личност-
ных приоритетах студентов, об их заинте-
ресованности теми или иными вопросами 
при изучении философии. Всего в опросе 
приняли участие 320 человек.

Результаты анкетирования студентов по завершении изучения философии (май 2025 года) 
Источник: составлено авторами по результатам данного исследования
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Алгоритм концептуальной матрицы парадигмального подхода

Этапы Алгоритм
I фаза – сущность 
парадигмального 
подхода 

Построение матрицы курса «Философия» через функции философии: по-
знавательную, эвристическую, гуманистическую в их связи с компетенция-
ми, которые необходимо сформировать в ходе изучения философии. База – 
индивидуальный подход к каждому студенту исходя из интереса к той 
или иной проблеме

II фаза  – содержа-
тельная сторона 

Выделение ключевых разделов изучения. Каждый из них нацелен на раз-
витие миропонимания через знания, умения и навыки:
Раздел 1 «Введение в предмет «Философия»» рассматривает само понятие 
«философия», её многогранность, специфику в сравнении с другими из-
учаемыми студентами науками, смысл, предмет, основные проблемы. В по-
строении занятий и подаче материала в данном разделе важно использовать 
проблемный метод обучения. 
Раздел 2 «История философии» рассматривает эволюцию философского 
знания, становление и развитие философских парадигм от Древних фило-
софских систем Востока до философии постмодерна. Здесь наряду с исто-
рическим подходом полезно использовать компаративный анализ.
Раздел 3 «Основные проблемы философии» предполагает смену угла зрения, 
поскольку рассматривает тот же материал, что и в предыдущем разделе, 
но использует не исторический, а системный подход. На этом этапе у об-
учающихся формируется четкое представление о философских парадигмах, 
происходит их сопоставление и сравнение.
Раздел 4. «Союз философии и медицины» может быть как частью курса 
«философия» для студентов-медиков, так и самостоятельной дисциплиной 
в медицинском вузе. В этом разделе рассматриваются все грани взаимодей-
ствия медицины и философии с акцентом на философии здоровья, аксиоло-
гических, этических и эстетических проблемах медицины

III фаза – формирова-
ние «Я-концепции»

Формирование философского мышления и философского миропонимания. 
Стремление к самопознанию и самосовершенствованию. Осознание себя 
как Я-духовное-Я-материальное-Я-социальное 

Примечание: таблица составлена авторами на основе полученных данных в ходе исследования.

Из проведенного анкетирования видно 
(рисунок-схема), что для студентов наи-
более интересными вопросами являются 
философские проблемы (смысл жизни, эк-
зистенциальная проблематика, проблема 
сознания), то, что так или иначе пересе-
кается с медициной, и наибольший инте-
рес вызывают учения врачей-философов 
или философов с медицинским образова-
нием (И. Кант, З. Фрейд, Э. Фромм), кроме 
того, вызывают заинтересованность акту-
альные сейчас вопросы китайской культуры 
(Конфуций). 

Анкетирование показало понимание 
студентами связи медицины и философии, 
так, наиболее интересен для студентов-ме-
диков курс «Философия медицины». «Курс 
«Философии медицины» развивает фило-
софско-медицинское мышление как вер-
шину мастерства медика [12, с. 40]. Поиск 
точек соприкосновения философии и меди-
цины  – это одно из слагаемых успешного 
усвоения не только философских знаний, 
но и навыков и умений, необходимых в про-
фессиональной жизни медика. Таким об-
разом, по сути, речь идет об индивидуали-
зации обучения, когда содержание знания 

усваивается обучающимся в связи с соб-
ственным «Я».

Сущность предлагаемого парадигмаль-
ного подхода  – в создании концептуаль-
ной матрицы, где гармонично соединено 
всё лучшее в воспитательно-образова-
тельном процессе, а главная задача – фор-
мирование «Я-концепции» [13], с чем ав-
торы исследования абсолютно согласны, 
но в понимании «Я-концепции» следует 
идти дальше  – это стремление к самопо-
знанию и самосовершенствованию, осозна-
ние себя как Я-духовное-Я-материальное-
Я-социальное. Так осуществляется выход 
на новый парадигмальный подход в образо-
вании [14]. 

Предложенная авторами концептуаль-
ная матрица парадигмального подхода (та-
блица) в преподавании философии нацеле-
на на развитие универсальных компетенций 
студентов медицинского вуза, связанных 
с критическим анализом проблемных си-
туаций на основе системного подхода, 
способностью к межкультурной коммуни-
кации, инновационной деятельности и не-
прерывному личностному развитию. Ибо 
период обучения в высшем учебном заве-
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дении – это важный этап в жизни человека, 
сопровождающийся интенсивным разви-
тием личности как в психологическом, так 
и социальном плане [15, с. 151]. 

Заключение
В исследовании, на основе указанных 

теоретических и эмпирических методов, 
авторами создан алгоритм концептуальной 
матрицы парадигмального подхода (3 фазы) 
в преподавании философии: 1. Индивиду-
альный подход к каждому студенту: исходя 
из интересов обучающихся, строить програм-
му курса. 2. Формирование мировоззрения 
через знания, умения и навыки. 3. Развитие 
у студентов стремления к самопознанию 
и самосовершенствованию. Такой подход 
способствует формированию надпрофесси-
ональных компетенций, связанных с разви-
тием системного и критического мышления, 
мультикультурности и творческого подхода 
к решению поставленных задач. Конечная 
цель – это формирование целостной лично-
сти «Я-концепция».

Философия хранит в себе лучшие до-
стижения человеческой мысли. Парадиг-
мальный подход к преподаванию филосо-
фии предоставляется одним из путей интел-
лектуального и нравственного совершен-
ствования современных студентов.

Предложенная концептуальная матрица 
парадигмального подхода – это звено в фор-
мировании единой концепции целостного 
развития личности. 
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