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В статье рассматривается специфика реализации цифрового обучения с позиции формирования ино-
язычной коммуникативной компетенции студентов медицинского вуза. Цель исследования состояла в вы-
явлении возможностей применения цифровых приложений в формировании иноязычной коммуникативной 
компетенции у студентов медицинского университета с учетом лингводидактического фактора. Эмпири-
ческой базой исследования послужили цифровые приложения с применением технологий искусственного 
интеллекта, обладающие лингводидактическим потенциалом при обучении иностранному языку. В работе 
использованы элементы описательного, сравнительного, классификационного и квантитативного анализа. 
В результате авторы определили, что применение интенсивно развивающегося мобильного обучения позво-
ляет сделать процесс изучения иностранного языка непрерывным и эффективным без каких-либо времен-
ных и пространственных ограничений. Актуальность использования цифровых приложений при обучении 
иностранному языку обусловлена рядом факторов: непрерывностью образовательного процесса благодаря 
возможности периодически повторять пройденный материал, активизацией самостоятельной деятельности, 
выстраиванием собственного темпа обучения, выбором определенного вида речевой деятельности, вызыва-
ющего наибольшие затруднения и требующего дополнительной проработки. В ходе исследования авторами 
установлены цифровые приложения, наиболее эффективные для совершенствования профессионально ори-
ентированных навыков владения иностранным языком. В статье представлены примеры типовых задач по 
дисциплине «Иностранный язык» для студентов первого курса лечебного факультета Оренбургского госу-
дарственного медицинского университета, направленных на формирование иноязычной коммуникативной 
компетенции с применением цифровых приложений. Полученные данные могут быть использованы в даль-
нейшей разработке теоретических и практических основ применения цифровых приложений при обучении 
студентов-медиков профессионально ориентированному иностранному языку.
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The article deals with the specifics of the implementation of digital learning from the perspective of the 
formation of foreign language communicative competence of medical university students. The purpose of the study 
was to identify the possibilities of using digital applications in the formation of foreign language communicative 
competence among students of the medical university, taking into account the linguodidactic factor. The empirical 
basis of the study was digital applications using artificial intelligence technologies that have linguistic and didactic 
potential in teaching a foreign language. The work uses elements of descriptive, comparative, classification and 
quantitative analysis. As a result, the authors determined that the use of intensively developing mobile learning makes 
it possible to make the process of learning a foreign language continuous and effective without any time and spatial 
constraints. The relevance of using digital applications in teaching a foreign language is due to a number of factors: 
the continuity of the educational process due to the ability to periodically repeat the material studied, the activation 
of independent activity, building your own pace of learning, choosing a certain type of speech activity that causes 
the greatest difficulties and requires additional study. In the course of the study, the authors have established digital 
applications that are most effective for improving professionally oriented foreign language skills. The article presents 
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Orenburg State Medical University, aimed at the formation of foreign language communicative competence using 
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Современная образовательная пара-
дигма ставит перед преподавателями от-
дельных дисциплин задачу по примене-
нию инновационных технологий с целью 
повышения мотивации к обучению и его 
эффективности. Ответом на данный соци-

альный запрос может служить внедрение в 
образовательный процесс цифровых при-
ложений, предоставляющих возможность 
использовать визуализацию при освоении 
лексического и терминологического ап-
парата, применять аутентичные видео- и 
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аудиоматериалы, вступать в непосред-
ственное взаимодействие с носителями 
языка [1, с. 117]. Особой популярностью у 
обучающихся пользуются цифровые при-
ложения на мобильных устройствах ввиду 
территориальной и временной лабильности 
их применения, а также современной тен-
денции к геймификации обучения. Обуче-
ние с применением цифровых технологий 
способствует достижению главной цели 
преподавания иностранного языка, заклю-
чающейся в освоении обучающимися его 
коммуникативных функций с учетом индук-
тивно-сознательного и интегрированного 
подходов посредством применения метода 
CLT (Communicative Language Teaching), 
подразумевающего погружение студентов 
в иноязычную среду с применением обуча-
ющих цифровых приложений для выпол-
нения коммуникативных задач [2, с. 391]. 
Внедрение современных цифровых прило-
жений на основе технологий искусственно-
го интеллекта в процесс обучения студентов 
иностранному языку позволяет развивать 
их коммуникативную компетенцию и со-
вершенствовать навыки чтения, перевода, 
письма, аудирования и разговорной речи в 
соответствии с уровнем владения языком, ин-
тересами и целями обучающихся [3, с. 301], 
что может помочь как в расширении общего 
лингвистического кругозора, так и в овла-
дении профессионально ориентированной 
терминологией. 

Целью данного исследования является 
выявление возможностей применения ин-
новационных цифровых приложений в фор-
мировании иноязычной коммуникативной 
компетенции студентов медицинского вуза 
с учетом лингводидактического фактора.

Материал и методы исследования
Материалом исследования послужи-

ли цифровые приложения с применением 
технологий искусственного интеллекта, об-
ладающие лингводидактическим потенциа-
лом при обучении иностранному языку. Тео-
ретическая основа исследования базируется 
на современных научных трудах в области 
применения цифровых ресурсов в образова-
тельном процессе. В данном исследовании 
использованы элементы как описательного, 
так и классификационного анализа. 

Результаты исследования  
и их обсуждение

В настоящее время с каждым днем воз-
растает число цифровых приложений, кото-
рые могут применяться в сфере образования 
[4]. Большинство современных цифровых 
приложений, обладающих лингводидакти-
ческим потенциалом, базируются на тех-

нологиях искусственного интеллекта, пред-
ставляющего собой запрограммированную 
машинную симуляцию когнитивных на-
выков человека, которые включают в себя 
продуктивное творческое мышление, поиск 
необходимой информации, способность к 
принятию решений и анализу данных, про-
гнозирование, обработку языка, распозна-
вание изображений и голосовых сообщений 
[5]. Технологии искусственного интеллекта 
ориентированы на обработку данных и соз-
дание алгоритмов выполнения поставлен-
ных задач с учетом творческого подхода к 
генерации образов, текстов и идей.

Подсистемой искусственного интеллек-
та являются нейронные сети, моделирую-
щие структуру человеческого мозга и при-
меняемые для обработки большого объема 
информации в режиме реального времени в 
соответствии с программным алгоритмом, 
действующим по принципу перебора зна-
чений на пути к определенному результату. 
В настоящее время цифровые приложения 
с применением нейронных сетей приобре-
тают все большую популярность в сфере 
обучения различным отраслям науки, в том 
числе иностранным языкам [6, с. 1412].

Работа универсальных цифровых при-
ложений для изучения иностранного языка 
с применением нейронных сетей, как пра-
вило, осуществляется в соответствии со 
следующим алгоритмом действий: 1) анке-
тирование и входное тестирование; 2) фор-
мирование базы данных о предпочитаемом 
материале; 3) составление индивидуальной 
программы с учетом возраста, интересов, 
потребностей, языкового уровня и целей из-
учения иностранного языка; 4) мониторинг 
активности и результатов обучения; 5) вы-
явление языковых трудностей и подбор до-
полнительных заданий и тренировочных 
упражнений; 6) мотивирование к дальней-
шему изучению более сложного материала.

В результате анкетирования 100 обуча-
ющихся 1–4-х курсов Оренбургского госу-
дарственного медицинского университета 
авторами выявлено, что около 80 % респон-
дентов имеют представление о специаль-
ных цифровых приложениях для изучения 
английского языка; 68 % опрошенных пред-
почитают использовать мобильные прило-
жения для самостоятельного развития ино-
язычной коммуникативной компетенции в 
противовес другим цифровым ресурсам.

В ходе анализа популярных цифровых 
приложений для изучения иностранного 
языка авторы пришли к выводу о том, что 
каждое из них призвано помочь обучаю-
щимся в освоении определенных видов ре-
чевой деятельности. Авторами выявлены 
мобильные приложения, представляющие 
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актуальность с точки зрения развития про-
фессионально ориентированной иноязыч-
ной коммуникативной компетенции студен-
тов медицинского университета. Приложе-
ние «Английский для врачей» позволяет 
расширить лексический запас для общения 
на международных конференциях, чтения 
современной зарубежной профессионально 
ориентированной литературы и инструкций 
к медицинскому оборудованию. Преиму-
щество данного приложения заключается в 
применении лингводидактического метода 
немецкого психолога Германа Эббингауза, 
предполагающего цикличное повторение 
иноязычного материала с позиции особен-
ностей функционирования человеческой 
памяти. Приложение также дает обучаю-
щимся возможность составлять персональ-
ные словари с учетом различных семанти-
ческих векторов медицинской тематики, 
что повышает динамичность иноязычного 
профессионально ориентированного обу-
чения. В целях самостоятельного монито-
ринга обучающимися уровня освоения ан-
глоязычных терминологических элементов 
медицинской тематической направленности 
может применяться приложение «Англий-
ский для медиков – тесты».

В ходе исследования выявлены и клас-
сифицированы наиболее популярные при-
ложения с применением нейронных сетей 
и искусственного интеллекта, позволяющие 
совершенствовать навыки владения англий-
ским языком с учетом различных целей и 
видов речевой деятельности.

Универсальные приложения на основе 
технологий нейронных сетей для систе-
матического изучения английского языка   
(«DuoLingo», «Lingualeo», «Busuu», «IELTS», 
«Rosetta Stone», «Babbel», «Polyglot») пред-
лагают последовательное освоение обще-
разговорного иностранного языка от про-
стого к более сложному лексико-грамма-
тическому материалу. Они направлены на 
самостоятельную отработку обучающими-
ся всех видов речевой деятельности и мо-
гут использоваться как вспомогательный 
инструмент в овладении иноязычной ком-
муникативной компетенцией. Их преиму-
щество заключается в геймификации об-
разовательного процесса, что способствует 
повышению мотивации к обучению.

Приложения для отработки лексиче-
ского материала («Memrise», «My Word 
Book», «Quizlet») направлены на работу с 
терминологическими единицами с приме-
нением карточек, содержащих дефиниции и 
тематические изображения, автоматически 
появляющиеся при внесении термина. Об-
учающиеся имеют возможность составлять 
персональные словари с учетом различных 

семантических векторов профессионально 
ориентированной тематики. Самостоятель-
ная отработка сложной лексики в режиме 
заучивания и прохождение автоматически 
создаваемых тестов по затруднительному 
лексическому материалу оказывают помощь 
при подготовке к рубежному контролю и 
промежуточной аттестации по дисципли-
не «Иностранный язык». В целях структу-
рирования и систематизации специальной 
медицинской терминологии в работе со сту-
дентами 1-го курса лечебного факультета 
Оренбургского государственного медицин-
ского университета применяются цифровые 
приложения для построения ментальных 
карт («XMind (ChatMind)», «MindOnMap», 
«MindMeister», «FreeMind») [7, с. 69]. Полу-
ченные в результате творческие продукты 
впоследствии используются студентами для 
повторения терминологических единиц, а 
также в качестве визуальных опор при под-
готовке монологических и диалогических 
высказываний.

Приложения «Top Reader», «Readore», 
«KyBook Ebook Reader», «Smart Book» при-
меняются для отработки навыков чтения 
современной зарубежной общенаучной и 
профессионально ориентированной ли-
тературы. Для будущих специалистов ме-
дицинского профиля актуальным является 
ознакомление с новостями в области здра-
воохранения посредством специализирован-
ных цифровых приложений «Medscape Med-
Pulse», «Newsfusion», «WHO Results Report», 
«Internal Medicine News», «NEJM This Week 
(the New England Journal of Medicine)». Ана-
литическое чтение текстов с применением 
данных приложений предполагает аннотиро-
вание с последующим обсуждением в груп-
пе в рамках практических занятий. 

Приложения для совершенствования раз-
говорных навыков («HelloTalk», «Tandem», 
«Speak!») представляют актуальность с 
точки зрения развития профессионально 
ориентированной иноязычной коммуника-
тивной компетенции, поскольку позволя-
ют расширить лексический запас для по-
тенциального общения на международных 
конференциях. Приложения «HelloTalk» и 
«Tandem» предполагают непосредственное 
коммуникативное взаимодействие с носи-
телями языка с учетом профессионально 
ориентированных интересов и целей по-
средством аудио- и видеозвонков, тексто-
вых и голосовых сообщений. В приложении 
«Speak!» представлены диалоги в типичных 
коммуникативных ситуациях; оно дает воз-
можность услышать собственные ошибки 
при произнесении фраз вслед за диктором, 
что позволяет совершенствовать орфоэпи-
ческие навыки.
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Приложения для развития навыков ау-
дирования («Sounds Right», «BBC Learn-
ing English», «Simpler», «Google Podcasts», 
«Castbox», «LibriVox», «Ted Talks», «Talk 
English») содержат фрагменты из аутентич-
ных кинофильмов, телесериалов, подка-
стов, монологов, новостных сайтов, позво-
ляющие активизировать визуальную и эмо-
циональную память и получить примеры из 
реального «живого» языка [8].

Приложения для овладения термино-
логией и расширения словарного запаса 
«Multitran», «ABBYY Lingvo», «Oxford 
Learner’s Dictionary», «Cambridge Diction-
ary», «WoordHunt», «ReversoContext» могут 
использоваться в работе со специальной 
терминологией и дают возможность полу-
чить общее структурированное представле-
ние о термине, ознакомиться с дефиницией 
и примерами употребления в различных 
сферах, что позволяет повысить качество 
письменного перевода англоязычных тек-
стов узкопрофессиональной направленно-
сти на русский язык. Наличие синонимич-
ной лексики и идиоматических выражений 
дает возможность расширить словарный 
запас. По мнению авторов, приложение 
«Cambridge Dictionary» представляет наи-
более качественные версии произношения 
с учетом особенностей британского и аме-
риканского вариантов английского языка. В 
приложении «ReversoContext» приводятся 
многообразные примеры контекстуального 
употребления лексических и терминологи-
ческих единиц, что помогает в написании 
англоязычных эссе профессиональной на-
правленности и преодолении проблемы ру-
сифицированного перевода.

Профессионально ориентированные циф-
ровые тренажеры-симуляторы основаны 
на имитации реальных ситуаций в обла-
сти здравоохранения и позволяют обучаю-
щимся не только получить стратегический 
опыт решения сложных задач и принятия 
решений, но и совершенствовать уровень 
владения профессионально ориентирован-
ным лексическим материалом. В тренаже-
рах-симуляторах поддержка искусственно-
го интеллекта обеспечивается посредством 
сканирования потенциальных угроз и соз-
дания реалистичной атмосферы. Мобиль-
ное приложение «Buoy Health» помогает в 
отработке терминологии по теме «Призна-
ки и симптомы заболеваний». Приложение 
«Medinglish» предназначено для изучения 
специальной медицинской терминологии на 
основе интерактивных упражнений, содер-
жащих примеры аутентичных диалогов раз-
личных тематических направлений (система 
здравоохранения, взаимодействие врача и 
пациента, заполнение специализированной 

документации, основы ухода), каждое из 
которых способствует развитию професси-
онально ориентированной иноязычной ком-
муникативной компетенции будущих специ-
алистов медицинского профиля. Приложе-
ние «Ada AI Doctor» используется на этапах 
введения и активизации терминологии в 
рамках темы «Заболевания и их лечение», а 
также способствует развитию навыков упо-
требления лексического материала для со-
ставления истории болезни [9].

Приложения для развития навыков вла-
дения грамматическим материалом («Eng-
lish Grammar in Use», «Learn English Gram-
mar», «Johnny Grammar’s Word Challenge», 
«My Grammar Lab Course», «English Test») 
используются в целях самостоятельного мо-
ниторинга обучающимися уровня освоения 
грамматических конструкций, которые яв-
ляются базой для овладения иностранным 
языком, и последующего выполнения трени-
ровочных упражнений, содержащих грамма-
тический материал, вызвавший наибольшие 
затруднения. Недостатком цифровых прило-
жений для совершенствования грамматиче-
ских навыков, по мнению авторов, является 
отсутствие исчерпывающего теоретического 
материала и возможности получить ответы 
на все возникающие вопросы. Преодолеть 
данные проблемы и обеспечить индивиду-
альный подход к объяснению языкового ма-
териала помогают непрерывное педагогиче-
ское сопровождение и консультирование. 

Далее приводятся некоторые примеры 
типовых задач по дисциплине «Иностран-
ный язык» для обучающихся 1-го курса 
лечебного факультета Оренбургского госу-
дарственного медицинского университета, 
направленных на развитие иноязычной ком-
муникативной компетенции с применением 
цифровых приложений.

1. Дайте определение признакам и сим-
птомам заболеваний «Insomnia», «Indiges-
tion», «Cough», «Sneezing», «Anxiety», вос-
пользовавшись цифровыми приложениями 
«Oxford Learner’s Dictionary» и «Cambridge 
Dictionary».

2. Составьте кроссворд по теме «Diseas-
es» в приложении «Quizlet». 

3. Найдите и прослушайте три аутентичных 
предложения на английском языке с  терми-
ном «Overstrain» в приложении «Reverso-
Context». Запишите их с переводом в  рабо-
чую тетрадь.

4. Найдите три актуальные новости в 
цифровом приложении «Internal Medicine 
News» и подготовьте аннотации к текстам, 
используя фразы-клише «As the title implies, 
the article deals with…»; «Much attention is 
given to…»; «It is spoken in detail about …»; 
«To sum up, …».
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5. Создайте ментальную карту по теме 
«Body systems and their functions», восполь-
зовавшись приложениями «XMind», «Mind-
Manager», «MindMeister» или «FreeMind». 
Подготовьте монолог с опорой на создан-
ную ментальную карту.

Заключение
Таким образом, в современных усло-

виях глобального внедрения инновацион-
ных технологий во все сферы жизни про-
цесс обучения невозможен без примене-
ния цифровых образовательных ресурсов 
на основе искусственного интеллекта. В 
аспекте изучения иностранного языка ис-
пользование цифровых приложений имеет 
ряд преимуществ: интенсификация про-
цесса обучения; индивидуальный подход к 
выбору интересующего иноязычного мате-
риала; повышение мотивации к обучению 
и эффективности самостоятельной работы. 
Они обладают значительным потенциалом 
как в расширении общего лингвистическо-
го кругозора, так и в совершенствовании 
профессионально ориентированной ино-
язычной коммуникативной компетенции. 
В результате данного исследования выяв-
лены и систематизированы цифровые при-
ложения на основе технологий искусствен-
ного интеллекта, которые могут помочь 
будущим специалистам медицинского про-
филя в совершенствовании навыков вла-
дения иностранным языком при освоении 
определенных видов речевой деятельности 
как эффективное и мотивирующее допол-
нение к изучению английского языка под 
руководством преподавателя.
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