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Одной из приоритетных задач государства является создание эффективной системы, направленной 
на самоопределение и профессиональную ориентацию обучающихся. Анализ статистических данных 
позволил определить, что среди трудоустроившихся выпускников системы среднего профессионально-
го образования значительная часть трудоустраивается на должность, не связанную с полученной спе-
циальностью. Цель исследования состоит в обосновании необходимости участия родителей (законных 
представителей) обучающихся в образовательных отношениях по сопровождению самоопределения 
студентов в профессиональной сфере. В настоящее время не исследовано участие законных представи-
телей в отношениях по сопровождению профессионального самоопределения студентов, обучающихся 
в техникумах, колледжах. Выявленные статистические данные о количестве несовершеннолетних сту-
дентов-очников, обучающихся в техникумах и колледжах, свидетельствуют о том, что их значитель-
но больше совершеннолетних (часто до 80 % и более общего количества обучающихся очной формы). 
Формирование эффективной системы профессионального самоопределения обучающихся требуется 
не только на этапе обучения в школе, но и в последующем, так как вопрос самоопределения в про-
фессиональной сфере возникает не только на этапе выбора специальности. Сделан вывод о возмож-
ности и необходимости родителя студента, не достигшего совершеннолетия, принимать участие в об-
разовательных отношениях по сопровождению в профессиональной сфере. Участие родителя в данном 
процессе часто оказывает положительное влияние на самоопределение, но при этом образовательные 
организации не всегда могут реализовать права родителей, установленные законом. Связь между всеми 
участниками образовательных отношений, которая обеспечивается при педагогическом сопровождении 
самоопределения студентов (не формальная, а реальная), при правильной организации образовательно-
го процесса повышает мотивацию студента к обучению и формирует более устойчивое самоопределе-
ние студентов в профессиональной сфере.
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One of the priority tasks of the state is to create an effective system aimed at self-determination and 
professional guidance for everyone. Analysis of statistical data made it possible to determine that among 
employed graduates of the secondary vocational education system, a significant part is employed in a position 
not related to the specialty received. The purpose of the study is to substantiate the need for the participation of 
parents (legal representatives) of students in educational relations to support students’ self-determination in the 
professional field. At present, the participation of legal representatives in relations to support the professional self-
determination of students studying in technical schools and colleges has not been studied. Identified statistical 
data on the number of minor full-time students studying in technical schools and colleges indicate that there are 
significantly more of them than adults (often up to 80% or more of the total number of full-time students). The 
formation of an effective system of professional self-determination of students is required not only at the stage 
of studying at school, but also subsequently, since the issue of self-determination in the professional sphere 
arises not only at the stage of choosing a specialty. The conclusion is made about the possibility and necessity 
of the parent of a student who has not reached the age of majority to participate in educational relationships 
for support in the professional field. The parent’s participation in this process often has a positive impact on 
self-determination, but at the same time, educational organizations cannot always realize the rights of parents 
established by law. The connection between all participants in educational relations, which is provided with 
pedagogical support for students’ self-determination (not formal, but real), with the correct organization of the 
educational process, increases the motivation of the student to study and forms a more stable self-determination 
of students in the professional sphere.
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support, professional self-determination



СОВРЕМЕННЫЕ НАУКОЕМКИЕ ТЕХНОЛОГИИ   № 5, 2024

103ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ (5.8.1, 5.8.2, 5.8.3, 5.8.7)

Проблема профессионального самоо-
пределения обучающихся является актуаль-
ной, требующей разрешения, так как хотя ей 
и посвящены научные работы, но они пред-
ставляют собой исследования профессио-
нального самоопределения старшеклассни-
ков [1], студентов вузов [2, 3], либо обуча-
ющихся конкретного субъекта Российской 
Федерации [4], а вопрос педагогического 
сопровождения профессионального само-
определения обучающихся системы средне-
го профессионального образования являет-
ся недостаточно изученным. 

Создание эффективной системы, на-
правленной на самоопределение и профес-
сиональную ориентацию всех обучающих-
ся, – одна из важных задач государственной 
политики в сфере образования, что  под-
тверждается таким документом, как  Распо-
ряжение Правительства РФ от  14.12.2021  
№ 3581-р, которым утверждена программа 
сроком до 2030 г., направленная на реше-
ние вопроса занятости молодежи, опреде-
лило несколько проблем трудоустройства 
молодежи, к которым в том числе отнесло 
несформированность (или недостаточную 
сформированность) ориентации в профес-
сиональной сфере, что выступает причиной 
затруднения выстраивания профессиональ-
ной карьеры [5].

Вопрос самоопределения в профес-
сиональной среде возникает не только 
при выборе специальности, он сохраняется 
и в процессе получения образования разных 
уровней. Следовательно, до сих пор акту-
альным является решение задачи по созда-
нию эффективной модели педагогического 
сопровождения профессионального само-
определения обучающихся. Причем такой, 
которая бы предусматривала универсаль-
ные элементы, позволяющие применять ее, 
независимо от направления (специально-
сти), а также уровня образования.

Труды ряда исследователей содержат 
выводы о том, что значимое влияние на про-
фессиональное самоопределение оказыва-
ют родители обучающихся. Так, по мнению 
Т.М. Коньшиной, Т.Ю. Садовниковой, дис-
танцирование законных представителей 
не позволяет подростку получать необхо-
димую поддержку в построении професси-
ональной перспективы, а в такой поддерж-
ке несовершеннолетние все же нуждаются 
[6, с. 84]. О.У. Гогицаева считает, что демон-
страция родителем отчужденности неблаго-
приятно влияет на развитие несовершенно-
летнего, в том числе на его профессиональ-
ное самоопределение [7, с. 185]. Влияние 
родителей на профессиональный выбор 
старшеклассника также рассмотрено в на-
учных работах Л.В. Карцевой [8], Л.Б. Бах-

тигуловой [9], В.Г. Денисовой, А.Г. Козло-
вой, Л.В. Крайновой, М.М. Сперанского 
[10], Л.В. Мамедовой и В.Н. Стручковой 
[11], Т.М. Коньшиной, Т.Ю. Садовниковой 
[12] и др. 

В поддержке законных представителей, 
как было указано выше, несовершеннолет-
ние нуждаются и на этапе выбора профес-
сии, и в течение всего процесса обучения. 
Образовательным организациям необхо-
димо это учитывать при формировании 
и реализации образовательной программы, 
а также принимать во внимание характер 
отношений студента с родителями, другими 
членами семьи, особенности их социаль-
ного положения, иные факторы, влияющие 
на профессиональное самоопределение 
(после проведения предварительного ан-
кетирования данные сведения могут, на-
пример, использоваться для формирования 
индивидуальных заданий). Взаимодействие 
образовательных организаций с родителями 
должно быть более эффективным, направ-
ленным на обеспечение устойчивости про-
фессионального самоопределения студента.

Вовлечение родителей в образователь-
ный процесс в настоящее время ограничи-
вается возможностью их участия в профори-
ентационной работе в качестве лиц, получа-
ющих информацию о предлагаемых специ-
альностях, а также незначительным объемом 
иных прав, который, во-первых, часто обра-
зовательными организациями не реализует-
ся, а, во-вторых, мнению автора, является не-
достаточным и может быть расширен с уче-
том проведенного исследования.

Целью исследования является опреде-
ление объема возможного и необходимого 
участия родителей (законных представите-
лей) в образовательных отношениях, позво-
ляющего повысить эффективность сопро-
вождения профессионального самоопреде-
ления обучающихся.

Достижению цели будет способствовать 
решение следующих задач:

− оценка возможности и обязательности 
участия родителей в образовательных отно-
шениях по сопровождению профессиональ-
ного самоопределения обучающихся;

− определение объема прав, действи-
тельно реализуемых законными предста-
вителями в отношениях с образовательны-
ми организациями;

− выявление компонентов образователь-
ного процесса, в которых участие родителя 
может повысить устойчивость самоопреде-
ления студентов в профессиональной сфере.

Материалы и методы исследования
При проведении исследования исполь-

зовались следующие методы: опросный 
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метод (анкетирование, метод педагогиче-
ского эксперимента), сравнительно-право-
вой метод, качественный и количествен-
ный методы.

Анализ научных трудов свидетельствует 
о том, что они в основном посвящены вли-
янию родителей на профессиональное са-
моопределение старшеклассников. В то же 
время, считаем, это подтверждает влияние 
законных представителей и на самоопре-
деление обучающихся системы среднего 
профессионального образования (далее – 
организаций СПО), так как такое влияние, 
безусловно, не прекращается автоматиче-
ски с завершением обучения в школе и по-
ступлением в техникум, колледж или вуз. 
Большинство обучающихся системы СПО, 
как и школьники, на первом курсе являют-
ся несовершеннолетними. Это объясняется 
тем, что в техникумы и колледжи абитуриен-
ты поступают, как правило, после 9 класса. 
При этом значительное количество студен-
тов не достигают совершеннолетия на про-
тяжении большей части периода обучения.

Так, например, в НАЧ ПОУ «Невинно-
мысский экономико-правовой техникум» 
в январе 2024 г. из обучающихся очной фор-
мы обучения (далее – ОФО) несовершенно-
летними являлись:

а) на 1 курсе (после 9 класса) – 91 % сту-
дентов от общего количества обучающихся 
1 курса, поступивших после 9 класса, 

б) на 2 курсе (после 9 класса) – 58 % сту-
дентов от общего количества обучающихся 
2 курса, поступивших после 9 класса;

в) на 3 курсе (после 9 класса) – 35 % сту-
дентов от общего количества обучающихся 
3 курса, поступивших после 9 класса,

а всего в 2024 г. (в январе) из обучающих-
ся ОФО несовершеннолетними являлись 
80 % общего количества студентов ОФО.

При организации образовательного про-
цесса также необходимо учитывать то, что  
профессиональное становление личности 
предполагает постоянный процесс профес-
сионального самоопределения, устойчи-
вость которого при освоении образователь-
ной программы может претерпевать измене-
ния (в том числе в связи с оказанием влияния 
на студента различных внешних факторов: 
семейного, экономического, социального 
и иного характера). Актуальна необходи-
мость активного вовлечения родителей не-
совершеннолетних обучающихся в образо-
вательный процесс (его организацию). Это, 
например, позволит своевременно отслежи-
вать (через их взаимодействие с кураторами, 
социальным педагогом, психологом) измене-
ния вышеуказанных факторов, которые мо-
гут быть использованы для подготовки ин-
дивидуальных заданий в целях формирова-

ния устойчивого самоопределения студента 
в профессиональной сфере. 

Так, в НАЧ ПОУ «Невинномысский эко-
номико-правовой техникум» в отдельных 
группах за обучающимися закрепляются 
темы курсовых работ, а также формируют-
ся практические задания с учетом сведений, 
как ранее собранных в результате анкетиро-
вания (опроса), так и анкетирования, про-
водимого ежегодно, позволяющих при ре-
ализации образовательной программы реа-
гировать на изменившиеся в среде студента 
факторы, которые могут оказать влияние 
на его профессиональное самоопределение. 
Например, по юридическим дисциплинам, 
учитывая особенности социального стату-
са студента и его семьи, даются темы работ 
и задания, связанные с правовым регулиро-
ванием социального обеспечения многодет-
ных или молодых семей, граждан, находя-
щихся на специальной военной операции, 
лиц, оставшихся без попечения родителей, 
потерявших кормильца и иные подобные; 
также связанные правовым регулированием 
договоров, заключение которых для кон-
кретного обучающегося является наиболее 
актуальным, с ориентацией на его теку-
щие жизненные обстоятельства. В одной 
из групп, в которой студенты получили 
темы курсовой работы без учета факторов, 
влияющих на них, выполнили работы ранее 
установленного срока 26 % обучающих-
ся группы, к установленному сроку (в по-
следний или предпоследний день) – 55 %, 
остальные 19 % – позднее установленного 
срока. Эта же группа на следующем курсе 
получила темы работ уже с учетом вышеука-
занных факторов. Работы выполнили ранее 
установленного срока 59 % студентов груп-
пы, к установленному сроку – 30 % и только 
11 % сдали работы позднее, что свидетель-
ствует о повышении уровня вовлеченности 
обучающихся в образовательный процесс. 
Качество работ также было выше по срав-
нению с ранее выполненными. При этом 
необходимо отметить, что данные рабо-
ты выполнялись по дисциплинам у одного 
и того же преподавателя.

Социальный статус студента и его се-
мьи, иные факторы могут при их учете в  
образовательной деятельности обеспечить 
более устойчивое профессиональное само-
определение обучающегося. Участие роди-
теля в данном процессе часто оказывает по-
ложительное влияние на самоопределение, 
но при этом образовательные организации 
не всегда могут реализовать права родите-
лей, установленные законом. 

Перед тем, как определим сложности 
практической реализации указанных прав, 
необходимо оценить возможность и обяза-
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тельность участия законных представите-
лей студентов в образовательных отноше-
ниях. Для этого проведем анализ положе-
ний действующих нормативных актов. Так 
как несовершеннолетних студентов больше 
в организациях СПО, чем в вузах, акцент 
в анализе будем делать на правовое по-
ложение родителей именно в техникумах, 
колледжах. 

В Федеральном законе от 29.12.2012  
№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (далее – Закон об образовании) 
определено, что законные представители 
(родители) студентов, не достигших совер-
шеннолетия, названы в качестве участников 
образовательных отношений (п. 13 ст. 2 ФЗ 
«Об образовании в РФ»). Следовательно, 
пока студент является несовершеннолет-
ним, техникум может вовлекать в процесс 
сопровождения самоопределения обучаю-
щегося в профессиональной сфере его за-
конного представителя. Один из основных 
принципов государственной политики со-
пряжен с обеспечением прав родителей 
(законных представителей) обучающихся, 
не достигших 18 лет, на участие в управ-
лении техникумом (ст. 3). Статья 10 Зако-
на об образовании, посвященная структуре 
системы образования, определила, что ро-
дители студентов, не достигших совершен-
нолетия, включены в указанную систему. 
Согласно ст. 12.1 этого Закона советы роди-
телей наделены правом участвовать в раз-
работке рабочих программ воспитания и ка-
лендарных планов воспитательной работы 
(далее – программ и планов воспитания). 
Также техникумом должны быть созданы 
условия ознакомления со своими учреди-
тельными документами (Уставом) не толь-
ко работников, студентов, но и родителей 
студентов, не достигших совершеннолетия 
(ст. 25 Закона об образовании). Кроме того, 
ст. 28 Закона об образовании определено, 
что к компетенции образовательной орга-
низации отнесено, наряду с иным, и со-
действие деятельности родителей несовер-
шеннолетних студентов, осуществляемой 
в техникуме. 

Техникум, как и любая другая образова-
тельная организация, обязан осуществлять 
свою деятельность в соответствии с зако-
нодательством, в том числе соблюдать пра-
ва и свободы родителей студентов, не до-
стигших совершеннолетия (пп. 3 п. 6 ст. 28  
Закона об образовании). Этот же закон за  
нарушение прав и свобод родителей в п. 7   
ст. 28 установил административную от-
ветственность, которая возложена на саму 
организацию и ее должностных лиц. От-
ветственность установлена ст. 5.57 КоАП, 
согласно которой на ответственных за на-

рушение лиц может быть наложен штраф 
от 30 тыс. руб. до 200 тыс. руб., либо дис-
квалификация от 1 года до 2 лет (в зависи-
мости от характера нарушения и субъекта, 
осуществившего такое нарушение).

Пункт 3 ст. 30 Закона об образовании 
определяет, что при принятии локальных 
актов, которые затрагивают права студен-
тов, необходимо учитывать мнение совета 
родителей. Причем в данном положении 
упомянут Совет как представитель всех ро-
дителей, без отсылки к несовершеннолетию 
их детей. Ведь часто заказчиком обучения 
(при платном обучении) выступает один 
из родителей, даже если студент на мо-
мент поступления достиг совершенноле-
тия. В том же Законе (п. 1 ст. 38) указано, 
что мнение Совета родителей (далее – Со-
вета) обязательно учитывается, если тех-
никум установил требования к одежде сту-
дентов. Пункт 7 статьи 43 Закона об образо-
вании обязывает учитывать мнение Совета 
и в случае применения за совершение сту-
дентом проступка (дисциплинарного) меры 
наказания (взыскания). Также мнение ро-
дителя учитывается при принятии решения 
об отчислении несовершеннолетнего сту-
дента, достигшего 15 лет и не получившего 
школьного образования (9 классов). Статья 
44 (пункт 2) вменяет в обязанность техни-
кума оказание помощи родителю в воспи-
тании его ребенка, не достигшего 18 лет, 
развитии его способностей и, при необхо-
димости, помощи в коррекции нарушений 
развития студента.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Закон об образовании, включив родите-
лей студентов, не достигших 18 лет, в струк-
туру системы образования, наделил их в тех-
никуме правами на следующее: 1) участие в  
управлении техникумом; 2) содействие тех-
никума деятельности родителей, осущест-
вляемой в техникуме; 3) учет мнения (через 
Совет родителей) при принятии локальных 
актов, затрагивающих права студентов; 4) 
учет мнения при применении меры дисци-
плинарного взыскания, применяющегося 
к студенту, совершившему дисциплинар-
ный проступок; 5) участие в  разработке 
программ и планов воспитания; 6) по-
мощь в воспитании студента, не достигше-
го 18 лет, в развитии его индивидуальных 
особенностей; 7) и другими правами.

Действующее законодательство пред-
полагает необходимость взаимодействия 
техникума с родителями (законными пред-
ставителями) студентов в образовательных 
отношениях в течение как минимум всего 
периода несовершеннолетия обучающихся. 
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На практике же, как правило, образо-
вательная организация подходит к выпол-
нению данных обязанностей формально, 
определяя представителей родителей, вхо-
дящих в Совет родителей, чье участие часто 
заканчивается на учете мнения при приня-
тии локальных актов, затрагивающих права 
и интересы студентов, не достигших совер-
шеннолетия. Тогда как остальные закон-
ные представители часто не вовлекаются 
в организацию образовательного процесса, 
не привлекаются к высказыванию мнений 
по принимаемым локальным актам, форми-
руемым образовательным программам.

Техникумы, колледжи, как и вузы, раз-
рабатывают образовательные программы 
в соответствии с ФГОС (п. 7 ст. 12 Закона 
об образовании), которые определяют тре-
бования к структуре программы. Приказ 
Минпросвещения РФ от 24.08.2022  № 762  
«Об утверждении Порядка организации 
и осуществления образовательной деятель-
ности по образовательным программам 
среднего профессионального образования» 
(далее – Порядок) в п. 7 определил, что про-
грамма СПО (далее – программа технику-
ма) – это комплекс основных характеристик 
образования (объем, содержание, планиру-
емые результаты) и организационно-педа-
гогических условий, который представлен 
в виде учебного плана, календарного учеб-
ного графика, рабочих программ дисциплин 
(модулей), других компонентов, оценочных 
и методических материалов, а также в виде 
программы и плана воспитания, форм атте-
стации [13]. 

Согласно п. 30 вышеуказанного Поряд-
ка обучение в техникуме сопровождается 
обязательным текущим контролем успева-
емости и промежуточной аттестацией сту-
дентов. Порядок проведения такого кон-
троля и аттестации определяется технику-
мом самостоятельно.

 Это положение дублирует содержание 
п. 1 ст. 58 Закона об образовании. Следова-
тельно, требования законодательства о по-
рядке проведения контроля успеваемости 
не содержат запрета на привлечение в каче-
стве участника образовательных отношений 
при проведении текущего контроля, проме-
жуточной аттестации родителя обучающе-
гося, не достигшего совершеннолетия. Под-
пункт 4 п. 3 ст. 44 Закона об образовании 
предоставляет родителю несовершеннолет-
него студента право знакомиться с содержа-
нием образования, используемыми метода-
ми обучения и воспитания, образователь-
ными технологиями, а также с оценками 
успеваемости своих детей. 

Один из компонентов образовательной 
программы СПО – государственная итого-

вая аттестация (далее – ГИА) – реализуется 
в соответствии с Приказом Минпросвеще-
ния от 08.11.2021 № 800 «Об утверждении 
Порядка проведения ГИА по образователь-
ным программам среднего профессиональ-
ного образования» (далее – Порядок прове-
дения ГИА) [14]. Согласно п. 6 указанного 
Порядка, по общему правилу ГИА может 
проводиться в следующих формах: госу-
дарственный экзамен, защита дипломной 
работы, демонстрационный экзамен. В со-
ответствии с п. 59 Порядка проведения ГИА 
сдача государственного экзамена и защита 
дипломных работ (за исключением той, ко-
торая затрагивает вопросы государственной 
тайны) проводится на открытых заседаниях 
государственных экзаменационных комис-
сий, то есть данное положение напрямую 
позволяет присутствовать любому лицу, 
в том числе родителю, на государственной 
итоговой аттестации, но только проводимой 
в форме государственного экзамена и защи-
ты дипломной работы.

В то же время, как было указано выше, 
одной из форм ГИА является демонстра-
ционный экзамен. Он сдается в центре 
проведения демонстрационного экзамена 
(далее – ЦПДЭ). ЦПДЭ – это площадка, 
оборудование и оснащение которой должно 
соответствовать «инфраструктурному ли-
сту». Данный лист (комплект) предъявляет 
требования к количеству рабочих (посадоч-
ных) мест для выпускников, сдающих де-
монстрационный экзамен, мест для главно-
го эксперта и линейных экспертов. То есть 
размещение всех лиц, непосредственно 
находящихся в помещениях центра прове-
дения демонстрационного экзамена, не по-
зволяет находиться в данных помещениях 
иным лицам, в том числе родителям. 

При этом необходимо отметить, что  
обеспечение средствами видеонаблюдения 
при демоэкзамене является правом, а не  обя-
занностью организаций СПО (п. 50 Порядка 
проведения ГИА), в отличие от, например, 
видеонаблюдения, организуемого в обяза-
тельном порядке при проведении ЕГЭ. При-
чем это не свидетельствует о возможности 
открыто провести демонстрационный эк-
замен, в п. 50 говорится только о праве об-
разовательной организации осуществить 
видеозапись хода экзамена. Это нарушает 
принцип открытости, с соблюдением ко-
торого должен проводиться демонстраци-
онный экзамен (требование п. 49 Порядка 
проведения ГИА). В связи с чем считаем, 
что либо инфраструктурные листы должны 
предусматривать возможность присутствия 
на ГИА родителей и иных лиц, либо Поря-
док проведения ГИА должен предусматри-
вать обязанность обеспечивать открытость 
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проведения демоэкзамена с использованием 
информационных технологий. Технически 
организовать видеонаблюдение и обеспе-
чить подключение родителей при проведе-
нии демоэкзамена образовательные орга-
низации СПО могут – через доступ к сети 
Интернет к сервису для проведения видео-
конференций по предварительно сформиро-
ванной ссылке. Считаем, что организация 
именно такого открытого проведения демо-
экзамена должна стать обязательной для об-
разовательных организаций СПО, что по-
зволит родителям подключаться к трансля-
ции ГИА в форме демонстрационного экза-
мена, что, в свою очередь, может оказывать 
положительное влияние на профессиональ-
ное самоопределение обучающихся. И это 
позволит устранить противоречие между 
установленным принципом открытости и  
реальной невозможностью родителям при-
сутствовать на  ГИА в связи с жестко уста-
новленными требованиями к помещениям 
и наличием конкретного оборудования, по-
садочных мест, не предназначенных для раз-
мещения иных лиц.

Аналогичное правило об открытости 
защиты, носящее обязательный характер, 
должно быть установлено в отношении 
проведения защит курсовых работ, индиви-
дуальных проектов, отчетов по практикам. 
Это, во-первых, подготовит обучающихся 
к открытой защите на ГИА, а во-вторых, 
такое участие родителей не будет являться 
чрезмерным (так как касается лишь отдель-
ных элементов реализации образовательной 
программы). 

В Невинномысском экономико-право-
вом техникуме в одной из учебных групп 
была организована защита курсовых работ 
с возможным подключением родителей 
через сервис видеоконференций, результат 
проведения которой показал более высокий 
уровень подготовки студентов к защите, 
по сравнению со студентами групп, в кото-
рых защита проходила в традиционном ре-
жиме. В настоящее время такие положения 
в нормативно-правовых актах отсутствуют. 
Именно императивный характер такого пра-
вила позволил бы во всех образовательных 
организациях на этапе защиты повысить 
вовлеченность родителей в образователь-
ный процесс, что должно положительно 
отразиться и на убежденности студента 
в верности принятого по поводу выбранной 
профессии решения. Когда родители имеют 
чувство причастности к образовательной 
организации, это часто влияет на повыше-
ние успеваемости студента, его мотивации 
в обучении. Интерес родителей к образова-
тельным результатам мотивирует студентов 
к обучению [15, с. 163].

Заключение
Проведенный анализ научных трудов 

и нормативных документов позволил сде-
лать вывод о том, что родители (законные 
представители) влияют на самоопределе-
ние обучающихся не только на этапе вы-
бора специальности, но и в процессе всего 
обучения. Вовлечение родителей в образо-
вательный процесс в настоящее время до-
статочно ограничено, а часть прав, предо-
ставленных законодательством родителям, 
не может быть реализована образователь-
ными организациями в связи с имеющими-
ся ограничениями, противоречащими уста-
новленным принципам (например, при про-
ведении демонстрационного экзамена пло-
щадки должны быть оборудованы согласно 
«инфраструктурным листам», не предусма-
тривающим места для размещения в поме-
щениях родителей, хотя демоэкзамен дол-
жен проводиться с соблюдением принципа 
открытости). 

Автор считает, что, как и государствен-
ный экзамен с защитой дипломных работ, 
которые проводятся на открытых заседани-
ях комиссий, так и защита курсовых работ, 
индивидуальных проектов, отчетов по прак-
тикам в обязательном порядке должна быть 
в образовательных организациях открытой. 
Проведенное исследование подтверждает 
эффективность открытых защит. 

Участие родителей в сопровождении 
профессионального самоопределения об-
учающихся может быть опосредован-
ным – через получение от них информации 
о факторах, которые оказывают влияние 
на устойчивость самоопределения их ребен-
ка в профессиональной сфере. Такие сведе-
ния могут быть использованы при форми-
ровании образовательной программы, реа-
лизация которой будет более эффективной. 

Обеспечиваемая при сопровождении са-
моопределения студентов в профессиональ-
ной сфере связь (не формальная, а реальная) 
между всеми участниками образовательных 
отношений (между педагогическим работ-
ником, студентом, его родителем, образо-
вательной организацией) при правильной 
организации данного процесса повышает 
мотивацию студента к обучению и форми-
рует у него более устойчивое профессио-
нальное самоопределение.
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