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Аннотация. В статье рассматривается опыт применения обучающего онлайн-курса для формирования 
лексических навыков у студентов экономических направлений. Обучение профессионально ориентиро-
ванному иностранному языку студентов экономических специальностей в российских вузах происходит 
по модели «английский язык для специальных целей» (ESP). К преимуществам ESP относят направлен-
ность на изучение тем, связанных по содержанию с конкретными дисциплинами специализации, повы-
шенную мотивацию обучающихся, возможность эффективного использования приобретенных языковых 
навыков в профессиональной деятельности. Профессионально ориентированная лексика составляет ядро 
обучения английскому языку для специальных целей. Особенностью курса английского языка для сту-
дентов экономических направлений является знакомство с тематикой общения в профессиональной де-
ловой среде, с профессиональной терминологией, новыми ситуациями и жанрами делового общения. 
Данный материал является новым для студентов и требует повышенного внимания и дополнительной 
работы для формирования лексических навыков. В частности, дополнение аудиторной работы обучаю-
щихся работой с дистанционным курсом ESP позволяет более эффективно освоить новую лексику, пере-
вести профессиональную терминологию из пассивного владения в активное, сформировать устойчивые 
навыки употребления профессиональных лексических единиц в речи. В статье представлена методика 
формирования лексических навыков при применении специально разработанного онлайн-курса, приво-
дятся данные обучающего эксперимента.
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В настоящее время в российских вузах 
выделяют три основных междисциплинар-
ных подхода к обучению иностранному язы-
ку: ESP (English for Specifi c Purposes); CLIL 
(Content and Language Integrated Learning) 
и EMI (English as Medium for Instruction).

В Санкт-Петербургском политехниче-
ском университете Петра Великого для об-
учения студентов-бакалавров направлений 
подготовки 38.00.00 используется один из  

указанных подходов – ESP (English for Spe-
cifi c Purposes).

Теоретические основы ESP были зало-
жены такими учеными, как Т. Хатчинсон, 
А. Уотерс, П. Стривенс, Т. Дадли-Эванс, 
М.Дж. Сент-Джон и др. Среди трудов рос-
сийских исследователей, занимающихся во-
просами реализации ESP, можно выделить 
работы О. Митрофановой, О.Г. Поляковой, 
С.Г. Тер-Минасовой, которые уделяют вни-
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мание значению коммуникативного подхода 
в обучении иностранному языку для специ-
альных целей [1–3].

Впервые модель ESP была описана Т. Хат-
чинсоном и А. Уотерсом в 1980-е гг. При опре-
делении данной модели исследователи 
сконцентрировали внимание на тесной свя-
зи изучаемого материала с потребностями 
обучающихся, учет которых в процессе 
преподавания иностранного языка позволя-
ет повысить их мотивацию [4]. Изначально 
Т. Хатчинсон выделил три разновидности, 
в каждой из которых в большей степени 
учитывалась когнитивная, коммуникатив-
ная и прагматическая направленность. А. Уо-
терс дополнил их, добавив социокультур-
ную направленность. Вместе они создали 
три комплексные модели, которые учиты-
вают все аспекты обучения иностранному 
языку и помогают повысить эффективность 
образовательного процесса ESP:

1. Английский язык в области науки и  
технологии EST (English for Science and Tech-
nology). 

2. Деловой английский язык English for 
Business and Economics (EBE) – a special-
ized language course designed to improve 
communication skills in the fi elds of business 
and economics.

3. Изучение английского языка для соци-
альных наук ESS (English for Social Studies). 

Т. Дадли-Эванс и М.Дж. Сент-Джон рас-
ширили классификацию Т. Хатчинсона, раз-
делив каждую группу на две подкатегории. 

1. Английский язык, предназначенный 
для  обучения в академических целях, – EAP 
(English for Academic Purposes): в рамках дан-
ного процесса происходит развитие когни-
тивных навыков и знаний у обучающегося. 

2. Курс английского языка для профес-
сиональной сферы – ЕОР (English for 
Occupational Purposes), направленный на  
улучшение навыков межличностного об-
щения в рабочей среде. EOP, в свою оче-
редь, они подразделили на EPP (English for 
Professional Purposes), предназначенный 
для повышения квалификации профессио-
налов, и EVP (English for Vocational Purpos-
es) – этот курс ориентирован на новичков, 
которые только начинают свою карьеру [5].

В 1988 г. П. Стривенс противопоставля-
ет ESP и General English. В рамках ESP 
он предлагает различать четыре абсолют-
ные и две переменные характеристики [6]. 
К абсолютным характеристикам исследова-
тель относит: нацеленность методов и содер-
жания обучения на потребности обучающих-
ся, постановку специальных целей обучения; 
применение языкового материала, характер-
ного для конкретной профессиональной об-
ласти; учет социального контекста профес-

сиональной деятельности обучающегося. 
К переменным составляющим исследова-
тель относит: применение особых методов 
обучения, характерных для специальных 
дисциплин, а также обучение определен-
ным видам речевой деятельности, с учетом 
специфики профессиональной деятельно-
сти. Позднее Т. Дадли-Эванс отмечает, 
что нет четкой границы между General 
English и ESP, и в 1997 г. совместно с Мэг-
ги Джо Сент-Джон развивает концепцию 
П. Стривенса о двух типах характеристик 
ESP, описывая их более подробно. Таким 
образом, в современной методике препода-
вания иностранных языков к абсолютным 
(постоянным) характеристикам ESP относят 
фокусировку на удовлетворение специфиче-
ских потребностей обучающихся, использо-
вание методики и содержания соответствую-
щих дисциплин, развитие языковых знаний 
и навыков, соответствующих профессио-
нальной сфере обучающегося, – все это яв-
ляется ключевыми аспектами адаптации об-
учения. Переменные (изменяющиеся) харак-
теристики включают: связь с конкретной 
дисциплиной (экономика, инженерия, меди-
цина и т.д.); применение различных методов, 
которые не всегда можно использовать в пре-
подавании общего английского языка; на-
правленность на студентов вузов или обуча-
ющихся языковых курсов, где язык изучает-
ся непосредственно для применения в про-
фессиональной деятельности (однако не  
исключается применение в старшей школе); 
ориентация на контингент обучающихся, 
уже владеющих иностранным языком на уров-
не не ниже среднего (возможно применение 
для обучающихся на начальном уровне) [5].

Цель данного исследования заключа-
ется в оценке эффективности применения 
обучающего онлайн-курса в процессе обу-
чения студентов-бакалавров экономических 
специальностей (38.00.00) английскому 
языку для специальных целей, с акцентом 
на развитие лексических навыков в устной 
и письменной речи. 

Обучение английскому языку для специ-
альных целей ориентировано на конкретные 
потребности обучающихся. Исследователи 
подчеркивают, что фокусировка на потреб-
ностях обучающихся является основой для  
создания программ и курсов обучения ан-
глийскому языку для специальных целей [7].

Основные преимущества ESP состоят 
в том, что этот тип обучения ориентирован 
на изучение терминологии и фразеологии, 
специфической для бизнес-среды; тем, свя-
занных с определенными дисциплинами спе-
циализации, что стимулирует обучающихся 
и позволяет им эффективно применять свои 
языковые навыки в профессиональной сфере.
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Этот курс помогает студентам не только 
улучшить свои языковые навыки, но и осво-
ить основные термины и выражения, необ-
ходимые для успешного общения в деловой 
сфере. Он сосредоточен на общении в де-
ловой среде с использованием бизнес-тер-
минов, новых сценариев и стилей общения. 
Данный материал является новым для сту-
дентов и требует повышенного внимания 
и дополнительной работы для формиро-
вания лексических навыков. В данном ис-
следовании рассматриваются разработка 
и применение обучающего дистанционного 
курса ESP как инструмента для более ин-
тенсивного формирования лексических на-
выков у обучающихся.

Материалы и методы исследования
Рассмотрено применение подхода Eng-

lish for Specifi c Purposes в рамках обучения 
бакалавров в Институте промышленного ме-
неджмента, экономики и торговли (ИПМЭиТ)  
Санкт-Петербургского политехнического 
университета Петра Великого, где предус-
мотрены курсы иностранного языка на раз-
личных уровнях. Первые два семестра по-
священы изучению дисциплины «Ино-
странный язык: Базовый курс», третий се-
местр посвящен изучению дисциплины 
«Иностранный язык: Деловая коммуника-
ция», а в 4-м и 5-м семестрах студенты изу-
чают «Иностранный язык: Профессиональ-
но ориентированный курс». 

При создании учебного курса ESP 
«Иностранный язык: Профессионально 
ориентированный курс» преподаватели выс-
шей школы акцентировали внимание на  
овладении профессиональной лексикой и  
терминологией студентами-бакалаврами. 
Они также уделяли значительное внимание 
разнообразным методам обучения, навы-
кам общения на иностранном языке, таким 
как искусство взаимодействия с деловыми 
партнерами, методы ведения переговоров, 
правила заключения сделок, приема на ра-
боту и др. 

Студенты-бакалавры изучают профес-
сионально ориентированный английский 
язык еще и через дистанционный курс 
на платформе, который специально разра-
ботан для поддержки их обучения в Moodle. 
Этот сервис позволяет не только адапти-
ровать учебные материалы под платформу, 
но также организовывать проведение ин-
тернет-тестов с немедленной проверкой, ко-
торые дают возможность студенту оценить 
свои знания сразу после их прохождения 
и провести анализ своих успехов. 

Проведенный эксперимент по повыше-
нию эффективности обучения английскому 
языку для специальных целей студентов-

бакалавров экономического направления 
подготовки посредством реализации обуча-
ющего онлайн-курса на платформе Moodle 
нацелен на успешное овладение навыками 
практического применения профессиональ-
ной лексики за счет симбиоза самостоя-
тельной работы с лексическими единицами 
в онлайн-курсе, введением их в устную речь 
на аудиторных занятиях и самостоятельно-
го контроля выполненных заданий на плат-
форме Moodle с возможностью самоанали-
за допущенных ошибок [8]. 

Для увеличения словарного запаса про-
фессиональных терминов на английском 
языке был создан интернет-курс с удален-
ной поддержкой на специализированной 
платформе Moodle. Этот курс предлагает 
не только упражнения для расширения сло-
варного запаса, но и задания для повторе-
ния грамматических правил и улучшения 
навыков восприятия на слух. 

Для расширения активного запаса про-
фессиональной лексики на английском язы-
ке был разработан онлайн-курс с дистан-
ционной поддержкой на платформе Moo-
dle. Данный курс включает в себя задания 
не только на расширение и актуализацию 
словарного запаса, но также и на повторе-
ние грамматических правил и развитие ау-
дитивных навыков. 

Процесс формирования лексических 
навыков речи у студентов в рамках профес-
сионально ориентированного курса англий-
ского языка происходит поэтапно. Сначала 
в дистанционном онлайн-курсе студенты 
самостоятельно знакомятся с ключевыми 
лексическими единицами по темам разде-
лов учебно-методического комплекса «The 
Business», которые были разработаны с  
учетом лексического материала основного 
учебника, дополнительных аутентичных 
текстов по специальности и самостоятельно 
разработанных преподавателями политех-
нического университета дополнительных 
учебных пособий по дисциплине «Ино-
странный язык: Профессионально ориенти-
рованный курс» [9]. Лексические единицы 
представлены в формате ключевых слов 
и выражений, транскрипций, голосовым 
произношением всех лексических единиц 
и переводом на русский язык с учетом про-
фессиональной специфики языка. 

После ознакомления с материалом сту-
дентам предлагается пройти серию упраж-
нений в каждом модуле курса, начиная 
с самых простых «make phrases by matching 
the words from two columns» (рис. 1) и по-
степенно дойти до сложных «study the pas-
sage and complete the blanks using the words 
provided in the list», которые помогают про-
работать данную лексику (рис. 2). 
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Рис. 1. Make phrases by matching the words from two columns

Рис. 2. Read the text and fi ll in the gaps with the words from the list

Все упражнения разработаны исключи-
тельно на основе предложенных ключевых 
слов. В процессе выполнения упражнений 
в онлайн-курсе на платформе Moodle сту-
денты параллельно прорабатывают лексику 
на аудиторных занятиях, выполняя разно-
образные творческие задания: проведение 
переговоров, заключение сделки, интервью-
ирование кандидатов на работу, знакомство 
с системой менеджмента качества и т.п. 

После самостоятельной и аудиторной 
работы с лексическим материалом студенты 
выполняют тест, целью которого является 
проверка овладения лексическим матери-
алом. Четко структурированные действия 
приводят к переводу лексики в долговре-
менную память с дальнейшим извлечением 
ее при необходимости, что, в свою очередь, 
запускает мгновенный перевод пассивного 
словаря в активный. 
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Результаты исследования 
и их обсуждение

Проведенный эксперимент подтвердил, 
что преподавателям высшей школы необхо-
димо самостоятельно отбирать специали-
зированную лексику для предлагаемых тем 
курса, переводить ее с учетом особенностей 
экономического профиля и предоставлять 
студентам для изучения. Эти действия ста-
новятся все более важными в нынешних 
реалиях, поскольку современные студенты, 
в основном, не обладают навыками само-
стоятельного подбора правильных эквива-
лентов, значений и перевода новой лексики, 
что приводит к затруднениям при извлечении 
информации из большого объема текстов.

В данном эксперименте участвовали 
67 студентов. Первая глава учебника «The 
Business» студентами осваивалась без рабо-
ты в разработанном педагогами дистанци-
онном онлайн-курсе на платформе Moodle. 
После того как студенты самостоятельно 
изучили лексические единицы, нашли их 
эквиваленты и переводы, а также активно 
работали с ними на занятиях, им предложи-
ли тест на проверку уровня владения лекси-
ческими навыками речи. 

В таблице 1 представлены результаты 
оценки по тесту по материалу первого раз-
дела, изученного самостоятельно без под-
держки указанного курса. Расчет произво-
дился на основе критерия, где каждый пра-
вильный ответ оценивался в 1 балл. 

Таблица 1
Результаты выполнения теста № 1

 по материалу раздела 1

Количество 
правильных ответов 

Количество 
студентов

0–10% 8
10–20% 8
20–30% 5
30–40% 5
40–50% 8
50–60% 8
60–70% 4
70–80% 12
80–90% 5

90–100% 4

Студенты приступили к изучению трех 
последующих разделов учебника с исполь-
зованием дистанционного онлайн-курса 
на платформе Moodle. Таблица 2 содержит 
средние показатели результатов тестирова-
ния по трем разделам при поддержке курса.

Таблица 2
Результаты выполнения теста № 2 

по материалам разделов 2–4 

Количество правильных 
ответов 

Количество 
студентов

0–60% 0
60–70% 15
70–80% 14
80–90% 21

90–100% 17

Оценить эффективность внедрения в  
учебный процесс дистанционного онлайн-
курса позволяет формула, предложенная 
педагогом-практиком Н.В. Соболь [10]. 
Предлагается сравнить коэффициент ре-
зультативности проведенных тестирований. 
Для проведения расчетов возьмем мини-
мальный результат тестирования № 1 и ми-
нимальный результат тестирования № 2. 
Для расчетов необходимо применить фор-
мулу оценки результативности: Кр = а/А, где 
«а» – это точность обучения, которая выра-
жается через количество правильных отве-
тов, предоставленных студентом. В свою 
очередь, «А» – это общее количество зада-
ний, содержащихся в тестировании. 

Минимальный результат тестирования 
№ 1 – 3 правильно выполненных задания 
из 20 возможных. В онлайн-тестировании 
№ 2 было предложено 20 заданий, а мини-
мальный результат составлял 14 правиль-
но выполненных заданий. Соответственно, 
коэффициент результативности тестиро-
вания № 1 равен 0,14, или 14%, в то время 
как результативность онлайн-тестирования 
№ 2 равна 0,7, или 70%. 

В среднем результаты показывают поло-
жительную динамику. По мнению авторов, 
такой прогресс объясняется возможностью 
самостоятельно изучать лексику в удобном 
для студента темпе, затем углублять зна-
ния на аудиторных занятиях перед тестом 
и не бояться недостаточного словарного за-
паса при написании диалогов или монологов.

Заключение
Таким образом, разработанный препо-

давателями СПбПУ Петра Великого дистан-
ционный онлайн-курс на платформе Moodle 
помогает обучающимся эффективно пора-
ботать с новым лексическим материалом, 
что способствует развитию у студентов-ба-
калавров экономического направления под-
готовки способности к иноязычной дело-
вой коммуникации.

Развитие способности к иноязычной 
деловой коммуникации у студентов-бака-
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лавров экономических направлений яв-
ляется важным этапом в их становлении 
как будущих специалистов и служит шагом 
к успешной профессиональной карьере. 
Для студентов, изучающих английский язык 
для специальных целей, важно не только 
овладеть практическими навыками обще-
ния, но и сформировать компетенцию в об-
ласти межкультурной деловой коммуника-
ции, приобрести большой объем професси-
ональной деловой лексики, а также освоить 
жанры устной и письменной деловой ком-
муникации. Кроме того, так как современ-
ная деловая коммуникация требует широко-
го использования различных технологий, 
таких как электронная почта, видеоконфе-
ренции, презентации и иное, применение 
дистанционного обучения способствует по-
вышению компьютерной грамотности сту-
дентов и готовит их к дальнейшей эффек-
тивной коммуникации в деловой среде.

Привлечение дополнительных ресурсов 
обучения, в частности специально разра-
ботанного онлайн-курса профессионально 
ориентированного английского языка, без-
условно, позволяет повысить уровень под-
готовки, расширить словарный запас обуча-
ющихся, сформировать устойчивые лекси-
ческие навыки.
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