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Статья посвящена обобщению опыта внедрения в образовательный процесс Шадринского госу-
дарственного педагогического университета интерактивного анатомического стола «Пирогов». Целью 
исследования является изучение возможностей использования интерактивного стола «Пирогов» (на при-
мере дисциплины «Гистология») в подготовке будущих учителей биологии в педагогическом вузе. На 
основе анализа научно-методической литературы авторами рассмотрены обучающие и контролирую-
щие возможности стола «Пирогов». На конкретных примерах авторы показывают примеры практиче-
ских заданий гистологического характера с применением материала стола «Пирогов», которые можно 
использовать при изучении нового материала студентами или при закреплении материала либо на этапе 
контроля знаний. При описании собственного опыта работы с интерактивным анатомическим столом 
«Пирогов» авторы указывают на его использование не только при изучении анатомии, морфологии и фи-
зиологии человека, но и в рамках дисциплины «Гистология», отмечая заинтересованность и активность 
студентов, положительную мотивацию к освоению дисциплины, расширение уровня знаний студентов 
посредством работы с наглядным материалом. Статья будет полезна преподавателям педагогических 
вузов, использующим в учебном процессе интерактивный стол «Пирогов», а также студентам, зани-
мающимся научно-исследовательской работой и подготовкой методических материалов для будущей 
профессиональной деятельности.
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The article is devoted to the generalization of the experience of the introduction of the interactive anatomical 
table «Pirogov» into the educational process of Shadrinsk State Pedagogical University. The purpose of the 
study is to explore the possibilities of using the interactive table «Pirogov» (using the example of the discipline 
«Histology») in the training of future biology teachers at a pedagogical university. Based on the analysis of 
scientific and methodological literature, the authors considered the educational and control capabilities of the 
«Pirogov» table. Using specific examples, the authors show examples of practical tasks of a histological nature 
using the material of the «Pirogov» table, which can be used when studying new material by students, either 
consolidating or at the stage of knowledge control. By describing their own experience with the interactive 
anatomical table «Pirogov», the authors point to its use not only in the study of human anatomy, morphology 
and physiology, but also within the framework of the discipline «Histology», noting the interest and activity of 
students, positive motivation to master the discipline, expanding the level of knowledge of students through 
working with visual material. The article will be useful for teachers of pedagogical universities using the 
interactive table «Pirogov» in the educational process, as well as for students engaged in research and preparation 
of methodological materials for future professional activities.
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Введение
В современном информационном обще-

стве в педагогических вузах большую по-
пулярность набирает интерактивный ана-
томический стол «Пирогов», основанный 
на базе 3D-среды, применяемый для изуче-
ния и систематизации полученных знаний 
по анатомическим и морфологическим дис-
циплинам. Также интерактивная 3D-среда 
позволяет наиболее детально исследовать 
изучаемый объект и закрепить полученные 
знания в процессе прохождения тестовых 
заданий разного уровня сложности, выявить 
не усвоенный студентом учебный материал. 
Актуальность исследования определяется 
разработкой методических рекомендаций 
по применению интерактивного стола «Пи-
рогов» не только при изучении анатомии 
и морфологии человека, физиологии чело-
века и животных, но и при изучении вопро-
сов общей и частной гистологии.

Целью исследования является из-
учение возможностей использования инте-
рактивного стола «Пирогов» (на примере 
дисциплины «Гистология») в подготовке 
будущих учителей биологии в педагогиче-
ском вузе.

Материалы и методы исследования
Материалы и методы исследования: 

анализ научно-методической литературы 
и обобщение практического опыта работы 
применения интерактивного стола «Пиро-
гов» в преподавании дисциплины «Гисто-
логия» в педагогическом вузе.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Изучение опыта работы педагогов пока-
зывает, что акцент сделан на использовании 
цифровых технологий с целью повышения 
качества образования и заинтересованно-
сти студентов в изучении дисциплин. Так, 
О.А. Яскина [1, с. 444-447] отмечает повы-
шение мотивации и интереса обучающихся, 
лучшее понимание и запоминание сложно-
го биологического материала, развитие 
критического мышления при использова-
нии цифровых технологий. Е.А. Яковлева 
и О.О. Николаева уделяют внимание воз-
можности систематизации усвоенного 
материала и его контролю посредством 
использования цифровых инструментов 
[2, с. 262]. Проблемами внедрения и влия-
ния цифровых лабораторий в образова-
тельный процесс занимались Р.В. Опарин, 
И.Л. Марголина, Т.М. Ефимова, И.Ю. Ляли-
на [3], Н.В. Шарыпова, А.Л. Соловьёва [4, 5], 
П.И. Беспалов, М.В. Дорофеев, Д.М. Жилин, 
А.И. Зимина, П.А. Оржековский [6] и др. 

Единичные работы затрагивают вопросы 
методических возможностей интерактивно-
го анатомического стола «Пирогов» [7-9] 
при изучении вопросов анатомии человека 
в педагогических вузах.

Рассмотрим, что такое интерактивный 
анатомический стол «Пирогов» и какова его 
роль в образовательном процессе студентов 
педагогических вузов при изучении дисци-
плины «Гистология».

Интерактивный стол «Пирогов» – ана-
томический 3D-атлас, направленный на из-
учение систем органов в организме челове-
ка и сравнение их гистологических харак-
теристик в нормальном и патологическом 
состояниях посредством рассмотрения 
3D-снимков [9]. Он включает шесть разде-
лов: топографическая анатомия, анатомия 
человека, патология, диагностика, сцены 
и проверка знаний [10]. Анатомический 
стол предназначен для послойного рассмо-
трения строения тела человека, начиная 
с поверхности и до мелких внутренних ор-
ганов, которые можно увеличить и изучить 
в 3D-объеме, приближая и вращая во всех 
плоскостях. Помимо строения, можно из-
учить положение органа, его форму и взаи-
моположение относительно других органов. 
В рамках изучения дисциплины «Физиоло-
гия человека и животных» интерактивный 
стол предоставляет возможность виртуаль-
ного исследования анатомических структур 
при физиологических движениях, таких 
как сокращение отделов сердца, акт дыхания, 
перистальтика внутренних органов и иные, 
что способствует познанию изменений форм 
при функциональных нагрузках [11].

В настоящее время проведение учебных 
занятий с применением современного обо-
рудования играет важнейшую роль в обра-
зовательном процессе студентов и стано-
вится определяющим способом приобрете-
ния новых знаний посредством использова-
ния интерактивной 3D-среды. Составление 
различных типов практических заданий 
в интерактивном столе «Пирогов» позволя-
ет педагогу не только замотивировать сту-
дентов к последующему изучению дисци-
плины, но и предоставить им возможность 
наиболее качественного и углубленного из-
учения исследуемого объекта. Также инте-
рактивный стол «Пирогов» обладает рядом 
следующих преимуществ: во-первых, де-
тальное изучение строения организма чело-
века в целом и отдельных систем органов; 
во-вторых, проведение высокоточных науч-
ных исследований по изучению различных 
гистологических патологий, происходящих 
в организме человека; в-третьих, удобный 
формат получения и анализа диагностиче-
ских данных на сенсорном экране. Остано-
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вимся конкретно на изучении гистологиче-
ского уровня организации организма чело-
века в рамках дисциплины «Гистология».

Рассмотрим пример лабораторной ра-
боты по гистологии для студентов второго 
курса педагогического вуза с использова-
нием современного интерактивного анато-
мического стола «Пирогов». Практическая 
работа на тему «Изучение гистологических 
патологий на примере пищеварительной 
системы организма человека» представляет 
собой выполнение трех интерактивных за-
даний по гистологии посредством исполь-
зования анатомического стола «Пирогов».

Первое интерактивное задание подразу-
мевает изучение нормального и патологиче-
ского состояний жировой ткани при появле-
нии жировой атрофии поджелудочной же-
лезы. Жировая ткань – разновидность со-
единительной ткани животных организмов, 
образующаяся из мезенхимы и жировых 
клеток – адипоцитов. Данную ткань клас-
сифицируют на два вида: бурую и белую 
жировые ткани. Основными функциями 
жировой ткани являются: во-первых, нако-
пление жира и сохранение энергетического 

запаса для роста и нормальной работы ор-
ганизма; во-вторых, защита внутренних ор-
ганов и желудочно-кишечного тракта от ме-
ханических сотрясений и травм; в-третьих, 
поддержание оптимальной температуры 
организма, и, в-четвертых, выделение ряда 
необходимых веществ в кровь.

Например: Рассмотрите снимок гисто-
логических микропрепаратов на интерак-
тивном анатомическом столе «Пирогов», 
сравните нормальное и патологическое со-
стояния поджелудочной железы. Подпиши-
те названия составных компонентов микро-
препаратов на рисунках 1 и 2. Сформули-
руйте вывод об отличительных признаках 
нормального и патологического состояний 
поджелудочной железы (рисунок).

Данный тип заданий применяется так-
же при проведении практической работы 
по теме «Изучение патологического состо-
яния соединительной ткани в организме 
человека». Аналогичные задания исполь-
зуются для подготовки к итоговой работе 
по дисциплине «Гистология», в которую 
включены задания с использованием инте-
рактивного стола «Пирогов».

Пример карточки-задания с использованием гистологических микропрепаратов  
интерактивного стола «Пирогов»
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Второй вариант заданий предполагает 
изучение патологического состояния эпите-
лиальной ткани при появлении хронической 
язвы желудка. Эпителиальная ткань – пласт 
тесно примыкающих друг к другу кле-
ток, покрывающий поверхность организма 
и выстилающий все его полости. Данная 
ткань подразделяется на следующие виды: 
покровные, железистые, кишечные, осмо-
регулирующие и выделительные эпителии 
[12]. К основным функциям эпителиаль-
ной ткани относятся: защитная функция – 
отделение внутренней среды организма 
от внешней; всасывательная – обеспечение 
всасывания питательных веществ; удаление 
конечных продуктов обмена; секреторная – 
синтез некоторых веществ (гормонов, фер-
ментов), и рецепторная – восприятие сигна-
лов внешней и внутренней среды.

Например: Рассмотрите гистологиче-
ский снимок патологии желудка на инте-
рактивном анатомическом столе «Пирогов» 
и прочитайте его описание. Определите 
и укажите название патологии, изображен-
ной на предложенном снимке.

Кардиальный край как бы подрыт, а пи-
лорический – пологий. В период ремиссии 
болезни обнаруживается рубцовая ткань, 
слизистая оболочка по краям утолщена. 
В области дна органа можно увидеть раз-
рушенный мышечный слой и замещающую 
его ткань. Поверхность дефекта покрыва-
ется регенерирующим эпителием, который 
утолщен и со временем становится более 
высоким и секретирующим. Правильный 
ответ: хроническая язва желудка.

Предложенный тип заданий преподава-
тель может применять для проверки у сту-
дентов полученных знаний посредством 
использования встроенной функции «Кон-
трольные вопросы и задания» на интерак-
тивном столе «Пирогов».

Третье задание рассчитано на изучение 
патологии нарушения железистой эпители-
альной ткани при аденокарциноме толстой 
кишки. Железистый эпителий – разновид-
ность эпителиальной ткани, состоящая 
из железистых клеток – гландулоцитов. 
Железистый эпителий классифицируют 
по виду секреторных клеток: экзокринные 
клетки, выделяющие секрет во внешнюю 
среду или просвет органа, и эндокринные – 
выделяющие свой секрет непосредственно 
во внутреннюю среду организма, не имею-
щие выводных протоков [13]. Данный вид 
эпителиальной ткани локализован в желе-
зах кожных покровов, слюнных железах 
и железах внутренней секреции, в частно-
сти кишечнике, поэтому повреждение же-
лезистого эпителия может привести к забо-
леванию «аденокарцинома толстой кишки».

Например: Рассмотрите микропрепарат 
«Аденокарцинома (толстой кишки)» и опи-
шите микроскопическое изображение дан-
ного препарата на сенсорном экране инте-
рактивного 3D-стола «Пирогов», заполняя 
места пропусков в бланке ответов.

Бланк ответа: при заболевании адено-
карциномой клетки _________ кишечника 
формируют железистые образования, ко-
торые отличаются от нормальных своим 
__________, размером и ________, они склон-
ны к быстрому делению –_________. Также 
данные клетки расположены в ______ слоев 
среди соединительнотканных клеток стро-
мы и ничем не отграничиваются от нее. 
______________ группы клеток и одиноч-
ные клетки врастают в соседнюю ткань, 
таким образом разрастаясь на значительные 
расстояния. (Правильный ответ: толсто-
го, строением, формой, амитозу, несколь-
ко, железистые).

Данный тип задач педагог может ис-
пользовать при изучении гистологических 
микропрепаратов органов пищеваритель-
ной системы и описании ее характерных 
признаков в процессе выполнения практи-
ческого задания с использованием интерак-
тивного анатомического стола «Пирогов» 
по гистологии.

Сложность в понимании микроскопиче-
ского строения тканей и органов для студен-
тов при изучении гистологии представляют 
латинские и греческие термины, большое 
количество синонимов. Работа со столом 
«Пирогов» позволяет формировать и раз-
вивать гистологические понятия. Также за-
интересованность студентов вызывают за-
дания по определению месторасположения 
различных видов тканей в органах с исполь-
зованием анатомического атласа.

Формат заданий может быть разноо-
бразным, занятия можно проводить в рам-
ках семинарских занятий. Приведем приме-
ры заданий по гистологии.

1. Сравните гистологический микропре-
парат флегмонозного аппендицита и остро-
го аппендицита. Какие отличительные осо-
бенности вы можете выявить? С чем это 
связано? 

2. Рассмотрите микропрепарат толстой 
кишки. Какие его составляющие вы  мо-
жете выделить? Как они связаны с его 
функциями? 

3. Найдите микропрепараты в разделе 
«Патология», где есть явные везикулярные 
пузырьки. С чем это связано?

4. Зарисуйте и обозначьте отложения 
нитей фибрина и скопления нейтрофилов 
на эпикарде, а также неизмененный мио-
кард на микропрепарате «Фибринозный 
перикардит». 
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5. Зарисуйте и обозначьте истончение 
стенки и резко расширенные просветы на  
микропрепарате «Варикозное расширение 
вен пищевода». Отметьте все слои стен-
ки пищевода.

Необходимо отметить, что использо-
вание интерактивного стола «Пирогов» не  
заменило традиционного практического 
определения гистологического препарата 
при микроскопировании. Изучение микро-
препаратов проходит при применении би-
нокулярных микроскопов и цифровых ми-
кроскопов, которые также имеются в мате-
риальной базе Технопарка универсальных 
педагогических компетенций имени Е.Л. 
Талалая Шадринского государственного пе-
дагогического университета. Активно при-
меняются методы наглядно-образного обу-
чения, в том числе метод «гистологического 
пазла», который был позаимствован у пре-
подавателей вуза [14] для обучения ино-
странных студентов. Изображения для паз-
лов были подготовлены из рисунков (гисто-
логической визуализации) интерактивного 
стола «Пирогов».

Заключение
Таким образом, в современном инфор-

мационном обществе для организации об-
разовательного процесса студентов педаго-
гических вузов широкое применение нахо-
дят интерактивные 3D-среды, необходимые 
для углубления знаний в области изучаемой 
дисциплины. Применять интерактивный 
анатомический стол «Пирогов» можно 
не только в рамках дисциплин «Анатомия 
и морфология человека», «Физиология че-
ловека и животных», но и при изучении 
гистологии. В настоящее время, на наш 
взгляд, еще не в полном объеме представле-
ны гистологические объекты в интерактив-
ном атласе, а имеющиеся гистологические 
препараты приведены не в 3D-формате, 
а в виде плоского рисунка, с акцентом 
на распространенные патологии в сравне-
нии с нормой.

Использование интерактивного анато-
мического стола «Пирогов» позволяет пре-
подавателю повысить заинтересованность 
и активность студентов, а также расширить 
уровень их знаний посредством работы 
с наглядным материалом, что сформирует 
положительные мотивы для последующего 
изучения учебной дисциплины. Также дан-
ный интерактивный стол дает возможность 

систематизировать новый материал, закре-
пляя его на практике.
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