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В статье представлен анализ особенностей преподавания общеобразовательных дисциплин на англий-
ском языке иностранным студентам на примере опыта Воронежского государственного лесотехнического 
университета имени Г.Ф. Морозова. Выявлены тенденции понижения мотивации к учебной деятельности 
и уровня школьной подготовки по физике и математике, негативные установки по отношению к россий-
ской системе образования и недостаточные навыки самоорганизации иностранных студентов, значительно 
влияющие на качество обучения. Для повышения эффективности учебных занятий на английском языке 
предлагается проводить входное тестирование в целях комплектования групп студентов с приблизительно 
одинаковым уровнем подготовки по физике и английскому языку, организовать подготовительные занятия 
для студентов с низким уровнем школьных знаний, ввести модульно-рейтинговую систему оценивания 
результатов обучения, материально стимулировать студентов с высокой успеваемостью, выделять допол-
нительное время преподавателям на разработку учебно-методических материалов на английском языке, 
обеспечить сотрудничество кафедр иностранных языков и физики, организовать зарубежные стажировки 
преподавателей для повышения уровня владения английским языком. Результаты исследования могут быть 
полезны при планировании учебного процесса в вузах, осуществляющих подготовку иностранных студен-
тов на английском языке.
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В последние годы наметилась тенден-
ция повышения спроса среди иностранных 
граждан на получение высшего образования 
в России на иностранном языке, как прави-
ло, английском, который во многих странах 
является вторым государственным языком. 
Разработке образовательных программ 
на английском языке придается большое 
значение и на государственном уровне. 
В рамках приоритетного проекта «Развитие 
экспортного потенциала российской систе-

мы образования» предложение студентам 
из зарубежных стран англоязычных об-
разовательных программ рассматривается 
как одна из мер повышения конкуренто-
способности российских вузов на мировом 
рынке образовательных услуг [1]. В то же 
время выявлен ряд проблем и насущных за-
дач, связанных с набором иностранных сту-
дентов и качеством их обучения, как в ве-
дущих, так и в региональных вузах. В связи 
с этим возникает необходимость анализа 
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особенностей учебного процесса на англий-
ском языке в российских вузах и выявление 
факторов, влияющих на академическую 
успеваемость иностранных студентов и ка-
чество преподавания.

Цель представленного в статье иссле-
дования состояла в анализе особенностей 
преподавания иностранным студентам об-
щеобразовательных дисциплин на англий-
ском языке на примере опыта Воронежского 
государственного лесотехнического уни-
верситета имени Г.Ф. Морозова (ВГЛТУ) 
и разработке организационных мер для по-
вышения эффективности учебных занятий.

Материалы и методы исследования
Исследованию особенностей препода-

вания иностранным студентам общеобразо-
вательных дисциплин на английском языке 
посвящено достаточно много научно-мето-
дических публикаций последних лет. От-
мечается, что на начальном этапе обучения 
в технических вузах существенным факто-
ром, влияющим на академическую успевае-
мость, являются особенности преподавания 
дисциплин естественно-математического 
цикла в национальных школах. В частно-
сти, Аль Шаар Яхья Нашат, С.В. Страшнов, 
С.Б. Страшнова на основе изучения систем 
образования в странах Ближнего Востока 
и уровня знаний студентов из этих стран, 
обучающихся на подготовительном отде-
лении в Российском университете дружбы 
народов, выявили, что имеет место значи-
тельное различие в объеме и содержании 
школьных программ по физике и мате-
матике в арабских странах и в России [2]. 
Наиболее ярко сложности преподавания, 
связанные с неодинаковым уровнем началь-
ной подготовки, проявляются в многонаци-
ональных группах, и комплектование групп 
обучающихся из стран с большими разли-
чиями в национальных системах образова-
ния рассматривается как существенный не-
достаток организации учебного процесса. 
Из-за усиливающихся процессов коммер-
циализации высшего образования и сни-
жения требований к знаниям абитуриентов 
региональные российские вузы сталкива-
ются с проблемой низкого уровня началь-
ной подготовки иностранных студентов не-
зависимо от страны-импортера [3]. Многие 
исследователи отмечают, что иностранные 
студенты имеют слабые навыки самоорга-
низации и самоконтроля [4].

На начальном этапе обучения ино-
странные студенты испытывают стресс 
из-за языкового барьера, непривычных 
бытовых условий, социального окруже-
ния, форм учебных занятий и способов 
взаимодействия преподавателей со студен-

тами, что приводит к академической не-
успеваемости и падению мотивации к учеб-
ной деятельности [5, 6]. Для преодоления 
трудностей вхождения в образовательную 
среду вуза иностранным студентам необ-
ходима психологическая поддержка со сто-
роны преподавателей.

В качестве проблем преподавания физи-
ки иностранным студентам в технических 
вузах указываются краткие сроки изуче-
ния этой дисциплины. Как отмечает Е.В. 
Борисова, студенты не успевают привы-
кнуть к речи преподавателя, что особенно 
существенно при преподавании на англий-
ском языке, когда он не является родным 
ни для студентов, ни для преподавателя [7].

Особенности культуры и традиций 
в странах, из которых прибыли иностран-
ные студенты, национальные особенности 
поведения вызывают трудности во взаимо-
действии преподавателя с обучающимися 
и требуют особых подходов к выстраиванию 
педагогического общения и применения 
активных методов обучения [8]. Препода-
вание на иностранном языке для поликуль-
турного и полиэтнического контингента об-
учающихся накладывает дополнительные 
требования к компетенциям преподавателя. 
Е.Е. Евсина в структуре готовности препода-
вателя к реализации англоязычных образова-
тельных программ для иностранных студен-
тов выделяет: владение английским языком 
на уровне не ниже В2, знание культуры, 
традиций, национальных особенностей со-
циального взаимодействия в странах-импор-
терах образовательных услуг, теоретические 
знания особенностей межкультурной комму-
никации и практические навыки организа-
ции межкультурного общения, компетенции 
в оказании психологической поддержки ино-
странным студентам [9].

Таким образом, к настоящему моменту 
проведено большое количество научных 
исследований, направленных на изучение 
различных аспектов реализации англоязыч-
ных образовательных программ для ино-
странных обучающихся в российских вузах, 
но требуются дополнительные исследова-
ния в целях разработки рекомендаций по по-
вышению качества обучения иностранных 
студентов в конкретных вузах.

Представленное в настоящей статье ис-
следование выполнено на основе обобще-
ния опыта обучения иностранных студентов 
на английском языке в ВГЛТУ, использо-
вались также методы интервью и беседы 
с преподавателями университета с целью 
разработки практических рекомендаций 
для повышения качества учебного процесса 
по реализации англоязычных образователь-
ных программ.
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Проблема повышения учебно-методи-
ческого уровня преподавания иностран-
ным студентам общеобразовательных дис-
циплин на английском языке изучалась 
на примере курса физики, который читается 
для студентов по направлению подготовки 
бакалавриата 09.03.02 Информационные 
системы и технологии, профиль подготовки 
«Программирование и цифровые техноло-
гии». Выбор в роли объекта исследования 
базового теоретического курса определялся 
тем, что фундаментальные знания и умения 
являются основой общих черт любой про-
фессии [10].

Результаты исследования  
и их обсуждение

Введение англоязычных образователь-
ных программ позволило расширить кон-
тингент иностранных граждан, желающих 
обучаться в ВГЛТУ. Преподавание на ан-
глийском языке создает более благоприят-
ные условия обучения для англоговорящих 
студентов и способствует их быстрой со-
циально-психологической и академической 
адаптации к образовательной среде уни-
верситета. Но вместе с тем на основе опы-
та проведения занятий преподавателями 
общеобразовательных дисциплин можно 
отметить следующие особенности учебной 
деятельности иностранных студентов и тен-
денции ее изменений, приводящие к суще-
ственному понижению качества образова-
тельного процесса.

Во-первых, у иностранных обучающих-
ся наблюдается значительное снижение 
уровня школьной подготовки. Например, 
у достаточно большого количества студен-
тов нет знаний даже основных физических 
понятий и законов, а также возникают про-
блемы с алгебраическими преобразования-
ми и арифметическими расчетами с исполь-
зованием калькулятора. Уровень знания 
английского языка и особенности произ-
ношения сильно различаются у студентов 
из разных стран. 

Во-вторых, наблюдается снижение мо-
тивации к получению высшего образования, 
что выражается в увеличении пропусков 
учебных занятий. Особенно заметно это 
проявилось во время перехода на дистанци-
онную форму обучения в связи с пандемией 
COVID-19. В настоящее время тенденция 
к падению учебной дисциплины сохраня-
ется в связи с укреплением курса рубля, 
что привело к увеличению стоимости обу-
чения в последнее время в полтора-два раза. 
Студенты утверждают, что они вынуждены 
подрабатывать, чтобы оплатить обучение. 
Заметно возросло число иностранных сту-
дентов, которые поступили в российские 

вузы не для получения образования, а с це-
лью приобретения гражданства РФ. После 
достижения своей цели они начинают чаще 
пропускать занятия. Кроме того, особен-
ности национально-культурных традиций 
и жизненного уклада влияют на адаптацию 
иностранных обучающихся к организа-
ции учебного процесса и распорядку дня, 
что также приводит к пропускам занятий 
студентами первого курса. Самая неблаго-
получная ситуация в плане посещаемости 
у студентов из арабских стран: Египта, 
Сирии, Туниса. В то же время следует от-
метить, что посещаемость занятий студен-
тами-иностранцами, которые обучаются 
на английском языке, намного выше, чем 
у выбравших русскоязычную форму обуче-
ния. Наиболее хорошая посещаемость свой-
ственна студентам, которые по завершении 
обучения, вернувшись на родину, должны 
будут подтверждать диплом о высшем об-
разовании, например студентам из Непала.

В-третьих, возрастает негативная роль 
недостоверной информации, касающейся 
образовательного процесса в российских 
вузах, которую иностранные студенты по-
лучают еще у себя на родине. У достаточно 
большого количества студентов, особенно 
подготовительного отделения и первого 
года обучения, выявляется мнение, что в на-
шей стране оценки можно получить за день-
ги, не прикладывая усилий в учебе. Как по-
казывают исследования М.Б. Понявиной, 
С.В. Расторгуева, П.С. Селезнева и др., 
первоначальные установки иностранных 
студентов могут трансформироваться в про-
цессе приобретения опыта социализации 
в стране обучения, причем как в положи-
тельную, так и в отрицательную сторону 
[11]. В связи с этим возрастает роль препо-
давателей, которые своими педагогически-
ми воздействиями должны способствовать 
формированию привлекательного имиджа 
вуза, системы российского образования 
и страны в целом.

Для решения перечисленных проблем 
нами предлагаются следующие организа-
ционные мероприятия.

Перед началом обучения для оценива-
ния уровня подготовки иностранных сту-
дентов по физике и английскому языку 
целесообразно проводить входное тестиро-
вание, по результатам которого формиро-
вать учебные группы.

В первом семестре следует органи-
зовать цикл подготовительных занятий 
по физике и математике на английском язы-
ке в рамках школьной программы. Это не-
обходимо прежде всего для восполнения 
недостатка знаний, обусловленного разли-
чиями в программах среднего образования 
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в России и в странах, из которых прибыли 
иностранные обучающиеся. Кроме того, 
многие студенты-иностранцы нуждаются 
и в повышении уровня английского языка. 
Подготовительные занятия также требуют-
ся для развития у иностранных студентов 
навыков самостоятельной работы.

В отличие от иностранных студентов, 
обучающихся на русском языке, для ино-
странных студентов, получающих образо-
вание на английском языке, не предусмо-
трены подготовительные курсы. Это дает 
преимущество благодаря сокращению вре-
мени на обучение, но, с другой стороны, 
изучение общеобразовательных дисциплин 
на первом курсе приходится на период 
адаптации к образовательной системе вуза 
и социокультурным условиям, что негатив-
но влияет на академическую успеваемость 
студентов. Поэтому от преподавателей, 
ведущих занятия на первом курсе, так же 
как и от деканата и работников общежитий, 
зависит успешность адаптации иностран-
ных студентов и, следовательно, их успева-
емость и интерес к учебе. Таким образом, 
повышается роль преподавателей в про-
цессе адаптации иностранных студентов, 
а также требования к их компетенциям: 
преподаватель должен владеть не только 
профессиональным английским языком 
в своей предметной области, но и бытовой 
и политической лексикой, а также иметь на-
выки межкультурного общения и быть спо-
собным оказывать психологическую под-
держку иностранным обучающимся.

С учетом недостатка навыков само-
организации у большинства иностранных 
студентов рекомендуется ввести в учеб-
ный процесс и неукоснительно соблюдать 
модульно-рейтинговую систему обучения. 
На первом занятии студенты должны быть 
проинформированы об условиях модуль-
но-рейтинговой системы и правилах начис-
ления баллов за различные виды учебной 
работы. Необходимо довести до сведения 
студентов, что досрочное завершение семе-
стра по любым личным причинам возмож-
но только при условии выполнения всей 
программы обучения и что студенты, не ос-
воившие программу, будут вынуждены по-
вторить ее в следующем учебном году. Это 
требование, согласно мнению представите-
лей иностранных студентов, позволит по-
высить их академическую дисциплину. 

Студентов-иностранцев, успешно сдав-
ших вступительные экзамены, желатель-
но принимать на бесплатной основе, обе-
спечив им в дальнейшем стипендиальную 
поддержку и стимулируя их переход в рос-
сийское гражданство. В качестве альтерна-
тивной меры студентам с высокой акаде-

мической успеваемостью можно снижать 
стоимость обучения.

Важным условием сохранения моти-
вации иностранных студентов к обучению 
является повышение уровня владения ан-
глийским языком преподавателей. Обще-
известно, что если иностранные студенты 
на первых занятиях видят, что уровень пре-
подавания низкий, то они тут же перестают 
посещать занятия и административными 
мерами вернуть их не удается. Учитывая 
перспективность преподавания на англий-
ском языке, необходимо срочно готовить 
контингент преподавателей, свободно вла-
деющих английским языком. В оптималь-
ном варианте необходима организация 
периодических двух- или трехмесячных 
стажировок преподавателей в англоязыч-
ных странах. Для снижения финансовой на-
грузки на университет стажировки можно 
проводить в странах с низкой стоимостью 
проживания, например в Бангладеш, где ан-
глийский язык является государственным.

Реализация в университете англоязыч-
ных образовательных программ требует 
более тесного сотрудничества кафедры 
иностранных языков с кафедрами, ведущи-
ми другие образовательные дисциплины. 
В частности, желательно периодическое 
присутствие преподавателей английского 
языка на занятиях преподавателей других 
кафедр с целью выработки рекомендаций 
по повышению качества преподавания.

В связи с дополнительными требования-
ми к компетентности преподавателей, веду-
щих занятия на английском языке, и необхо-
димости разработки учебно-методических 
комплексов, а также учебных материалов 
в электронном виде для реализации сме-
шанного формата обучения следует пере-
смотреть нормы учебной нагрузки в сторо-
ну увеличения доли методической работы.

Заключение
Образовательные программы на англий-

ском языке востребованы достаточно боль-
шим количеством иностранных граждан 
и позволяют увеличить численность ино-
странных студентов в университете. Однако 
выявленные на данный момент тенденции 
понижения уровня школьной подготовки 
по физике и математике, а также мотива-
ции к учебной деятельности, негативные 
установки по отношению к российской си-
стеме образования и недостаточные навыки 
самоорганизации иностранных студентов 
значительно влияют на качество учебного 
процесса. 

В целях повышения качества преподава-
ния курса физики иностранным студентам 
на английском языке необходимо проводить 
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входное тестирование в целях комплекто-
вания групп студентов с приблизительно 
одинаковым уровнем подготовки по физике 
и английскому языку, организовать подгото-
вительные занятия для студентов с низким 
уровнем школьной подготовки, ввести мо-
дульно-рейтинговую систему оценивания 
результатов обучения, материально стиму-
лировать студентов с высокой успеваемо-
стью, выделить дополнительное время пре-
подавателям на подготовку методического 
материала на английском языке, оказывать 
перманентную помощь преподавателям не-
языковых дисциплин со стороны препода-
вателей иностранных языков, организовать 
зарубежные стажировки преподавателей. 
Препятствием для осуществления некото-
рых из этих мероприятий является необхо-
димость дополнительного финансирова-
ния. Но экспорт образования имеет целью 
не только получение прибыли. Привлечение 
иностранных студентов в вузы России стиму-
лирует международное сотрудничество, ока-
зывает влияние на формирование будущих 
политических, экономических и культурных 
элит стран-импортеров, то есть является ин-
струментом «мягкой силы». Репутация вуза 
на международном рынке образовательных 
услуг во многом определяется ресурсами 
вуза, среди которых не последнюю роль 
играет компетентность преподавательского 
состава, которая во многом обеспечивает ка-
чество образовательного процесса.

Результаты представленного исследова-
ния целесообразно учитывать при планиро-
вании учебного процесса в вузах, осущест-
вляющих обучение иностранных граждан 
на английском языке.
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