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В статье актуализирована необходимость разработки программы профориентационной работы с млад-
шими школьниками, вызванная внедрением в образовательный процесс начальной школы нового федераль-
ного государственного стандарта. В частности, требованиями к личностным результатам освоения програм-
мы начального общего образования, среди которых осознание ценности труда в жизни человека и общества, 
навыки участия в различных видах трудовой деятельности и интерес к различным профессиям и др. В ходе 
изложения основного материала путем интеграции содержания ключевых понятий авторами было определе-
но содержание генеральной дефиниции исследования «разработка программы профориентационной работы 
с младшими школьниками». Проведение процедуры разработки указанной программы позволило опреде-
лить тип Программы (на основе выделения признаков программ целевого типа и программ курсов учеб-
ных предметов, курсов, модулей, курсов внеурочной деятельности) и структуру Программы, включающую 
целевой, организационный, ресурсный и контрольно-оценочный компоненты. Особое внимание уделено 
авторами содержательному наполнению компонентов Программы, выстроенному: 1) на основе примерной 
основной программы начального общего образования и Программы воспитания, регламентированными но-
вым ФГОС НОО; 2) на основе методов анализа, синтеза, сравнения, обобщения и систематизации материа-
лов нормативно-методической и специальной литературы. Результаты проведенного исследования, с одной 
стороны, пополнят материалы научно-педагогического фонда в области организации профориентационной 
работы с младшими школьниками, с другой – станут существенным подспорьем для учителей, проектирую-
щих программы и реализацию данного вида деятельности в начальной школе. 
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The article actualizes the need to develop a program of career guidance work with younger students, caused by 
the introduction of a new federal state standard into the educational process of elementary school. In particular, the 
requirements for the personal results of mastering the program of primary general education, including awareness 
of the value of work in the life of a person and society, the skills to participate in various types of work and interest 
in various professions, etc. In the course of presenting the main material by integrating the content of key concepts, 
the authors the content of the general definition of the study “development of a program of career guidance work 
with younger schoolchildren” was determined. Carrying out the procedure for developing this program made it 
possible to determine the type of the Program (based on the identification of features of programs of the target 
type and programs of courses of academic subjects, courses, modules, courses of extracurricular activities) and 
the structure of the Program, including the target, organizational, resource and control and evaluation components. 
Particular attention is paid by the authors to the content of the components of the Program, built by: 1) An exemplary 
basic program of primary general education and an upbringing program, regulated by the new GEF IEO; 2) on the 
basis of methods of analysis, synthesis, comparison, generalization and systematization of materials of normative-
methodical and special literature. The results of the study, on the one hand, will replenish the materials of the 
scientific and pedagogical fund in the field of organizing career guidance work with younger students, on the other 
hand, they will become a significant help for teachers designing programs and implementing this type of activity in 
elementary school.

Keywords: junior high school student, program, career guidance work, career guidance work program, development of 
a career guidance work program with junior high school students

Современные условия развития россий-
ского государства диктуют необходимость 
повышения требований к образованию 
и воспитанию подрастающего поколения. 
В связи с этим меняются требования фе-
дерального государственного стандарта 
начального общего образования 2021 г. – 

ФГОС НОО третьего поколения (ФГОС 
НОО первого поколения был запущен 
в 2004 г., второго поколения – в 2009 г.). 
Именно от того, насколько у наших детей 
будут сформированы такие личностные ре-
зультаты, как «осознание ценности труда 
в жизни человека и общества, ответствен-
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ное потребление и бережное отношение 
к результатам труда, навыки участия в раз-
личных видах трудовой деятельности и ин-
терес к различным профессиям» [1], зави-
сит успешность социально-экономической, 
политической, культурной и многих других 
сфер как внутри страны, так и на мировой 
арене через 13–15 лет. Таким образом, изме-
нение требований ФГОС НОО обусловило 
необходимость поиска новых путей, ресур-
сов, способов и форм организации профо-
риентационной работы с детьми младшего 
школьного возраста. Успешность такого по-
иска будет более высокой в случае, если его 
осуществлять в рамках разработки соответ-
ствующей программы с учетом требований 
ФГОС НОО.

Цель исследования – разработка про-
граммы профориентационной работы 
с младшими школьниками с учетом тре-
бований федерального государственного 
стандарта начального общего образования 
третьего поколения.

Материалы и методы исследования
Логика материалов исследования вы-

страивается в следующей пошаговой по-
следовательности: 1) выстраивание логики 
и получение содержания понятия «разра-
ботка программы профориентационной ра-
боты с младшими школьниками»; 2) опре-
деление этапности разработки программы; 
3) пошаговая характеристика процедуры 
разработки программы профориентаци-
онной работы с младшими школьниками 
с учетом требований федерального государ-
ственного стандарта начального общего об-
разования третьего поколения; 4) подведе-
ние итогов исследования.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Ключевым понятием данного иссле-
дования является «разработка программы 
профориентационной работы с младшими 
школьниками». Данный термин носит ин-
тегрированный характер и включает в себя 
ряд дефиниций, среди которых «профори-
ентационная работа», «программа», «млад-
ший школьник», «программа профориента-
ционной работы» и др. 

Итак, первым понятием, интегрирован-
ным в содержание ключевой дефиниции ис-
следования, является профориентационная 
работа, которая может быть представлена 
как оказание помощи учащейся молодежи 
в осознанном и самостоятельном выборе 
будущей профессии [2]. Цель профори-
ентационной работы на этапе младшего 
школьного возраста, согласно ФГОС НОО 
[1], бинарна: с одной стороны, формирова-

ние «интереса к различным профессиям», 
с другой – развитие «бережного отношения 
к результатам труда» [1].

Следующим в обозначенной цепочке 
понятий является программа, содержа-
ние определения которой можно раскрыть 
как «совокупность действий, мероприятий, 
подчиненная единой цели, ориентирован-
ная на решение конкретной проблемы» 
[3, с. 6]. В свою очередь, младший школь-
ник – ребенок возраста 7–11 лет, осваиваю-
щий содержание первой образовательной 
ступени общеобразовательной школы – на-
чальной школы [4].

Согласно логике получения содержания 
понятия «разработка программы профори-
ентационной работы с младшими школьни-
ками», интегрированной дефиницией также 
является «программа профориентационной 
работы». В контексте нашего исследования 
программа профориентационной работы 
представляется как документ, ориентиро-
ванный на обеспечение успешного про-
фессионального самоопределения обуча-
ющихся через совокупность мероприятий, 
реализуемую поэтапно, за счет доступ-
ных ресурсов.

Синтезируя содержание рассмотренных 
выше понятий, получаем содержание поня-
тия программа профориентационной рабо-
ты с младшими школьниками (ППОРсМШ): 
документ, ориентированный на обеспечение 
успешности формирования интереса к раз-
личным профессиям и бережного отноше-
ния к результатам труда через сконструиро-
ванную в соответствии с данным возрастом 
совокупность мероприятий, реализуемую 
поэтапно, за счет доступных ресурсов.

Разработку можно представить как  
«процесс проектирования, конструирования 
какого-либо продукта», обеспечивающего 
быстроту, безошибочность и успешность 
процесса либо сферы деятельности, для ко-
торых создается данный продукт [5, с. 118].

Характеризуя процедуру разработки 
программ, Б.А. Райзберг подразумевает 
«…формулировку целей, путей и способов 
их достижения, анализ ресурсных возмож-
ностей, обоснование варианта действий, 
составление… плановых проектных, про-
граммных документов» [6, с. 18].

Учитывая содержание рассмотренных 
выше ключевых определений понятий, раз-
работка ППОРсМШ с учетом ФГОС НОО 
представляет процедуру педагогического 
проектирования, предполагающую теоре-
тическое и нормативно-методическое обо-
снование, формулировку целевого аппарата, 
конструирование содержания совокупности 
мероприятий данного вида деятельности, 
обеспечивающих поэтапное формирова-
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ние у младших школьников интереса к раз-
личным профессиям и бережного отноше-
ния к результатам труда как требований 
к личностным результатам согласно ФГОС 
НОО нового поколения за счет определен-
ных ресурсов, итогом которой является соз-
дание программного документа. Этапность 
проектирования Программы включает: 1) 
определение типа Программы; 2) опреде-
ление структуры Программы; 3) содержа-
тельное наполнение компонентов (разде-
лов) Программы.

Логику получения содержания понятия 
«разработка программы профориентацион-
ной работы с младшими школьниками» гра-
фически можно представить на рис. 1.

ППОРсМШ, с одной стороны, имеет 
признаки программ целевого типа [3, с. 16], 
с другой – признаки программ учебных 
курсов, предметов, модулей, курсов вне-
урочной деятельности [1]. Поэтому раз-
рабатываемую нами программу можно 
отнести к программам смешанного типа. 
Опираясь на признаки названных типов 
программ, синтезированных в програм-
ме смешанного типа, можно спроектиро-
вать ее структуру:

1) признаки программ целевого типа 
[7; 8] позволяют в структуре проектиру-
емой нами программы выделить целевой 
компонент (паспорт, целевой аппарат, пла-
нируемые результаты), организационный 
компонент, представленный содержатель-
ным, деятельностным аспектами; ресурс-
ный компонент, содержащий перечень 
разноплановых ресурсов; контрольно-оце-

ночный компонент, характеризующий про-
цедуру мониторинга, контроля и оценива-
ния результатов реализации программы;

2) признаки программ учебных курсов, 
предметов, модулей, курсов внеурочной 
деятельности [1] позволяют в структуре 
данной программы выделить норматив-
но-методические основания разработки 
программы, целевой аппарат, режим реа-
лизации, адресат программы; содержание 
программы; планируемые результаты; пла-
нирование мероприятий.

Синтез перечисленных признаков про-
грамм целевого типа и внеурочной де-
ятельности позволил нам определить 
четкую структуру программы профориен-
тационной работы с младшими школьника-
ми, которая представлена на рис. 2.

Перейдем к характеристике разработки 
содержательного наполнения структурных 
компонентов программы.

Итак, нормативно-целевой компонент 
ППОРсМШ представлен паспортом и целе-
вым аппаратом программы.

Паспорт программы ППОРсМШ – со-
вокупность наиболее значимых данных 
о программе [9, с. 8], включающих сведения 
о нормативно-правовых и методических ос-
нованиях разработки программы разного 
уровня (государственного, регионального, 
институционального и пр.); о сроках реали-
зации, адресате; об источниках финансиро-
вания и т.д. 

Наиболее значимые, на наш взгляд, дан-
ные о разрабатываемой программе мы пред-
ставили на рис. 3.

 

Рис. 1. Логика получения содержания понятия  
«разработка программы профориентационной работы с младшими школьниками»
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Рис. 2. Структура программы профориентационной работы с младшими школьниками

Рис. 3. Паспорт программы профориентационной работы с младшими школьниками
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Второй частью нормативно-целевого 
компонента Программы является её це-
левой аппарат. Цель – предвосхищаемый, 
ожидаемый результат направленных дей-
ствий [3, с. 6]. Разработка содержания целе-
вого аппарата Программы осуществляется 
на основе требований к результатам осво-
ения образовательной программы началь-
ного общего образования, прописанным 
в ФГОС НОО [1] и результатов освоения 
разрабатываемой нами программы. Поэто-
му данный раздел тесным образом связан 
с разделами «Планируемые результаты 
программы» и «Содержание программы». 

Чтобы не дублировать сведения, пред-
ставленные в разделах «Целевой аппа-
рат программы профориентационной 
работы с младшими школьниками» и  
«Планируемые результаты программы», 
на рис. 4 курсивом мы выделили планиру-
емые результаты.

Таким образом, на рис. 4 продемонстри-
рована тесная взаимосвязь целевого аппара-
та и планируемых результатов Программы. 
Кроме того, данные разделы тесно взаимос-
вязаны с разделом «Содержание програм-
мы». В связи с этим рассмотрим следующий 
компонент ППОРсМШ – организационный. 

Первый раздел данного компонента – 
«Содержание программы» – формирует-
ся на основе концентрического принципа. 
Данный принцип позволяет постепенно 
усложнять изучение материала на протяже-
нии четырёх лет обучения ребенка в началь-
ной школе, расширяя представления детей 
о различных типах профессий и сферах их 
деятельности, согласно содержанию При-
мерной основной программы начального 
общего образования [10], а также воспиты-
вать любовь к труду и уважение к людям 
и результатам труда в соответствии с Про-
граммой воспитания [10; 11]. 

Рис. 4. Целевой аппарат программы профориентационной работы с младшими школьниками
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Рис. 5. Матрица плана мероприятий программы

Данный раздел разрабатывается по мо-
дулям, отражающим содержание о профес-
сиях типа: 1) «человек – человек» – учитель, 
врач, психолог, адвокат, спасатель, продавец, 
участковый инспектор, спортивный менед-
жер и т.д.; 2) «человек – техника» – инже-
нер, водитель, сварщик, инженер 3D-печати 
продукта питания, оператор беспилотного 
транспорта, специалист по кибербезопас-
ности и т.д.; 3) «человек – природа» – эко-
лог, океанолог, ветеринар, егерь, дресси-
ровщик, садовод, биохакер, сити-фермер 
и т.д. В рамках освоения каждого модуля 
предусматривается включение детей в по-
сильную трудовую деятельность. Планируя 
содержание данного раздела, педагог дол-
жен учитывать действующий план школы, 
характер событий, временные рамки, коли-
чество участников, используемые ресурсы, 
возможность привлечения социальных пар-
тнеров и многое другое. 

Второй раздел – «Планируемые ре-
зультаты» – совокупность двух групп ре-
зультатов, прописанных в ФГОС НОО [1] 
и результатов освоения разрабатываемой 
программы, отражающих её непосредствен-
ное содержание (рис. 4, курсив).

«План мероприятий программы» – тре-
тий раздел организационного компонента 
ППОРсМШ – набор взаимосвязанных ком-
понентов матрицы, выступающей как мо-
дель-образец для разработки аналогичных 
планов мероприятий для каждого года ре-
ализации программы и специалистов, её 
реализующих [12]. Графически подобную 
матрицу можно представить в виде табли-
цы, где четко видна взаимосвязь разделов 
Плана (рис. 5).

Содержание разделов Плана «Сроки 
реализации», «Виды образовательной дея-

тельности» («ВОД») (учебная деятельность 
(«УД»), внеурочная деятельность («ВУД»), 
воспитательная работа («ВР»)) и «Форматы 
мероприятий / Участники, исполнители, от-
ветственные» предопределяет качество и на-
полнение каждого мероприятия, а также по-
следовательность и взаимосвязь реализации 
их форматов. В свою очередь, раздел «Пла-
нируемые результаты» (в соответствии 
с ФГОС НОО: универсальные учебные по-
знавательные действия (УУПД), универсаль-
ные учебные коммуникативные действия 
(УУКД), универсальные учебные регуля-
тивные действия (УУРД) и в соответствии 
с разработанной ППОРсМШ: знать, уметь, 
владеть (ЗУВ)) является итогом реализации 
содержания перечисленных выше разделов. 

Форматы мероприятий могут быть раз-
личными для разных видов образователь-
ной деятельности (рис. 6).

Таким образом, мероприятия, реализу-
емые в рамках программы профессиональ-
ной ориентации младших школьников, но-
сят эмоционально насыщенный, доступный 
и интересный для детей характер. 

Ресурсный компонент ППОРсМШ 
включает в себя характеристику ресурсов, 
необходимых для её реализации. Опираясь 
на тип, структуру и содержательное напол-
нение структурных компонентов програм-
мы, в ресурсное обеспечение мы включили 
материально-технический ресурс, ресурс 
социального партнёрства, ресурсы доступ-
ной среды и т.д. (рис. 7).

Информация на рис. 7 свидетельствует 
о том, что для реализации разрабатываемой 
нами программы возможно использование 
максимально доступных ресурсов, не тре-
бующих от школы специальных финансо-
вых вливаний.
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Рис. 6. Форматы мероприятий и виды деятельности обучающихся,  
реализуемые в рамках ППОРсМШ

 

Рис. 7. Краткая характеристика ресурсного компонента программы  
профориентационной работы с младшими школьниками

Последний компонент Программы – 
контрольно-оценочный – характеризует 
процедуру мониторинга, контроля и оцени-
вания результатов реализации программы. 
Содержание данного компонента предпо-
лагает: 1) определение круга лиц, которые 
могут осуществлять мониторинг, коорди-
нацию и контроль результатов освоения 
программы (мониторинг и координацию 

реализации программы осуществляет адми-
нистрация школы, реализацию и контроль – 
учителя начальных классов, педагоги-орга-
низаторы, социальные педагоги, психологи, 
ответственные за профориентацию в школе 
и т.д.); 2) проектирование набора контроль-
но-оценочных мероприятий, среди которых 
могут быть: план мониторинговых меро-
приятий; комплект методик и диагностик 
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первичного, промежуточного и итогового 
контроля результатов проведенной профо-
риентационной работы; банк результатов 
проведенной работы; презентационные ма-
териалы результатов проведенной профори-
ентационной работы и т.д. В целях обеспе-
чения комплексного контроля реализации 
программы предусматривается учет осо-
бенностей образовательного учреждения, 
его организационной структуры и запро-
сов участников образовательного процесса 
в профессиональной ориентации.

Заключение
Итак, проблема разработки программы 

профориентационной работы с младшими 
школьниками, бесспорно, актуальна. Успеш-
ность новых путей, способов и форм органи-
зации профориентационной работы с деть-
ми младшего школьного возраста во многом 
зависит от разработки подобной программы 
с учетом требований нового ФГОС НОО.

Программа ПОРсМШ – документ, ори-
ентированный на обеспечение успешности 
формирования интереса к различным про-
фессиям и бережного отношения к резуль-
татам труда как требований к личност-
ным результатам согласно ФГОС НОО 
нового поколения через сконструированную 
в соответствии с данным возрастом сово-
купность мероприятий, реализуемую по-
этапно, за счет доступных ресурсов.

Разработка указанной программы с уче-
том ФГОС НОО представляет процедуру 
педагогического проектирования, предпола-
гающую теоретическое и нормативно-мето-
дическое обоснование, формулировку целе-
вого аппарата, конструирование содержания 
совокупности мероприятий данного вида 
деятельности, обеспечивающих поэтапное 
формирование у младших школьников инте-
реса к различным профессиям и бережного 
отношения к результатам труда как требо-
ваний к личностным результатам согласно 
ФГОС НОО нового поколения за счет опре-
деленных ресурсов, итогом которой является 
создание программного документа.

Рассматриваемая процедура выстраи-
вается в несколько этапов: 1) определение 
типа Программы (содержание данного 
этапа выстраивается на основе выделения 
признаков программ целевого типа и про-
грамм курсов учебных предметов, курсов, 
модулей, курсов внеурочной деятельности); 
2) определение структуры Программы 
(содержание данного этапа выстраивает-
ся с опорой на признаки типов программ, 
интегрированных в программе смешанного 
типа, обусловливая следующую структу-
ру разрабатываемой Программы: целевой 
компонент (паспорт, целевой аппарат, пла-

нируемые результаты), организационный 
компонент, представленный содержатель-
ным, деятельностным аспектами; ресурс-
ный компонент, включающий перечень 
разноплановых ресурсов; контрольно-оце-
ночный компонент, характеризующий про-
цедуру мониторинга, контроля и оценива-
ния результатов реализации программы); 
3) содержательное наполнение компонен-
тов (разделов) Программы, характеристика 
разработки которого выстраивалась с уче-
том разработанных на основе ФГОС НОО, 
Примерной основной программы НОО 
и Программы воспитания, а также методов 
анализа, синтеза, сравнения, обобщения ма-
териалов нормативно-методической и спе-
циальной литературы.

Статья подготовлена при финансовой 
поддержке научно-исследовательских ра-
бот по приоритетным направлениям де-
ятельности вузов-партнеров ЮУрГГПУ 
и ШГПУ в 2022 г. по теме «Научно-мето-
дическое оснащение организации профори-
ентационной работы с учащимися млад-
ших классов общеобразовательных школ» 
(№ 16-443 от 23.06.2022).
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