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Учителям физики часто приходится сталкиваться с необходимостью организации тематических уро-
ков-экскурсий на предприятия, научно-технические центры, в лаборатории. В данной статье проанализи-
ровано понятие «экскурсия», акцентировано внимание на том, что экскурсия по физике кроме информаци-
онной и обучающей цели должна носить и развивающий характер. Авторами выделены способы ведения 
экскурсий по физике, которые нацелены на развитие у школьников учебно-познавательных умений, приемов 
умственной деятельности. Отдельно обоснована роль технопарка универсальных педагогических компетен-
ций, как центра научно-технических инноваций, в организации экскурсий по физике. В статье приведен пе-
речень оборудования технопарка, которое может быть использовано при организации экскурсий по физике. 
На конкретных примерах авторами произведен анализ способов развития у школьников приемов умствен-
ной деятельности (анализ, синтез, сравнение) на тематических экскурсиях по физике с использованием обо-
рудования технопарка. В статье предлагается в процессе проведения экскурсии использовать приемы показа 
экскурсионных объектов по физике, такие как прием предварительного осмотра, зрительного сравнения, 
экскурсионной справки, описания, характеристики. Авторы сделали попытку выявления и конкретизации 
учебно-познавательных умений, которые развиваются у школьников в процессе применения того или иного 
приема показа экскурсионных объектов.
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Physics teachers often have to face the need to organize thematic lessons-excursions to enterprises, scientific 
and technical centers, laboratories. In this article, the concept of “excursion” is analyzed, attention is focused 
on the fact that a physics excursion, in addition to informational and educational purposes, should also be of a 
developmental nature. The authors have identified ways of conducting excursions in physics, which are aimed at 
developing students’ educational and cognitive skills, techniques of mental activity. The role of the technopark 
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the following. The article suggests using methods of showing excursion objects in physics, such as the reception 
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that students develop in the process of applying a particular method of showing sightseeing objects.
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Реализация федерального государствен-
ного образовательного стандарта основного 
и среднего общего образования направлена 
на всестороннее раскрытие личности обу-
чающихся, их способностей к самообразо-
ванию и саморазвитию, совершенствование 
ценностных установок и ответственности 
к выполнению того или иного вида деятель-
ности, создание квазипрофессиональной 
деловой среды, способствующей професси-
ональному самоопределению школьников. 
Грамотно организованная образовательная 
среда позволит ученикам достичь необ-
ходимого уровня знаний, умений и опыта 
деятельности, позволяющих в дальнейшем 
осуществить выбор профессии и применить 

полученный витагенный опыт, в том числе, 
в ситуации неопределенности. 

Современные педагоги сталкиваются 
с проблемой поиска таких форм и способов 
организации деятельности, которые помог-
ли бы учащимся не только решать учеб-
ные проблемы, но и понять, какие знания, 
умения, опыт им пригодятся в их будущей 
профессии. Учитель должен постоянно са-
мосовершенствоваться, находить новые 
способы подачи информации, пробовать 
инновационные технологии, следить за но-
винками в своей профессиональной сфере. 
Время и текущее состояние развития обще-
ства в целом и образования в частности 
накладывает свой отпечаток на организа-
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цию обучения: современные уроки – это 
не четко выверенные по времени и контен-
ту монологи учителя, позволяющие просто 
доносить информацию в готовом виде, это 
творческий процесс, в котором участву-
ют равноправные субъекты: обучающийся 
и обучающий. Современные условия дик-
туют новые требования к формам, методам, 
технологиям обучения, поэтому учителя 
физики находятся в постоянном поиске но-
вых идей, одной из которых является взаи-
мосвязь традиционного и инновационного, 
так, например, из обычных лабораторных 
работ появился новый вид – виртуальные 
лабораторные работы, а экскурсии на пред-
приятия или природу дополнились походом 
в центры инноваций. В городе Шадринске 
Курганской области подобным центром 
можно считать технопарк универсальных 
педагогических компетенций Шадринско-
го государственного педагогического уни-
верситета (ШГПУ) и детский технопарк 
«Кванториум».

Приведенная выше актуальность позво-
лила определить проблему настоящего ис-
следования: как осуществить интеграцию 
традиционных форм, методов, приемов 
и средств обучения физике с инновацион-
ными, современными средами обучения, 
такими как технопарк универсальных педа-
гогических компетенций, где присутствует 
не только новейшее оборудование, но даже 
само пространство, которое создано на базе 
педагогических вузов, позволяет осущест-
влять учебную деятельность по-новому. 
Проблема представляется очень широкой, 
поэтому в рамках данной статьи в качестве 
предмета исследования были выбраны ин-
терактивные экскурсии, а в качестве места 
их проведения – технопарк универсаль-
ных педагогических компетенций ШГПУ. 
Из проблемы вытекает цель исследования, 
которая состоит в анализе понятийного на-
учного аппарата, а так же инструментария 
технопарка и разработке методических ма-
териалов для проведения тематических экс-
курсий по физике для школьников.

Материал и методы исследования
Учебные экскурсии, в числе форм ор-

ганизации обучения, позволяют проводить 
наблюдения, изучать различные предметы, 
объекты и явления в естественных услови-
ях, в природной среде и на производстве. 
Именно экскурсии по физике и являются 
объектом нашего изучения, поэтому про-
анализируем сущность данного понятия.

В методической литературе по физи-
ке понятие «экскурсия» трактуется по-
разному, исследователи интерпретируют 
этот термин с точки зрения деятельностно-

го, компетентностного, личностно-ориен-
тированного, здоровьесберегающего под-
ходов, рассматривая различные аспекты, 
выдвигая на первое место тот, который, 
по их мнению, является значимым в точки 
зрения исследуемой концептуальной идеи.

Так, например, основоположник методи-
ки преподавания естествознания А.Я. Герд 
рассматривал экскурсию как форму орга-
низации учебного процесса, проводимую 
вне школы. Вслед за ним многие педагоги 
высказывали мнение о том, что уроки-экс-
курсии являются одной из форм организа-
ции учебно-воспитательной работы с уча-
щимися, а методисты по физике добавляли, 
что основой экскурсии является свободное 
наблюдение и исследование физических 
объектов, процессов и явлений в естествен-
ных условиях.

В своих исследованиях А.И. Бугаев 
представляет экскурсию одним из звеньев 
в общей системе учебной работы по физи-
ке. Автор рассматривает вопрос включения 
в тематическое планирование экскурсий 
по физике, как одну из обязательных орга-
низационных форм, наряду с уроком и ла-
бораторной работой [1]. 

В книге для учителя физики И.Я. Ла-
нина описывала уроки-экскурсии как один 
из способов формирования приемов ум-
ственной деятельности, а так же активи-
зации рефлексии учащихся к усвоенным 
знаниям и умениям по физике. Кроме фор-
мирования и дальнейшего совершенство-
вания приемов умственной деятельности 
в процессе организации и проведения 
экскурсий на природу и на предприятия 
А.В. Усова рассматривала особенности раз-
вития на физической экскурсии, в том числе 
и с профориентационной целью, учебно-по-
знавательных умений [2].

Следует акцентировать внимание, 
что в методической литературе часто 
встречается мнение о том, что экскурсии, 
как коллективные, чаще выездные, органи-
зационные формы обучения физике, долж-
ны осуществляться исключительно с обра-
зовательной, научной, исследовательской, 
экспериментальной целью, однако в след 
за И Я. Ланиной и А.В. Усовой отмечаем, 
что не стоит сбрасывать со счетов и тот факт, 
что именно на экскурсии педагог обуча-
ет школьников приемам самостоятельного 
познания окружающего мира, физических 
объектов, процессов и явлений, поэтому, 
мы будем рассматривать экскурсию как са-
мостоятельную форму организации обуче-
ния физике, которая позволяет кроме об-
учающей цели (наблюдения, изучения 
физических объектов, процессов, явлений 
в естественных или искусственно создан-
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ных условиях) познакомить обучающихся 
со специфическими приемами умственной 
деятельности, которые позволяют полу-
чить подобные знания, умения и опыт (ана-
лиз, синтез, сравнение, обобщение и т.д.), 
а так же приемами, направленными на от-
работку учебно-познавательных умений.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Рассмотрим некоторые примеры реали-
зации заявленной выше идеи, с оговоркой 
на то, что экскурсии по физике предлагает-
ся организовать и провести на базе техно-
парка универсальных педагогических ком-
петенций Шадринского государственного 
педагогического университета. 

Место проведения экскурсий было вы-
брано не случайно, технопарк ШГПУ осна-
щен высокотехнологичным оборудованием, 
там есть современные интерактивные доски 
и панели, маневренные роботы, уникаль-
ные физические лаборатории, электронные 
микроскопы, 3D-атлас для изучения ана-
томии человека, панорамные камеры, обо-
рудование для погружения в виртуальную 
и дополненную реальность и многое дру-
гое. Оборудование технопарка позволяет 
учащимся поработать с современными ла-
бораторными установками по физике, ос-
воить современные методы исследования, 
применяемые в науке. Основной задачей 
обучения в технопарке является ранняя 
подготовка будущих инженерных и педаго-
гических кадров в соответствующих про-
фильных классах школ. 

Научиться осуществлять разные спо-
собы умственной деятельности сразу 
не получится, данный процесс проходит 
поэтапно. Разделим условно процесс ор-
ганизации экскурсий по физике на стадии, 
и оговоримся, что деятельность по форми-
рованию и дальнейшему совершенствова-
нию у школьников проемов умственной 
деятельности, связанных с исследованием 
экскурсионных объектов, является целе-
направленной, систематической и начи-
нается с 7 класс, с момента начала изуче-
ния школьного курса физики. Приведем 
некоторые примеры, подтверждающие 
важность развития у школьников умений 
и опыта использования заявленных при-
емов умственной деятельности, а так же 
указывающие на стадии и последователь-
ность обучения тому или иному приему. 

В начале целенаправленной работы 
по организации экскурсионной деятельно-
сти по физике предпочтение необходимо 
отдавать предметно-действенному анали-
зу, на основе которого в дальнейшем будет 

построен синтез. Полезно предусматри-
вать в ходе организации первых экскурсий 
по физике практическое расчленение физи-
ческих объектов. Содержание программы 
по физике [3, 4, 5], а так же инструментарий 
технопарка универсальных педагогических 
компетенций располагает такими возмож-
ностями: при изучении первоначальных 
сведений о строении вещества можно вос-
пользоваться оборудованием лаборатории 
виртуальной реальности, где VR-шлемы 
и специально созданная с помощью ком-
пьютерного моделирования виртуальная 
среда, помогут учащимся не только увидеть 
молекулы, как, например, это можно сделать 
с помощью AR-мобильных приложений, 
наведя на изображение камеру смартфона, 
но и принять непосредственное участие 
в сборке молекул из атомов и процессе вза-
имодействия молекул. 

Зачастую на уроке учителя физики про-
сто демонстрируют реализацию предмет-
но-действенного анализа, позволяя уча-
щимся только наблюдать за выполняемыми 
действиями, а затем в качестве закрепления 
им предлагается практическая работа ре-
продуктивного характера, например, под-
писать названия частей объекта на рисунке, 
дополнить текст нужными словами (соот-
нести термины и определения, расставить 
необходимые буквенные обозначения вели-
чин, символы, индексы в формулу и т.п.), 
на экскурсиях, особенно интерактивных, 
дело обстоит иначе, учащимся приходится 
анализировать предлагаемые объекты са-
мостоятельно и/или с помощью экскурсо-
вода (педагога, студента, будущего учителя 
физики), что способствует более легкому 
переходу от предметно-действенного ана-
лиза к мысленному. Например, в процессе 
формирования понятий «движение», «ско-
рость», «единицы измерения скорости», 
«расчет пути и времени движения» мож-
но использовать оборудование технопар-
ка, такое как робототехнические наборы 
VEX и Робомастер или комплект «Альтер-
нативная энергетика», где в качестве объ-
екта используется модель электромобиля. 
Ученики, заставляя с помощью пульта, 
специального приложения или программы, 
заранее написанной на языке программиро-
вания Си, двигаться роботов или электро-
мобиль с любым видом двигателя, анали-
зируют понятие «движение», «скорость 
движения». В ходе выполнения практиче-
ских действий с объектами учащиеся само-
стоятельно заполняют таблицы с результа-
тами измерений и делают выводы. 

Особое место на уроках физики, в це-
лом, и на экскурсионных занятиях, в част-
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ности, отводится такому приему умствен-
ной деятельности учащихся, как сравнение. 
Объектами для сравнения в курсе физики 
могут быть тела, явления и процессы, поня-
тия, системы единиц измерения физических 
величин и др. Прием сравнения способству-
ет определению внутренних связей и суще-
ственных свойств объектов, установлению 
сходств и различий (тел, физических про-
цессов, явлений), выяснению характерных 
особенностей и др. Сравнивая объекты, вы-
деляя их существенные и несущественные 
признаки, школьники, с помощью учителя, 
учатся рассуждать с опорой на логические 
принципы и предметные абстракции. 

На интерактивных экскурсиях по физике, 
где у учащихся есть возможность не просто-
го созерцания, а взаимодействия с объекта-
ми, широко применяется приём сравнения. 
Так, например, в технопарке универсаль-
ных педагогических компетенций можно 
провести интерактивную экскурсию по фи-
зике на тему: «Диффузия в газах, жидкостях 
и твёрдых телах» для учащихся 7 класса. 
В качестве оборудования может быть ис-
пользован набор «Осмос», с помощью ко-
торого можно предложить обучающимся 
провести опыты, где в качестве основы 
для сравнения будут предложены растворы 
солей разных концентраций и температур. 
Школьники наблюдают, фиксируют данные 
в таблице, делают вывод. 

В качестве второго примера экскурсии, 
которая может быть проведена в технопарке 
универсальных педагогических компетен-
ций с использованием установки «Фигу-
ры Хладни», можно привести интерактив-
ную экскурсию в 9 классе на тему «Звук». 
В данном случае школьниками предлагает-
ся сравнить фигуры, которые получаются 
на круглой или квадратной пластине, пред-
ложить поразмышлять, почему в этих двух 
случаях фигуры формируются на разных 
амплитудах и частотах. Учащиеся экспери-
ментируют, заносят результаты в таблицу, 
делают вывод.

Кроме рассмотренных выше способов 
формирования и дальнейшего совершен-
ствования приемов умственной деятель-
ности, в процессе организации экскур-
сий по физике, в том числе и в технопарк 
универсальных педагогических компе-
тенций, следует отметить приемы показа 
экскурсионных объектов, которые направ-
лены на развитие учебно-познавательных 
умений, таких как умение внимательно 
слушать, задавать вопросы, фиксировать 
важную информацию и т.п. В технопарке 
универсальных педагогических компетен-
ций в качестве экскурсионных объектов, 
подлежащих показу, рассматривается обо-

рудование естественно-научного кластера 
(рентгеновская установка, наборы «Осмос», 
«Фигуры Хладни», набор Кольца Ньютона, 
набор – интерферометр Майкельсона, ком-
плект серия Бальмера, определение посто-
янной Ридберга, комплект атомные спек-
тры двуэлектронных систем He, Hg, набор 
«Альтернативная энергетика».

Для обобщения вышеизложенного при-
ведем таблицу, в которой представлены 
темы экскурсии по физике, класс, предпо-
лагаемое оборудование технопарка уни-
версальных педагогических компетенций 
и примерные вопросы для рассмотрения 
(таблица).

При проведении экскурсии используют-
ся следующие приемы показа экскурсион-
ных объектов по физике: предварительного 
осмотра, зрительного сравнения, экскурси-
онной справки, описания, характеристики. 
Рассмотрим каждый подробнее.

Прием предварительного осмотра ис-
пользуется в тот момент, когда учащиеся 
подошли к объекту. Школьниками демон-
стрируется объект, указываются некоторые 
внешние характеристики. Предварительный 
осмотр представляет собой первую ступень 
наблюдения объекта, целью является пер-
вичное знакомство с объектом. Здесь про-
являются умения школьников внимательно 
слушать речь экскурсовода, формулировать 
и задавать вопросы, акцентировать внима-
ние на раскрываемых в ходе первоначаль-
ного осмотра аспектах.

Прием зрительного сравнения дает воз-
можность школьникам представить дей-
ствительную величину объекта, например, 
в технопарке есть рентгеновская установ-
ка, благодаря которой можно проводить 
исследование небольших тел, прием зри-
тельного сравнения поможет школьникам 
представить, каковы реальные размеры 
аналогичной установки, если речь идет 
об исследовании более крупных объектов. 
Данный прием позволяет сократить время, 
затрачиваемое на объяснение, т.к. школь-
ники, сравнивая демонстрируемый объект 
(природный камень из коллекции, которая 
шла в комплекте с рентгеновской установ-
кой) и представляемый ими объект, который 
подлежит изучению с помощью аналогич-
ного агрегата, используемого в медицине, 
археологии, геологии и т.п. (тело человека, 
ископаемые останки животных, крупные 
объекты, например, куски астероида и др.). 
Данный прием способствует развитию во-
ображения, умений не просто созерцать, 
а мысленно конструировать предлагаемую 
ситуацию, выстраивать образы, сравнивать 
их с реально демонстрируемыми объекта-
ми, делать выводы.
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Примеры тематического планирования экскурсий в технопарк

№ Тема 
экскурсии Класс Оборудование 

технопарка Цель Вопросы 
для рассмотрения

1. Тематическая 
экскурсия 
«Движение»

7 Робомастер, 
VEX

Обобщить понятия дви-
жение, скорость при рав-
номерном и неравномер-
ном движении

Механическое движение, 
равномерное и неравно-
мерное движение, скорость, 
единицы, расчет пути и вре-
мени движения

2. Тематическая 
экскурсия 
«Давление»

7 Установка 
«Осмос»

Обобщить знания и уме-
ния по теме, повторить 
понятие давление в жид-
кости и газе, провести 
эксперименты по рас-
чету давления жидкости 
на дно и стенки сосуда

Давление в жидкости и  
газе. Расчет давления жид-
кости на дно и стенки сосу-
да. Сообщающиеся сосуды

3. Тематическая 
экскурсия 
«Энергия»

7, 8 Набор «Аль-
тернативная  
энергетика»

Дать представление об  
источниках энергии и их 
использования в повсед-
невной жизни

Превращение одного вида 
механической энергии в  
другой. Энергия рек и ветра

4. Тематическая
экскурсия 
«Кинематика 
и динамика»

9 Робомастер, 
VEX

Рассмотрение основных 
механизмов в конструк-
циях роботов

Система отсчета, скорость 
и ускорение

5. Тематическая 
экскурсия 
«Звук»

9 Установка 
Хладни

Знакомство с экспоната-
ми, демонстрирующими 
законы акустики

Источники звука. Звуковые 
колебания. Высота, тембр 
и громкость звука. Распро-
странение звука. Звуковые 
волны. Звуковой резонанс

Прием экскурсионной справки исполь-
зуется в сочетании с другими приемами, на-
пример, зрительного сравнения, описания. 
В данном случае школьникам вместе с по-
яснениями, характеристиками объекта со-
общаются краткие данные о наблюдаемом 
объекте, в том числе исторические, линг-
вистические (почему так называется) и т.п. 
Прием помогает развитию умений обоб-
щать, делать выводы.

Прием описания предполагает изложе-
ние экскурсоводом характерных черт, осо-
бенностей внешнего вида объекта в опре-
деленной последовательности. Здесь важно 
рассказать, из чего состоит экскурсионный 
объект (физическая установка) до демон-
страции его в действии. Важным аспектом 
является и то, что школьникам может быть 
предложено задача предвосхищения дей-
ствия установки, высказывания идей, от-
стаивания своего мнения. Прием позволяет 
совершенствовать умения слушать, выска-
зывать свою точку зрения, генерировать 
идеи и т.п.

Следует уточнить, что экскурсионный 
объект – это не только тот информацион-
ный предмет, явление или процесс, который 
несет в себе образовательный смысл, это 
не только установка, физическое тело, при-
бор и т.д., экскурсионный объект зачастую 
не может быть разделен с конкретным по-

мещением, где происходит определенное 
действие, где работают специалисты в ин-
тересующей области знаний. В случае, если 
разбирать экскурсионные объекты технопар-
ка универсальных педагогических техноло-
гий, то следует отметить, что оборудование 
находится в педагогическом вузе, месте, где 
идет подготовка будущих учителей, специ-
альным образом сформированные зоны (кла-
стеры) технопарка способствуют развитию 
у студентов универсальных педагогических 
компетенций. Важно, что зачастую именно 
студенты, будущие учителя физики проводят 
экскурсии с физическим оборудованием, по-
этому у школьников появляется уникальная 
возможность пообщаться с молодыми педа-
гогами, а у студентов – получить опыт рабо-
ты с учениками школ.

Занятия в технопарке универсальных 
педагогических компетенций, в том числе 
экскурсии по физике для школьников, по-
лезны не только учащимся школ, студенты 
педагогических вузов могут получить опыт 
проведения подобных форм организации 
учебного процесса по физике. В процессе 
изучения теории и методики обучения фи-
зике студенты разрабатывают сценарии экс-
курсий, интерактивов, лабораторных работ 
с новым оборудованием и в качестве профо-
риентационной и просветительской работы 
проводят занятия со школьниками на базе 
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технопарка универсальных педагогических 
технологий [6].

Заключение
Технопарк универсальных педагоги-

ческих компетенций – это инновацион-
ное структурное подразделение каждого пе-
дагогического вуза Российской Федерации, 
которое призвано транслировать самые 
современные знания и технологии в моло-
дежную среду. Экскурсии в технопарк уни-
версальных педагогических компетенций 
позволяют не только мотивировать школь-
ников на изучение естественных и техни-
ческих наук, популяризировать физику, 
как науку и учебный предмет, но и способ-
ствуют развитию у школьников познава-
тельных универсальных учебных действий, 
а у студентов – универсальных педагогиче-
ских компетенций.

Исследование выполнено при финансо-
вой поддержке научно-исследовательских 
работ по приоритетным направлениям 

деятельности вузов партнеров ЮУрГГПУ 
и ШГПУ в 2022 году по теме «Научно-ме-
тодическое обеспечение деятельности 
технопарка универсальных педагогических 
компетенций в контексте реализации доку-
мента «Ядро высшего педагогического об-
разования» (№ 16-451 от 23.06.2022).
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