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Как видно из представленной блок-схемы, алго-
ритм работы ПО в данном режиме состоит из одно-
кратного выполнения функций задания параметров 
исследования, получения измерительных данных, 
визуализации результатов их реконструкции, и  со-
хранения полученных результатов в  архив. Данный 
режим работы предложенного ПО также можно на-
звать ручным.

Блок-схема алгоритма режима длительного мо-
ниторинга показана на рис. 3. 

Представленная блок-схема, описывает алго-
ритм работы ПО в  автоматическом режиме. Поль-
зователю доступно задание длительности процесса 
мониторинга, после которого процесс автоматиче-
ски прервется, ПО сохранит полученные измере-
ния в  архив. Кроме того, пользователю доступно 
автоматическое изменение параметров в  заданных 
пределах с шагом N. Моментом завершения автома-
тического мониторинга будет являться достижение 
конечных значений параметров измерения. Таким 
образом, процесс автоматического режима изме-
рения будет итерироваться по множеству Aϵ[b; c] 
с шагом N, где b и с – начальные и конечные пара-
метры измерения соответственно.

Результаты исследования  
и их обсуждение 

Окно списка ИО является стартовым 
и  отвечает за реализацию функционала по 
управлению картами ИО, включающую до-
бавление и удаление карты пациента и вы-
вод информации. Данное окно разработано 
в соответствии с ГОСТ Р 55544 [11] и пока-
зано на рис. 4.

Окно также содержит текстовое поле 
для поиска ИО по фамилии, имени и отче-
ству, в случае если исследуемый объект яв-
ляется человеком.

При нажатии на кнопку «Удалить кар-
ту» производится перевод записи выбран-
ного ИО в режим «Не активен», после чего 
запись не будет отображаться в списке па-
циентов, но останется в базе данных.

Текстовое поле, находящееся над спи-
ском пациентов, предназначено для поиска 
карты пациента по ФИО. 

Рис. 3. Блок-схема алгоритма режима длительного мониторинга
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При нажатии на кнопку «Создать карту» 
на экране появляется новое окно создания 
карты, разработанное в соответствии с при-
казом Минздрава России 18-1/1010 [12], 
оно изображено на рис. 5.

Рис. 5. Окно создания карты

Окно создания карты предназначено для 
внесения первичной информации об ИО. 
Данный раздел заполняется работником од-
нократно при регистрации ИО. Внесенные 
сведения хранятся в карте ИО.

Окно настроек параметров исследова-
ния представлено на рис. 6. Пользователю 
доступен выбор между автоматическим 
и  ручным режимом измерения, которые 
описаны выше. Кроме того, в  окне пред-
ставлены настройки параметров соедине-
ния с устройством ЭИТ и настройки непо-
средственно параметров исследования. 

На рис. 7 представлено окно модуля ви-
зуализации, в котором осуществляется вы-
вод информации результатов реконструкции 
измерительных данных, а  также графиков 
изменения результатов измерения во време-
ни. В данном окне пользователь выполняет 
запуск и остановку процесса исследования.

На рис. 8 показано окно модуля архи-
ва. В данном окне осуществляется вывод 
информации о  проведенных ранее иссле-
дованиях выбранного ИО. При выборе не-
обходимой записи архива осуществляется 
запуск окна модуля визуализации.

Заключение 

В результате выполненных работ на 
основе среды разработки ItelliJ Idea раз-
работано программное обеспечение, реша-
ющее задачи по проведению исследований 
методом ЭИТ. При помощи разработанно-
го программного обеспечения осуществля-
ется взаимодействие с аппаратным обеспе-
чением электроимпедансной томографии. 
Кроме того, реализованы функции визу-
ализации результатов обработки измери-
тельных данных.

Также пользователю доступны основ-
ные функции работы с архивом измеритель-
ной информации: внесение, хранение, по-
иск и выдача по информационным запросам 
информации о проведенных исследованиях.

Рис. 4. Окно списка ИО
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Рис. 6. Окно настройки параметров исследования

Рис. 7. Окно модуля визуализации результатов исследования

Рис. 8. Окно модуля визуализации результатов исследования
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При проведении исследований дефектов и струк-
туры поковок и  штамповок после деформирования 
и термической обработки использованы металлогра-
фический, магнитопорошковый и радиографический 
методы. Магнитопорошковый метод выполнялся на 
аппарате МДС-5 по требованиям ГОСТ 56512-2015 
«Контроль неразрушающий. Магнитопорошковый 
метод», радиографический – на аппарате РАП150/300. 
Определялись характеристики механических свойств 
заготовок: твердости и прочности.

Результаты исследования  
и их обсуждение

При оценке технологичности ста-
ли 14Х17Н2 при изготовлении поковок 
и штамповок, а также последующей терми-
ческой обработке изделий [1–3] требуется 
учитывать влияние наличия в  структуре 
δ-феррита  [4–6]. На рис. 1 приведен фраг-
мент диаграммы состояния системы Fe-C 
при содержании в  ней 17 % Cr. Хром при-
водит к расширению ферритной области на 
диаграмме состояния и  при используемых 
температурах деформирования или нагрева 
под закалку (нормализацию) кроме аустени-
та в  структуре стали присутствует феррит 
(принято идентифицировать как δ-феррит).

С одной стороны, имея низкую проч-
ность, феррит, легко деформируясь, спо-
собен релаксировать часть напряжений, 
возникающих на различных этапах и опера-
циях производства заготовок, за счет чего 

снижается величина временных и остаточ-
ных внутренних напряжений. Отсутствие 
в структуре стали ферритной составляющей 
затрудняет изготовление заготовок и  изде-
лий, особенно типа валов, из-за склонности 
их к образованию продольных (чаще всего 
осевых) трещин, возникающих вследствие 
значительных фазовых напряжений при 
превращении аустенита в мартенсит на ста-
дии охлаждения с температуры деформиро-
вания или с температуры нагрева под опера-
цию закалки (нормализации). Образование 
только мартенситной структуры может 
приводить к усиленному развитию межкри-
сталлитных трещин, пористости и  других 
нарушений сплошности заготовки.

С другой стороны, присутствие в струк-
туре стали δ-феррита может ухудшать дефор-
мируемость стали при ковке и штамповке (за 
счет затруднений деформации двухфазной 
структуры), а  также снижать пластичность 
и  ударную вязкость полученных поковок 
в  тангенциальном или поперечном направ-
лениях, повышать анизотропию характери-
стик механических свойств. Согласно  [7] 
наибольшая ударная вязкость после терми-
ческой обработки (закалка и  отпуск) имеет 
место у  стали, не содержащей δ-феррита; 
ниже у сталей, содержащих δ-феррита более 
40 %, а  наименьшая у  сталей, содержащих 
δ-феррит в пределах 10–20 %.

Химический состав стали 14Х17Н2 (ГОСТ 5632-72, массовая доля элементов,  %)

 C Si Mn Ni S P Cr Ti Cu
0,11–0,17 ≤0,8 ≤0,8 1,5–2,5 ≤0,025 ≤0,03 16–18 ≤0,2 ≤0,3

Рис. 1. Фрагмент диаграммы состояния системы Fe-C с 17 % хрома
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Получение штамповок из стали 14XI7H2 
должно проводиться в  соответствии 
с ГОСТ 1 90176-75 «Штамповки из корро-
зионностойких, жаростойких и  жаропроч-
ных сталей и сплавов. Общие технические 
условия». Реализуемый температурный 
интервал деформирования: температура 
начала штамповки  – 1260 °C, температура 
окончания – 900 °C; рекомендуется сечения 
до 350 мм охлаждать на воздухе.

Возможные дефекты получаемых за-
готовок аналогичны известным [8]  – ко-
вочный крест, раскованное загрязнение, 
центральная пористость, заков. Их воз-
никновение (при условии должного ка-
чества исходного материала) связано 
с  превышением допустимых значений 
деформации сплава. Такое превышение 
может наступить в  результате неравно-
мерного нагрева под деформацию, на-
рушения температурных режимов и  при-
емов деформирования. Для исключения 
появления деформационных дефектов 
в поковках и штамповках стали 14XI7H2 
следует обеспечивать более равномерную 
деформацию в объёме заготовки, предот-
вращающую локализацию напряжений 
и  их недопустимый рост. Целесообразно 
использовать небольшие единичные об-
жатия, применять дополнительные подо-
гревы деформируемой заготовки и др.

Штамповки надлежащего качества 
в  дальнейшем подвергаются токарной 
и фрезерной обработкам. Для обеспечения 
достаточной обрабатываемости резанием 
перед механической обработкой делается их 
отпуск по режиму: температура 690 ± 10 °С, 
время выдержки 150–180 мин, охлаждение 
на воздухе.

Окончательная упрочняющая термиче-
ская обработка изделий из стали 14Х17Н2 

предполагает следующие операции и  ре-
жимы их проведения. Нагрев под закалку 
1030 ± 10 °С, время выдержки 60 мин, по-
следующее охлаждение в  масло. Отпуск 
при 640 ± 10 °С в течение 135 мин, охлаж-
дение на воздухе. Термическое упрочнение 
должно обеспечить твердость HRC 23–32 
и предел прочности 830–1030 МПа. 

После проведения операции закалки по 
указанным режимам в  заготовках весьма 
часто обнаруживаются дефекты – трещины. 
Внешний вид дефекта в изделии «фиксатор» 
приведен на рис. 2, а, а на рис. 2, б, показа-
на схема расположения закалочных трещин. 
Для обнаружения трещин использовались 
также магнитопорошковый и  радиографи-
ческий методы. Радиографический метод 
позволил установить размеры закалочных 
трещин (рис. 3): длина  – до 45  мм, шири-
на – до 8 мм.

Рис. 3. Рентгенограмма изделия «фиксатор»

   

	             а)   					        б)	

Рис. 2. Внешний вид (а) и схема расположения закалочных трещин (б)
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а)                                                                          б)

Рис. 4. Микроструктура стали 14Х17Н2 после окончательной термической обработки

На рис. 4 (а – ×500, б – ×1500) показана 
микроструктура стали 14Х17Н2 после пол-
ного цикла упрочняющей термической об-
работки.

Микроструктура представляет собой 
сорбит отпуска. Просматриваются участки 
структуры, где карбиды выявляют границы 
первичных аустенитных зерен. Имеются 
светлые области, представляющие собой 
образования δ-феррита. 

Выполнен комплекс исследований, на-
правленных на предотвращение появления 
закалочных трещин. При этом учитывались 
два момента:

– некоторое повышение температуры 
закалки позволит увеличить количество 
δ-феррита, что будет способствовать умень-
шению закалочных напряжений за счет пла-
стичности ферритной фазы;

– с целью уменьшения закалочных на-
пряжений в  исследуемой стали возможно 
замена охлаждения в  масле при закалке 
на охлаждение на воздухе при условии 
выполнения требований по достигаемым 
свойствам.

Реализация первого подхода для заго-
товок «фиксатора» показала, что после за-
калки в  масле с  повышенных температур 
1040–1050 °С структура стали представляет 
собой сочетание светлых и  сильно травя-
щихся, темных участков. Темные участки 
представляют собой мартенсит; светлые  – 
δ-феррит. В структуре видно также неболь-
шое количество карбидов как в теле зерна, 
так и на границах бывших зерен аустенита. 
Количество δ-феррита превышает на 15–
20 % его количество после закалки с темпе-
ратуры 1030 °С. При этом закалочные тре-
щины в  заготовках отсутствовали. После 
полного цикла окончательной термической 
обработки сталь удовлетворяла требовани-
ям по уровню твердости и предела прочно-

сти. Следует отметить, что повышение тем-
пературы закалки с  коррекцией режимов 
отпуска рекомендовано и  в  работе [7] для 
повышения ударной вязкости стали.

При использовании охлаждения заго-
товки «фиксатора» с  температуры 1030 °С 
на воздухе также удалось исключить по-
явление трещин и  обеспечить требуемый 
уровень свойств изделий. В работах [9, 10], 
в ряде случаев, рекомендовано использова-
ние нормализации при термической обра-
ботке стали 14Х17Н2. 

Выводы
1. В коррозионностойких сталях мар-

тенситно-ферритного класса присутствие 
в  микроструктуре δ-феррита может улуч-
шать технологичность при деформиро-
вании и  закалочном охлаждении, снижая 
уровень временных и остаточных напряже-
ний, за счет их релаксации при деформации 
участков пластичной фазы (δ-феррита).

2. Установлена опасность образования 
продольных (чаще всего осевых) трещин, 
возникающих при закалочном охлаждении 
в штамповках из стали 14Х17Н2.

3. Для предотвращения образования за-
калочных трещин, при сохранении требуе-
мого уровня свойств, целесообразно прово-
дить закалку стали с охлаждением в масле 
с повышенной температуры – 1040–1050 °С 
или применять охлаждение на воздухе (при 
достаточной прокаливаемости).
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Моделирование взаимодействия режущих абразивных 

зерен с поверхностью детали
Яшков В.А.

Муромский институт (филиал) федерального государственного бюджетного образовательного 
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Александра Григорьевича и Николая Григорьевича Столетовых», Муром, e-mail: zirjd@mail.ru 

Одним из прогрессивных инструментов и способов финишной обработки отверстий является шлифо-
вание в проточной емкости с СОТС (смазочно-охлаждающим технологическим средством) сборным шли-
фовальным кругом с  радиально подвижными абразивными сегментами. Особенностью данного способа 
внутреннего шлифования является соосная схема расположения инструмента и обрабатываемой заготовки 
с организацией проточной емкости для СОТС. Центробежная сила во время работы инструмента прижимает 
сегменты к заготовке и разгоняет СОТС, обеспечивая эффективное охлаждение обрабатываемой поверхно-
сти. Отличительной особенностью данного способа шлифования является возможность на одной операции 
соблюдать принцип единства баз и проводить как черновую, так и чистовую обработку без переустанов-
ки заготовки. Работа абразивных зерен при такой схеме обработки отличается от традиционного способа 
шлифования. Определение вида внутреннего шлифования (черновое, получистовое или чистовое шлифо-
вание) возможно при использовании методики и критерия, предложенного И.В. Крагельским. Она основана 
на анализе взаимодействия единичного зерна абразивного материала сборного шлифовального круга с по-
верхностью обрабатываемой заготовки и позволяет определить переход режимов его работы от деформации 
обрабатываемого материала к микрорезанию. На режим работы абразивного зерна влияют технологические 
параметры шлифования (частота вращения шлифовального инструмента) и конструктивные параметры ин-
струмента (рабочая площадь абразивного сегмента, его масса и марка применённого абразивного материа-
ла). На основе полученных результатов вырабатываются конструкторско-технологические рекомендации по 
использованию сборного шлифовального круга.

Ключевые слова: шлифование, сборный шлифовальный круг, абразивное зерно, критерий И.В. Крагельского, 
микрорезание, смазочно-охлаждающие технологические средства

Model operation of interaction of the cutting abrasive  
grains with a detail surface

Yashkov V.A.
Murom Institute (branch) Federal state budgetary Educational Institution of Higher Education  

«Vladimir State University named after Alexander Grigoryevich and Nickolay Grigoryevich Stoletovs», 
Murom, e-mail: zirjd@mail.ru 

One of progressive tools and ways of finishing processing of openings is grinding in flowing capacity with 
LCTM (lubricating cooling technological means) a combined abrasive with radially relative frame abrasive 
segments. Feature of this way of internal grinding is the coaxial scheme of an arrangement of the tool and the 
processed preparation with the organization of flowing capacity for LCTM. A centrifugal force in operating time of 
the tool presses segments to preparation and disperses LCTM providing efficient cooling of the processed surface. 
Distinctiveness of this way of grinding is an opportunity on one operation to keep the principle of unity of bases and 
to carry out both draft, and smoothing without preparation reinstallation. Work of abrasive grains at such scheme of 
processing differs from a traditional way of grinding. Definition of a type of internal grinding (draft, semi-fair or fair 
grinding) perhaps using a technique and criterion offered by I.V. Kragelsky. It is based on the analysis of interaction 
of simple grain of abrasive of a combined abrasive with the surface of the processed preparation and allows to define 
transition of the modes of its work from deformation of the processed material to microcutting. The duty of abrasive 
grain is influenced by technological parameters of grinding (a rotation frequency of the grinding tool) and design 
data of the tool (working area of an abrasive segment, its weight and brand of the applied abrasive). On the basis of 
the received results design-technology recommendations about use of a combined abrasive are developed.

Keywords: grinding, combined abrasive, abrasive grain, I.V. Kragelsky’s criterion, microcutting, the lubricating 
cooling technological tools

В различных машинах, выпускаемых 
российскими предприятиями, применяют 
большое количество деталей с  внутренни-
ми цилиндрическими отверстиями, к рабо-
чим поверхностям которых предъявляют 
значительные требования, зависящие от их 
служебного назначения [1]. Работа по повы-
шению эффективности производства, обе-
спечению качества выпускаемой продук-
ции за счет использования отечественных 

методов обработки и инструмента является 
актуальной и практически значимой для со-
временного российского производства [2].

Анализ научных исследований, посвя-
щенных операции внутреннего шлифова-
ния, выявил, что рост производительности 
может быть осуществлен при увеличении 
площади взаимодействия абразивной по-
верхности круга с обрабатываемой деталью 
и  продолжительности шлифования. При 
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этом обязательным условием обеспечения 
требований к  качеству обработанных по-
верхностей является создание условий по-
дачи СОТС в зону контакта абразивных зе-
рен с поверхностью заготовки. Описанным 
выше требованиям соответствует способ 
внутреннего шлифования сборным абра-
зивным кругом с  радиально подвижными 
сегментами (САКсРПС) [3].

Для обеспечения гарантированной по-
дачи СОТС в  зону резания с  помощью 
крышек монтируемых на обрабатываемой 
детали организуется проточная емкость. 
Инструмент устанавливается соосно обра-
батываемой заготовке. СОТС подается по 
патрубку, проходящему сквозь отверстие 
в  левой крышке, и  сливается через боль-
шее отверстие в  правой крышке емкости. 
Вращение инструмента создает высокое 
давление СОТС на поверхности заготовки, 
что гарантирует эффективное охлаждение 
и,  как следствие, обеспечение требований 
к  качеству обработанной поверхности. Во 
время работы САКсРПС все установлен-
ные в  инструменте абразивные сегменты 
находятся в контакте с заготовкой, что обе-
спечивает увеличение площади контакта по 
сравнению с традиционным способом вну-
треннего шлифования [4].

Отличительной особенностью данно-
го способа шлифования с  применением 
соосно расположенного сборного шли-
фовального круга является возможность 
в  одной операции проводить как черно-
вую, так и  чистовую обработку. В ра-
ботах И.Р. Блурцяна  [5], Д.Р. Блурцяна 
и  Ю.В. Трифоновой [6] рассматривалась 
проблематика применения центробеж-
ного шлифования сборным абразивным 
кругом. Однако в  этих научных трудах 
не рассмотрен механизм взаимодействия 
абразивных сегментов с  обрабатываемой 
поверхностью, который определяет режим 
работы сборного инструмента (черновое 
или чистовое шлифование).

Экспериментальное изучение эксплуа-
тационных показателей абразивных инстру-
ментов различных видов и  характеристик, 
а также обобщение опыта их практического 
применения позволяют достаточно точно 
производить выбор абразивного материала 
для той или другой операции абразивной 
обработки.

Выбор абразивного материала для кон-
кретной операции шлифования зависит 
от ряда факторов: марки материала (его 
твердости и  физико-механических пока-
зателей обрабатываемой поверхности); 
вида операции внутреннего шлифования 
(чернового, получистового или финиш-
ного); радиального усилия, прилагаемого 

абразивным компонентом на обрабатыва-
емую поверхность.

Взаимодействие абразивных зерен шли-
фовального круга с  обрабатываемой по-
верхностью при традиционном способе 
шлифования было рассмотрено в  научных 
трудах Л.В. Худобина [7]. В данном случаи 
глубина внедрения зерна в обрабатываемую 
поверхность заранее известна, так как за-
дается поперечной подачей шлифовального 
круга. Абразивное зерно постепенно погру-
жается в материал заготовки, переходит от 
царапанья к резанию и обратно при выходе 
из материала детали [8].

Взаимодействие абразивных зерен 
с обрабатываемой поверхностью при цен-
тробежном методе шлифования  [9] от-
личается от традиционного способа. При 
внутреннем шлифовании сборным абра-
зивным кругом, радиально подвижные 
абразивные сегменты, установленные 
в  корпусе круга, свободно перемещаяют-
ся в  радиальном направлении и  центро-
бежной силой прижимаются к  обрабаты-
ваемой поверхности, вдавливаясь в  нее, 
рис. 1. Зная зависимость параметров шли-
фовального круга (материала абразивного 
сегмента, его массу и размеры поверхно-
сти) и технологические параметры опера-
ции шлифования (частоту вращения кру-
га), можно регулировать вид шлифования 
(черновая или чистовая обработка).

Материалы и методы исследования

Моделирование взаимодействия режущих зерен 
с поверхностью детали проведем, используя методи-
ку И.В. Крагельского  [9], определяемую следующей 
формулой:

	
21 1 ,2

z

T

a  τ
= − ρ σ 

 	 (1)

где аz  – глубина проникновения абразивного зерна 
в обрабатываемый материал (мкм);
ρ – радиус абразивного зерна зависящий от зернисто-
сти абразивного материала (мкм);
t – тангенциальная прочность обрабатываемого мате-
риала (МПа);
sT – предел текучести обрабатываемого материала (МПа).

Отношение (az/ρ)  – характеризует геометрию 
контактного взаимодействия, а  отношение (t/sT)  – 
физико-механическую характеристику обрабатывае-
мого материала.

При установившемся движении абразивного 
зерна по поверхности заготовки, согласно класси-
фикации И.В. Крагельского  [9], после достижения 
контактными напряжениями разрушающих значений 
абразивные зерна не только деформируют обрабаты-
ваемый материал, но и переходят в процесс резания.

Одним из элементов в критерии И.В. Крагельско-
го [9] является глубина внедрения абразивного зерна 
в  металл заготовки, зависящая от радиальной силы 
резания Py.
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Для определения глубины внедрения абразивно-
го зерна в материал детали воспользуемся уравнени-
ем (2), представленным в  работе В.К. Старкова  [10] 
определяющим зависимость радиальной силы реза-
ния Py при абразивной обработке от глубины внедре-
ния индентора:

	  	 (2)

где с – коэффициент формы (с ≈ 2,8);
εy и yε′

 – степень и скорость деформации.
Реальная рабочая поверхность абразивного сег-

мента представляет собой некоторое количество 
абразивных зерен, скрепленных между собой связкой 
(рис. 1). Абразивные зерна расположены хаотично 
с  разновысотной ориентацией. В работах В.К. Стар-
кова [10] абразивные зерна представлены в виде сфе-
рических инденторов с радиусом ρ, равным средним 
размерам абразивного зерна определенной зернисто-
сти (рис. 1). Основываясь на данной методике, смоде-
лируем рабочую поверхность абразивного сегмента 
в виде хаотично расположенных полусфер (рис. 1).

Исходя из вышесказанного, глубину внедрения 
абразивного зерна в материал заготовки при внутрен-
нем шлифовании сборным абразивным кругом опре-
делим из следующего выражения:

	  	 (3)

Сила Py, действующая на абразивное зерно, 
формируется из центробежной силы всего сегмента 
и ряда допущений: 

1) абразивные зерна имеют сферическую форму; 
2) они расположены на одной высоте из-за при-

работки поверхности сегмента во время шлифования 
заготовки; 

3) имеют одинаковое расстояние между ними 
при равномерном распределении абразивной фрак-
ции в теле связки.

По данным Н.Н. Зорева  [11] стабилизация со-
противления сдвигу начинается при относительном 
сдвиге от 2,5. При обработке пластических материа-
лов он колеблется в пределах 2–10. 

Скорости деформации при шлифовании находят-
ся в  пределах e0 = 105  – 106 с-1. Но при оценке про-
цесса резания шлифовальным зерном необходимо 
учитывать физико-механические свойства поверхно-
стей обрабатываемых заготовок в  процессе ударной 
деформации и после нее. Переход от упругой дефор-
мации к пластической зависит от скорости нагруже-
ния и приводит к динамическому упрочнению метал-
ла. Чем больше скорость процесса, тем меньше время 
протекания пластической деформации и выше напря-
жение, при котором она происходит. При увеличении 
скорости удара до 7,8 м/с происходит интенсивный 
рост динамического предела прочности стальных де-
талей, а  при увеличении скорости до 61 м/с предел 
прочности изменяется незначительно. При различных 
видах нагружения обрабатываемой поверхности (ста-
тической или динамической) проявляются различные 
свойства обрабатываемого материала [12], такие как 
упругая, пластическая или упругопластическая де-
формация. Наиболее точной характеристикой дина-
мического процесса взаимодействия абразивного зер-

Рис. 1. Схема центробежного шлифования с характеристиками  
для определения критерия И.В. Крагельского
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на и обрабатываемой поверхности является скорость, 
с которой протекает процесс деформации, зависящий 
от скорости соприкосновения. Во время удара абра-
зивного зерна с  металлом значительно повышаются 
пределы текучести и  прочности, а  предел упруго-
сти остается прежним. Описанные в  научном труде 
Н.Н. Зорева  [11] результаты экспериментальных ис-
следований влияния скорости нагружения на предел 
текучести (по сравнению с  пределом текучести при 
статическом нагружении): для армко-железа увели-
чение скорости деформации приводит к увеличению 
предел текучести в 3,4 раза; для стали 45 в 2,8 раза; 
для стали Ст3 в 3 раза. Применение различных видов 
термообработки углеродистых сталей увеличивает 
предел прочности на 43 %; у  сложнолегированных 
сталей и сталей ШХ15 предел прочности снижается 
на 6 %, а для легированных сталей увеличение преде-
ла прочности не наблюдалось.

Для определения количества абразивных зерен 
Za, расположенных на поверхности сегмента, с  уче-
том площади, приходящейся на связку и поры, необ-
ходимо поделить его площадь на площадь окружно-
стей, занимаемых абразивными зернами. В качестве 
допущения примем площадь абразивных зерен рав-
ной площади с радиусом окружности зерна ρ. С уче-
том принятых допущений число зерен, на поверхно-
сти сегмента определяется по следующей формуле:

	
2 ,

100
c c

a
h l C

Z
⋅ ⋅

=
πρ ⋅  	 (4)

где hc, lc – длина и ширина абразивного сегмента (мм);
С – содержание абразивных зерен в процентах ( %).

Процент содержания абразивных зерен на по-
верхности сегмента зависит от номера структуры 
шлифовального материала от 0 до 20, при этом кон-
центрация зерен изменяется от 62 до 22 %. При уве-
личении структуры на один номер содержание зерен 
уменьшается на 2 % [13].

Результаты исследования  
и их обсуждение

Оценку приведенной методики про-
ведем на примере шлифования детали из 
стали 30ХГСА сборным шлифовальным 

кругом. На рис. 2 изображены диаграммы, 
позволяющие оценить влияние конструк-
торских факторов (площади рабочей по-
верхности абразивного сегмента его массы 
и структуры) на критерий И.В. Крагельско-
го, определяющего вид шлифования (черно-
вое, получистовое или чистовое) в  зависи-
мости от технологического фактора частоты 
вращения инструмента.

На рис. 2 приведены следующие 
диаграммы: а  – взаимосвязь критерия 
И.В. Крагельского от частоты вращения 
круга и массы абразивного сегмента (ли-
ния 1  – сегменты с  массой 10 г; линия 
2 – сегменты с массой 15 г; линия 3 – сег-
менты с  массой 20 г); б  – взаимосвязь 
критерия И.В. Крагельского от частоты 
вращения круга и  площади абразивного 
сегмента (линия 1 – сегмент с площадью 
4·10-4 м2; линия 2  – сегмент с  площадью 
2,25·10-4 м2; линия 3  – сегмент с  площа-
дью 1·10-4 м2); в  – взаимосвязь критерия 
И.В. Крагельского от частоты вращения 
круга и  структуры абразивного сегмента 
(линия 1 – сегмент со структурой № 0; ли-
ния 2 – сегмент со структурой № 10; ли-
ния 3 – сегмент со структурой № 20). На 
всех диаграммах линия 4 характеризует 
переход от деформации к микрорезанию, 
которое начинается выше неё.

Результаты проведенных расчетов по-
зволяют оценить влияние конструктивных 
параметров сборного шлифовального ин-
струмента (массы абразивного сегмента 
его размеры и  материал) на вид шлифова-
ния (черновое, получистовое или чистовое 
шлифование).

Выводы
Предложенные диаграммы, построен-

ные с  использованием критерия И.В. Кра-

      

		  а)				     б)				     в)	

Рис. 2. Зависимость значения критерия И.В. Крагельского от частоты вращения  
сборного шлифовального круга
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гельского, позволяют при проектировании 
и эксплуатации сборного абразивного кру-
га с  радиально подвижными сегментами 
в  проточной емкости с  СОТС определять 
и регулировать режимы его работы, добива-
ясь максимальной производительности при 
обеспечении качества шлифованных по-
верхностей не только по геометрическим, 
но и по физико-механическим параметрам.
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БЕЗОПАСНЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ: ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ КОНТЕКСТ

Акимова Л.А. 
Оренбургский государственный педагогический университет, Оренбург,  

e-mail: lubovakimova@yandex.ru

Педагогическое осмысление безопасного образа жизни осуществлено на основе анализа, синтеза 
и обобщения междисциплинарных представлений о безопасности. Феномен безопасности возникает в про-
цессе взаимодействия человека с объектами окружающего мира (потенциальными источниками опасности). 
Для человека всегда существует угроза, представляющая собой особое состояние его отношений с внешней 
средой. Понятие безопасного образа жизни производно от понятия здорового образа жизни. Связь здоровья 
и безопасности сопряжена с экспериментальными работами по изучению факторов риска жизни и здоровью 
человека, его защитных механизмов в русле жизнеспособности, устойчивого развития. Безопасный образ 
жизни в онтологическом плане мы определяем многоуровневой саморазвивающейся системой гармоничных 
связей и отношений между людьми. Обращение к ресурсам социогуманитарного знания и законам формаль-
ной логики позволяет говорить о безопасном образе жизни человека как особом способе его существования 
на основе самообразования, обеспечивающие минимизацию рисков, опасностей и угроз индивидуальному 
и общественному развитию в контексте собственных ресурсов, социальных, культурных норм и условий 
окружающей среды. Педагогический контекст осмысления безопасного образа жизни отражает необходи-
мость образования обучающегося как субъекта безопасности; профессиональной подготовки будущего учи-
теля к реализации сберегающей, развивающей и созидающей функций образования.

Ключевые слова: безопасность, безопасный образ жизни, образование

SAFE LIFE: THE PEDAGOGICAL CONTEXT
Akimova L.A.

Orenburg State Pedagogical University, Orenburg, e-mail: lubovakimova@yandex.ru

The pedagogical understanding of a safe way of life is carried out on the basis of the analysis, synthesis and 
generalization of interdisciplinary concepts of safety. The phenomenon of security arises in the process of human 
interaction with the objects of the world (potential sources of danger). For a person there is always a threat, which 
is a special state of its relations with the environment. The concept of a safe lifestyle is derived from the concept 
of a healthy lifestyle. The link between health and safety is associated with experimental work on the study of risk 
factors for human life and health, its protective mechanisms in the direction of viability, sustainable development. 
Safe way of life in ontological terms, we define a multi-level self-developing system of harmonious relationships 
and relationships between people. Turning to the resources of socio-humanitarian knowledge and the laws of formal 
logic allows us to talk about a safe way of life as a special way of its existence on the basis of self-education, 
ensuring the minimization of risks, dangers and threats to individual and social development in the context of their 
own resources, social, cultural norms and environmental conditions. The pedagogical context of understanding the 
safe way of life reflects the need for education of the student as a subject of security; professional training of the 
future teacher to implement the saving, developing and creative functions of education.

Keywords: safety, safe way of life, education

Термин «безопасный образ жизни» со-
четает внутреннюю связь и  одновремен-
ную противоречивость субъективного вос-
приятия формы безопасности как «заботы 
о других» и ее объектного содержания как 
«заботы о  себе», развивающихся в  двух 
взаимосвязанных направлениях педагоги-
ческих исследований: педагогике здоровья 
и  педагогике безопасности, соотнесенных 
с  двумя устоявшимися парадигмальными 
формами безопасности: самоутверждения 
и  защищенности. Уточним, в  педагогиче-
ских исследованиях все, что связано с безо-
пасностью, как правило, исследуется в тра-
диции «защищенности» – охраны объекта, 
оперативных мер обеспечения безопасно-
сти, а проблема самосохранения как превен-
тивной меры безопасности в большей части 
связана с формированием здорового образа 
жизни и культуры здоровья человека. 

Цель исследования: уточнение термина 
«безопасный образ жизни».

Материалы и методы исследования: 
в педагогическом осмыслении безопасно-
го образа жизни использовались методы 
междисциплинарного анализа, синтеза 
и обобщения. 

Результаты исследования и их обсуж-
дение: уточнение термина «безопасный 
образ жизни» как объект педагогической 
рефлексии.

Обращение к  междисциплинарному 
осмыслению безопасности развивает пред-
ставления о ней как о явлении субъектной 
детерминации (безотносительно к масшта-
бу субъекта); онтология безопасности про-
изводна от представлений о субъекте и его 
взаимосвязи с окружающим миром.

В русском языке негативистская лек-
сическая конструкция безопасности (как 
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отсутствия опасности) лишает ее положи-
тельных значений, смысла. В российской 
действительности безопасность традицион-
но реализуется в форме «заботы о других» 
с  позиции «защищенности», оперативных 
действий для борьбы с  угрозами (опасно-
стями). Отметим, что позиция «защищен-
ности» характерна для закрытых систем, 
позитивна в  сохранении целостности за 
счет внутренних ресурсов развития. Имен-
но поэтому традиционно обеспечение без-
опасности в  отечественном образовании 
реализуется опосредованно, связано с ори-
ентацией педагогических исследований 
на формирование здорового образа жизни, 
культуру здоровья обучающихся и учителя, 
составляющих внутреннее содержание без-
опасности как «заботы о себе». 

Форма безопасности с  позиции защи-
щенности представлена в нормативной ос-
нове отечественной системы образования, 
в требованиях к образовательным результа-
там основных профессиональных образо-
вательных программ высшего образования. 
Общекультурная компетенция безопасно-
сти жизнедеятельности (ОК-11  – ФГОС 
ВПО; ОК-9  – ФГОС ВО Педагогическое 
образование) традиционно предполагает 
«заботу о  других»  – готовность будущего 
учителя к оперативным мерам обеспечения 
общественной безопасности в  овладении 
приемами оказания первой помощи, мето-
дами защиты от возможных последствий 
аварий, катастроф, стихийных бедствий 
в  условиях чрезвычайных ситуаций. Од-
нако готовность будущего учителя к  пре-
вентивным мерам возникновения опасных 
и чрезвычайных ситуаций (содержание без-
опасности) нормативно не определена как 
образовательный результат высшего педа-
гогического образования, составляет его 
внутреннее (метапредметное) основание. 

Европейские лексические единицы по-
зволяют описывать безопасность как по-
ложительное состояние, соотносящееся 
с  субъективными ощущениями живого 
объекта (человека, народа, нации, миро-
вого сообщества) [1]. Положительные зна-
чения безопасности в  западной культуре 
рефлексированы политическим сознанием 
и распространены по всему миру, включая 
Россию. Но поскольку термин заимствован 
из иной социокультурной среды, аутентич-
ного перевода с  него не произошло ввиду 
отсутствия точных лексических эквивален-
тов и  естественного процесса культурной 
адаптации. В западной культуре безопас-
ность традиционно реализуется в  форме 
«заботы о  себе» с  позиции самоутвержде-
ния, превентивных мер ее обеспечения, что 
исторически предопределено выживанием 

в отсутствии непосредственных опасностей 
для государственной и  территориальной 
целостности.

Общей проблемой в русле безопасности 
для всех стран выступает поиск универ-
сального способа ее обеспечения. Несмотря 
на различие традиционных представлений 
о  безопасности и  социальных практик ее 
обеспечения в разных культурах, в глобаль-
ной современной социокультурной ситуа-
ции проявляются тенденции ее движения 
к интегративной форме реализации, для ко-
торой характерна общность национальных 
интересов. Меры по обеспечению безопас-
ности и  в  России, и  в  США, несмотря на 
разнообразие и различие интересов, в пре-
деле общего благополучия (структурной 
целостности, функциональной дееспособ-
ности) направлены на устойчивое развитие.

В интегративной форме безопасность 
осознается как коллективно добываемое 
благо («спасение утопающих – дело рук са-
мих утопающих»), предполагающее и забо-
ту о себе, и заботу о другом (как моментов 
развития понятия безопасности).

Безопасность как явление политической 
рефлексии выступает объектом философ-
ского осмысления. Тройственность момен-
тов развития понятия «безопасность» к на-
стоящему времени отражена:

– в двух парадигмальных формах суще-
ствования: защищенности и самоутвержде-
ния [2]; третья (интегративная) находится 
в стадии становления;

– в трех основных подходах к исследо-
ванию (и практическому решению) проблем 
безопасности: натуралистическом, деятель-
ностном и интегративном [3].

Анализируя взгляды ученых на безопас-
ность, приходим к  выводу о  том, что без-
опасность не может быть состоянием или 
характеристикой объекта или субъекта, до-
пускаем, что понятие «состояние» можно 
использовать в  определении безопасности 
применительно к  отношениям субъекта 
с  окружающей средой. Полагаем, что без-
опасность в  онтологическом плане можно 
определить как особое состояние субъект-
объектных отношений, отражающее ситу-
ацию (сочетание условий и  обстоятельств, 
создающих определённую обстановку, по-
ложение), при которой субъект оценивает 
возможность причинения вреда объекту 
(результата воздействия, повлекшего не-
желательные и  (или) неблагоприятные по-
следствия для объекта воздействия) как не-
существенную. 

Идея безопасности как культурного кон-
цепта имманентно связана с идеальным об-
разом действия (Ю.В. Фетисова). Понятие 
«безопасность» соотнесено с  сохранением 
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Целостности  – созданием благоприятных 
внешних условий, отражающих ситуацию 
(сочетание условий и  обстоятельств, соз-
дающих определённую обстановку, поло-
жение), при которой не реализуются (или 
минимизируются) возможности причине-
ния вреда объекту (нежелательные и  (или) 
неблагоприятные для него последствия воз-
действий). То есть существенным призна-
ком безопасности выступает детерминация 
образа взаимодействующих субъектов, ак-
тивность которых в  отношении друг дру-
га способствует взаимосохранению и  со-
развитию. 

Субъектная детерминация безопасно-
сти предопределила требования к  образо-
вательным результатам общего и  высшего 
образования в контексте культуры и образа 
жизни. Термин «безопасный образ жизни» 
введен в Федеральные государственные об-
разовательные стандарты, но его понятий-
ное содержание не определено. Понятие 
безопасного образа жизни в отечественной 
педагогике и образовательной практике на-
ходится в процессе становления.

Термин «безопасный образ жизни» со-
четает в  себе внутреннюю связь и  одно-
временную противоречивость субъектив-
ного восприятия формы безопасности как 
«заботы о  других» и  ее объектного содер-
жания как «заботы о  себе». Нерефлекси-
руемая связь «здоровье  – безопасность» 
предопределяет односторонний подход 
к обеспечению безопасности как к целост-
ному явлению. Связь здоровья и безопасно-
сти исходит из природной определенности 
бытия человека: здоровье отражает целост-
ность его развития, а безопасность – свой-
ство его отношений с окружающей средой, 
обеспечивающее здоровье. 

Обеспечение безопасности, как особый 
вид человеческой деятельности, отражает 
активность субъекта деятельности по мини-
мизации опасностей и  угроз индивидуаль-
ному и общественному развитию (С.В. Бе-
лов, Ю.Г. Сапронов и  др.) [4, 5]. Особо 
подчеркнем, что субъект безопасности обе-
спечивает безопасность объекта, следова-
тельно, если рассматривать в качестве субъ-
екта безопасности человека, то обеспечение 
безопасности относится к его деятельности 
и в отношении объектов окружающей среды 
(в том числе других людей), и в отношении 
самого себя. Связь здоровья и безопасности 
в русле саморазвития утверждает «консен-
сусно-консолидирующие», «консенсусно-
ко-эволюционные» многоуровневые от-
ношения, диалог человека с  системами, 
в которые он включен, как особый (устой-
чивый) способ его бытия, связанный с бла-
госостоянием общества и  общезначимыми 

ценностями, неотделимыми от ценностей 
личности в открытом мире. 

Связь здоровья и безопасности – социо-
гуманитарная, отражает гармонию отноше-
ний единичного и общего (индивидуальное 
здоровье, безопасность и  жизнеспособ-
ность человека  – общественное здоровье, 
безопасность и  жизнеспособность обще-
ства, государства); определяет общее свой-
ство Целого – жизнеспособность [6]. Поня-
тие «жизнеспособность» употребляется для 
обозначения способности человека: успеш-
но функционировать и  гармонично разви-
ваться (Н.П. Гурьянова) [7]; преодолевать 
кризисные и экстремальные ситуации, ухуд-
шения здоровья и  личностного развития 
(Э.Ф. Зеер) ) [8]; социально адаптироваться 
и осуществлять саморегуляцию (А.В. Мах-
нач) [9]; использовать конструктивные 
стратегии поведения в трудных жизненных 
ситуациях (А.А. Нестерова) [10] сохранять 
свою целостность (Е.А. Рыльская) [11]. 
Признак, объединяющий понятия «жизнь» 
и  «образ»  – форма: активная форма суще-
ствования материи (жизнь); форма отраже-
ния, предметная форма (образ).

Полагаем, что безопасный образ жиз-
ни  – понятие производное от здорового 
образа жизни, отражает этику средств про-
являемой активности субъекта в  достиже-
нии цели, реализации образа должного. 
Понятию безопасного образа жизни близ-
ки концепции здорового образа жизни, от-
ражающие способы его осуществления. 
Здоровый образ жизни в  педагогических 
исследованиях отражает этику цели про-
являемой активности субъекта в  освоении 
социокультурных норм взаимодействия, на-
деленного персональной ответственностью 
за сохранение здоровья [12, 13]. Образ че-
ловека с  позиции нездоровья характеризу-
ется непринятием системы ценностей кон-
кретной культурно-исторической общности 
[14, 15]. Однако в них обеспечение безопас-
ности крайне сужено, сведено в  большей 
части к  медико-биологическому, физкуль-
турно-оздоровительному, гигиеническо-
му аспектам, не раскрывает всей полноты 
риск-упреждающей жизни и деятельности, 
основывается на представлениях о  здоро-
вье, как о  личностном ресурсе саморазви-
тия, ценностном отношении к его сохране-
нию и развитию, но не к безопасности, как 
устойчивому способу бытия. 

В понимании безопасного образа жизни 
мы исходим из рефлексии здорового обра-
за жизни, осуществленной нами с  учетом 
метасистемного уровня его изучения, в об-
щей логике саморазвития человека в  со-
развитии с системой, в которую он включен, 
во всесторонности и гармоничном взаимо-
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действии объективного и  субъективного 
бытия, в  установлении «горизонтальных» 
и «вертикальных» связей и отношений че-
ловека с окружающей средой. 

Безопасный образ жизни в онтологиче-
ском плане мы определяем многоуровневой 
саморазвивающейся системой гармонич-
ных связей и  отношений между людьми, 
обеспечивающей коэволюционное развитие 
единства общества и активного социального 
субъекта, в котором субъекты сохраняются 
и развиваются в сохранении и со-развитии 
с  социальным целым, в  мета-простран-
стве субъектного взаимодействия, «общем 
поле» деятельности, смыслообразования, 
со-регуляции и  со-развития. В основе без-
опасного образа жизни  – преодоление 
противоречий единичного и  общего (при-
чины) посредством особого типа культуры, 
обеспечивающего и  отражающего ее каче-
ственное состояние, сформированность ос-
новных характеристик в процессе индиви-
дуального культурогенеза. 

Обращение к  ресурсам социогумани-
тарного знания и  законам формальной ло-
гики позволяет говорить о  безопасном об-
разе жизни человека как особом способе 
его существования, обеспечивающем жиз-
неспособность на основе минимизации ри-
сков, опасностей и угроз индивидуальному 
и  общественному развитию в  контексте 
собственных ресурсов, социальных, куль-
турных норм и условий окружающей среды. 

Педагогическое осмысление безопасно-
го образа жизни основывается на том, что 
способность к  его осуществлению приоб-
ретается человеком по мере развития его 
сознания в процессе образования. Поясним: 
для обеспечения безопасности необходи-
мо осуществлять  – прогнозирование, вы-
явление, анализ и  оценку угроз; разработ-
ку и  применение комплекса оперативных 
и  долговременных мер по их выявлению, 
предупреждению, устранению; локализа-
ции и  нейтрализации последствий их про-
явления; стратегическое планирование. 
Обеспечение безопасности требует актуа-
лизации интеллектуального, физического, 
психического, нравственного потенциала 
обучающегося, определяющегося здоро-
вьем. Особо подчеркнем, что ее эффектив-
ность зависит от свойств окружающей че-
ловека образовательной среды (наличия 
факторов риска саморазвития) и  полноты 
познания обучающимся свойств объектов 
окружающего мира и  себя самого, как по-
тенциальных источников опасности. Сле-
довательно, в процессе образования обуча-
ющегося необходимо создавать безопасную 
образовательную среду с целью сохранения 
его здоровья (целостности развития) «без-

опасность для здоровья» (обучающийся  – 
объект безопасности), по мере развития его 
сознания он приобретает способность быть 
субъектом безопасности (обучающийся  – 
субъект безопасности). 

Заключение
Результаты педагогического осмысле-

ния безопасного образа жизни отражены 
в следующих положениях.

1. Феномен безопасности возникает 
в процессе взаимодействия человека с объ-
ектами окружающего мира (потенциальны-
ми источниками опасности). Для человека 
всегда существует угроза, представляющая 
собой особое состояние его отношений 
с  внешней средой. Поэтому абсолютной 
безопасности не существует, есть в ней по-
требность. 

2. Безопасность  – это состояние субъ-
ект-объектных отношений, отражающее 
ситуацию (сочетание условий и  обстоя-
тельств, создающих определённую обста-
новку, положение), при которой субъект 
оценивает возможность причинения вреда 
объекту (результата воздействия, повлекше-
го нежелательные и (или) неблагоприятные 
последствия для объекта воздействия) как 
несущественную. В этом определении учи-
тываются не интересы объекта (которые не-
возможно полностью учесть), а то, чего он 
не желает (лишение жизни и здоровья, огра-
ничение свободы, ухудшение условий су-
ществования); что нарушает его структур-
ную целостность  – вызывает деструкцию 
и  (или) дисфункцию, которые мы расце-
ниваем как результат негативного влияния 
на здоровье; снижает возможность дости-
жения объектом жизненных целей. Особо 
подчеркнем, что вред объекту безопасности 
может быть нанесен опосредовано (через 
другие объекты с  ним связанные с  целью 
разрушить его комфортные отношения). 

3. Понятие безопасного образа жизни 
производно от понятия здорового образа 
жизни. Связь здоровья и  безопасности со-
пряжена с  экспериментальными работами 
по изучению факторов риска жизни и здо-
ровью человека, его защитных механизмов 
в  русле жизнеспособности, устойчивого 
развития.

4. Безопасный образ жизни в онтологи-
ческом плане мы определяем многоуровне-
вой саморазвивающейся системой гармо-
ничных связей и отношений между людьми, 
обеспечивающей ко-эволюционное раз-
витие единства общества и  активного со-
циального субъекта, в  котором субъекты 
сохраняются и  развиваются в  сохранении 
и со-развитии с социальным целым, в мета-
пространстве субъектного взаимодействия, 
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«общем поле» деятельности, смыслообра-
зования, со-регуляции и со-развития. 

5. Педагогическое осмысление безопас-
ного образа жизни обращено к  образова-
нию человека как субъекта безопасности, 
способному к самообразованию, обеспечи-
вающему минимизацию рисков, опасностей 
и угроз индивидуальному и общественному 
развитию в  контексте собственных ресур-
сов, социальных, культурных норм и усло-
вий окружающей среды. 

6. Педагогический контекст осмысле-
ния безопасного образа жизни отражает 
необходимость образования обучающегося 
как субъекта безопасности; профессиональ-
ной подготовки будущего учителя к реали-
зации сберегающей, развивающей и созида-
ющей функций образования.
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В статье показана актуальность перехода на качественно новый уровень системы профессиональной 
подготовки будущих учителей начальных классов и формирования у них эколого-педагогической компетент-
ности. Раскрыта сущность, структура (когнитивный, мотивационно-ценностный и  операционно-деятель-
ностный компоненты) и содержание понятия эколого-педагогической компетентности учителя, а также не-
обходимые условия для ее формирования при переходе педагогических вузов и общеобразовательной школы 
на новые образовательные стандарты. Обсуждаются подходы, используемые в процессе эколого-педагоги-
ческой подготовки будущих учителей начальных классов в условиях высшего педагогического образования. 
Разработаны и представлены принципы, на основе которых построена система эколого-педагогического об-
разования студентов в рамках общей программы обучения учителя, выделены этапы формирования эколо-
гических и эколого-педагогических знаний; воспитания экологической культуры студентов и признания ими 
ведущей роли школьного экологического образования в решении экологических проблем; развития умений, 
навыков и опыта природоохранной деятельности, а также конструирования эколого-образовательного про-
цесса в школе. Показаны технологии формирования названного качества будущих специалистов начальной 
школы в процессе аудиторной (при чтении общих и специальных учебных курсов), внеаудиторной (деятель-
ность студенческого экологического клуба-отряда) и научно-исследовательской работы (выполнение курсо-
вых и выпускных квалификационных работ, подготовка научных статей и докладов).
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В условиях экологического кризиса, 
происходящего на планете, остро стоит 
проблема поиска путей гармонизации от-
ношений общества и  природы. Важным 
условием в решении данной проблемы яв-
ляется изменение экологического сознания 
общества, воспитание нового экологически 
грамотного и экологически ответственного 
поколения людей, способного находить це-
лесообразные пути решения экологических 
проблем и  строить жизнь на принципах 
устойчивого социокультурного развития. 
Особая роль в этом процессе принадлежит 
современной системе образования, приори-
тетной задачей которого в настоящее время 

определено формирование у  подрастаю-
щего поколения экологической культуры, 
развитие новых ценностных ориентаций, 
повышение уровня экологической ответ-
ственности и накопление опыта экологиче-
ски рациональной деятельности во взаимо-
отношениях с природой.

Этап начального образования в  этом 
процессе имеет особое значение, поскольку 
является наиболее важным в  становлении 
личностных качеств ребенка, формиро-
вании у  него основ экологически целесо- 
образного взаимодействия с  окружающим 
миром. Главной целью образования в  со-
ответствии с  ФГОС начального образова-
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ния является «высоконравственный, твор-
ческий, компетентный гражданин России, 
принимающий судьбу Отечества как свою 
личную, осознающий ответственность за 
настоящее и будущее своей страны». В [1] 
важным и обязательным требованием стан-
дарта является реализация в процессе вос-
питания и  обучения младших школьников 
«Программы по формированию экологи-
ческой культуры, здорового и  безопасного 
образа жизни», направленной на формиро-
вание знаний, установок, личностных ори-
ентиров и  норм поведения, обеспечиваю-
щих сохранение и укрепление физического 
и  психологического здоровья… как одной 
из ценностных составляющих, способству-
ющих познавательному и  эмоциональному 
развитию ребёнка, достижению планируе-
мых результатов освоения основной обра-
зовательной программы начального общего 
образования» [1]. Достижение названных 
целей невозможно без развития в  общеоб-
разовательной школе системы непрерывно-
го экологического образования учащихся.

Таким образом, вышеизложенное предъ-
являет особые требования к  личности учи-
теля и  его профессиональной готовности 
к  осуществлению на высоком уровне про-
цесса экологического образования и  воспи-
тания школьников. Речь идет о сформирован-
ности у  выпускников педагогических вузов 
эколого-педагогической компетентности. По 
мнению исследователей, понятие эколого-пе-
дагогической компетентности является важ-
ным личностным качеством учителя, которое 
определяет степень развития его професси-
онально-экологического становления и  спо-
собность на высоком уровне обеспечивать 
экологическое образование учащихся» [2].

Школа остро нуждается в учителе, обла-
дающем названными профессиональными 
и  личностными качествами, а  именно вы-
соким уровнем экологической грамотности, 
развитой экологической культурой и  эко-
логическим сознанием, владеющем уме-
ниями, навыками и опытом использования 
в  педагогической практике современных 
эколого-образовательных технологий [3, 4].

При переходе вузов на образовательные 
стандарты следующего поколения (ФГОС 
«три плюс») перед профессиональным об-
разованием ставятся новые задачи, прежде 
всего направленные на значительное по-
вышение качества получаемых студентами 
профессиональных знаний за счет усиления 
не только теоретической, но и практической 
составляющих процесса обучения. Уровень 
подготовки выпускника, в  том числе и  пе-
дагогического вуза, теперь должен соответ-
ствовать уровню состоявшегося специали-
ста, востребованного на рынке труда. 

В связи со сказанным, экологическое 
образование будущих учителей начальных 
классов приобретает особую актуальность 
и  должно быть направлено не только на 
углубление экологических знаний через 
экологизацию общих и  специальных учеб-
ных дисциплин и введение дополнительных 
курсов. Важную роль играет психолого-пе-
дагогическая составляющая готовности 
студентов к  экологическому образованию 
школьников, позволяющая постепенно раз-
вивать абстрактные эколого-образователь-
ные знания в  личностноориентированном 
опыте проведения экологической деятель-
ности, переходить от формирования у сту-
дентов единичных умений, навыков и ком-
петенций  – к  их системе, от «знаниевых» 
мотивов эколого-педагогической деятель-
ности – к «реально действующим».

Таким образом, формирование в  про-
цессе профессиональной подготовки учите-
ля начальных классов эколого-педагогиче-
ской компетентности будущего специалиста 
предполагает разработку новых подходов 
к целевым, содержательным и технологиче-
ским аспектам обучения студентов.

Цель нашего исследования заключалась 
в  теоретико-экспериментальном изучении 
проблемы формирования эколого-педагоги-
ческой подготовки учителя начальных клас-
сов и обосновании педагогических условий 
ее реализации в условиях высшего профес-
сионального образования.

Материалы и методы исследования: те-
оретико-методологический анализ исследуе-
мой проблемы; педагогический эксперимент.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Эколого-педагогическое образование 
учителя начальных классов является со-
ставной частью общей программы профес-
сиональной подготовки учителя начальных 
классов и  представляет собой, по мне-
нию Е.И. Артамоновой, М.О. Исаковой,  
«…специально организуемую и сознатель-
но осуществляемую деятельность препо-
давателей и  студентов, направленную на 
освоение будущими учителями обществен-
но-педагогического опыта по экологиче-
скому воспитанию подрастающего поко-
ления, усвоение соответствующих знаний, 
формирование умений и  навыков на ос-
нове активной деятельности» [5]. Резуль-
татом такой деятельности должно стать 
формирование у выпускника вуза эколого-
педагогической компетентности, которая 
рассматривается как сложное личностное 
качество учителя, отражающее его глубо-
кое убеждение в  том, что осуществление 
экологического образования подрастающе-
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го поколения – основное условие решения 
экологических проблем. 

Процесс формирования эколого-педаго-
гической компетентности учителя должен 
представлять собой целенаправленную си-
стему экологического образования и  вос-
питания студентов, целью которой является 
формирование у  будущих учителей эколо-
гической культуры и их готовности к эколо-
гическому воспитанию школьников.

Структура понятия профессиональ-
но-педагогической готовности учителя 
к  экологическому образованию младших 
школьников, таким образом, проявляется во 
взаимосвязанных компонентах:

– когнитивный компонент, включает 
развитие естественнонаучных и  эколого-
биологических, социально-экологических 
знаний, понятий, научных фактов, законов 
и  закономерностей, теорий; сформирован-
ность системы методологических, теорети-
ческих, методических и  технологических 
знаний, умений и опыта, необходимых для 
конструирования эколого-образовательной 
деятельности учащихся;

– ценностно-мотивационый компонент, 
отражающей социально-нравственную пози-
цию будущего учителя, имеющего развитую 
мотивацию природоохранной, здоровьесбере-
гающей и эколого-педагогической деятельно-
сти, его стремление к достижению целей раз-
вития у школьников экологической культуры 
и бережного отношения к природе; включая 
систему ценностных отношений и мотиваций 
в области эколого-педагогического образова-
ния, определяющих экологическую направ-
ленность в саморазвитии личности специали-
ста начального образования [6];

– операционно-деятельностном компо-
ненте, который включает систему эколого-
педагогических умений, навыков и  опыта 
во взаимодействии с  различными экоси-
стемами, а  также проектированию, орга-
низации, диагностике, оценке и коррекции 
результатов экологического образования 
школьников [6]. 

Процесс формирования эколого-педаго-
гической готовности будущего учителя дол-
жен иметь системный характер и строиться 
на общепедагогических принципах обуче-
ния. В числе условий успешной реализа-
ции данного процесса следует выделить: 
интеграцию элементов образовательного 
процесса на всех этапах обучения и согла-
сованность педагогических воздействий на 
когнитивном, эмоциональном и  деятель-
ностном уровнях, а  также разнообразие 
используемых организационных форм, ме-
тодов обучения и воспитания и технологий 
аудиторной и  внеаудиторной деятельности 
студентов [5].

Эколого-профессиональная подготовка 
будущего учителя в  нашем опыте включа-
ет несколько этапов, каждый из которых 
характеризуется определенными целями, 
педагогическими условиями, содержанием 
и результатами.

На первоначальном этапе реализации 
целенаправленной системы экологическо-
го образования и  воспитания студентов 
происходит осмысление ими значения эко-
логических знаний в  процессе формиро-
вания экологической культуры учащихся; 
формируются мотивы природоохранной 
деятельности и  понимание роли эколо-
гического образования в  ее результатив-
ности; развиваются начальные умения 
систематизации научно-экологической ин-
формации; накапливается первоначальный 
опыт разработки методов и приемов эколо-
го-образовательной деятельности, изуче-
ния положительного опыта экологического 
образования младших школьников, освое-
ние методов диагностики сформированно-
сти экологической грамотности и экологи-
ческой культуры; происходит осмысление 
особенностей экологического образования 
детей на уровне начальной школы, когда 
наиболее активно закладываются миро-
воззренческие, нравственные, культурные 
и поведенческие и другие основы личност-
ного развития ребенка. 

Достижение названных целей возможно 
при выявлении и использовании экологиче-
ского и эколого-образовательного потенци-
ала читаемых общих курсов в соответствии 
с  учебным планом специальности («Есте-
ствознание», «Педагогика», «Психология», 
«Методика преподавания интегративного 
курса «Окружающий мир», «Основы во-
жатской деятельности» и  др.). Целесоо-
бразным, с  нашей точки зрения, является 
включение в  учебный план направления 
подготовки студентов авторского спец-
курса эколого-регионального содержания 
«Экология родной республики с  основами 
формирования экологической культуры». 
Содержание данного курса носит практико-
ориентированный характер и  строится на 
использовании методов, активизирующих 
самостоятельную работу студентов в  ос-
воении природно-климатических, экологи-
ческих, культурно-исторических и  нацио-
нальных особенностей своего края. С этой 
целью студенты активно знакомятся с  со-
держанием и методикой работы с учебным 
пособием по родному краю для начальных 
классов  [7]. К примеру, работа с географи-
ческой картой, анализ фото- и  видеомате-
риалов, выполнение творческих заданий по 
раскрытию эколого-педагогического потен-
циала региональных знаний, решению про-
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ектно-исследовательских задач в  изучении 
родного края и многое другое. 

Как показал опыт, расстановка необхо-
димых экологических и  эколого-образова-
тельных акцентов в  содержании плановых 
и  дополнительных учебных дисциплин 
естественнонаучного блока обеспечивает 
непрерывность и  преемственность в  эко-
лого-педагогическом развитии учителя на-
чальных классов. Не следует забывать при 
этом о  включении в  образовательный про-
цесс новейших образовательных технологий 
(мультимедиа, интернет-ресурсах, иннова-
ционных, интерактивных и  других методах 
обучения). Наибольшую эффективность 
имеют методики, способствующие погруже-
нию студентов в  будущую профессиональ-
ную деятельность. К примеру, студентам 
предлагается самостоятельно или в группах 
по 5–7 человек разработать модель органи-
зации в  школе уголка живой природы, со-
ставить программу экологического кружка, 
сконструировать конспекты экологизирован-
ного урока, внеклассного мероприятия или 
экскурсии в  природу, придумать тематику 
и  план разработки природоохранных про-
ектов для младших школьников. Данный 
методический поход повышает у  студентов 
интерес к работе учителя и развивает их пе-
дагогическое творчество.

На следующем этапе реализации системы 
экологического образования и воспитания сту-
дентов происходит расширение предметной 
сферы эколого-педагогической деятельно-
сти студентов, формируются знания, умения 
и опыт организации эколого-образовательной 
деятельности в  школе. Этому способству-
ет грамотно организованная педагогическая 
практика, в  ходе которой студенты имеют 
возможность освоить различные эколого-об-
разовательные методы, например провести 
диагностику сформированности у  младших 
школьников экологических знаний, выявить 
уровень их экологической воспитанности, 
научиться конструировать эколого-образова-
тельный процесс и применять в учебной де-
ятельности наиболее эффективные средства, 
методы и  приемы экологического образова-
ния учащихся, анализировать результаты сво-
ей педагогической деятельности. 

Важным этапом в  экологической под-
готовке учителя начальных классов явля-
ется учебная полевая практика, которая 
направлена на овладение студентами спо-
собов изучения растительного и  животного 
мира родного края, знакомство с  его при-
родно-климатическими и  экологическими 
особенностями, разнообразием природных 
сообществ и  экологических систем. Изучая 
разнообразие и закономерности природы при 
непосредственном общении с ней, не только 

повышает уровень приобретаемых знаний, 
но пробуждает интерес к ее познанию, эсте-
тические, нравственные и  патриотические 
чувства, что формирует экологическую куль-
туру будущего учителя и  повышает ответ-
ственность за судьбу родной природы.

Особое место в  реализуемой системе 
эколого-профессиональной подготовки 
учителя начальной школы отведено научно-
исследовательской деятельности студентов 
по проблемам экологического образования 
школьников. В ходе данной работы студены 
углубленно изучают и  учатся анализиро-
вать теорию и  практический опыт школь-
ного экологического образования, осваива-
ют новейшие педагогические технологии 
в  данной области, экспериментально про-
веряют теоретические выводы, занимаются 
творческим поиском интересных методиче-
ских решений по исследуемым проблемам. 
Работая над исследованием актуальной на-
учно-методической проблемы, студенты 
приобретают навык применения научных 
методов в будущей профессиональной дея-
тельности: в работе по совершенствованию 
учебно-воспитательного процесса, в  само-
развитии и творческом поиске эффективных 
средств экологического образования и вос-
питания школьников.

Большое значение в эколого-профессио-
нальной подготовке будущего учителя имеет 
такая форма внеурочной деятельности, как 
участие студентов в  работе общественной 
экологической организации (экологическом 
клубе-отряде), созданной на факультете. Де-
ятельность в  экологическом клубе способ-
ствует более глубокому осмыслению буду-
щими учителями опасности экологических 
проблем и  причинами их вызывающими, 
знакомству с историей, культурой и традици-
ями своего народа в отношениях с природ-
ными объектами, накоплению личного опы-
та природоохранной деятельности в  ходе 
экологических экспедиций и  десантов. Раз-
витие социальной активности студентов 
в экологических делах и овладение умением 
отстаивать собственную принципиальную 
позицию происходит в  процессе общения 
клубовцев с учеными-экологами, представи-
телями природоохранных ведомств, произ-
водственниками. У студентов формируется 
новый взгляд на социоприродные отноше-
ния, повышается экологическая ответствен-
ность, и ответственность за качество эколо-
гического образования школьников, которое 
им предстоит осуществлять в их профессио-
нальной педагогической деятельности.

Заключение 
Таким образом, формирование эколо-

го-педагогической компетентности студен-
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тов – будущих учителей начальных классов 
на качественно новом уровне профессио-
нальной подготовки предполагает интегра-
цию необходимых педагогических условий, 
а также обновление содержания и техноло-
гий обучения в соответствии с требования-
ми времени и реализуемой модернизацией 
высшего педагогического образования.
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В статье представлены основные особенности разработки универсального электронного курса по мате-
матике для учащихся 5-х классов с особыми образовательными потребностями. При создании именно уни-
версального учебного курса перед авторами статьи стояла проблема разнообразия учебников, по которым 
обучаются дети с особыми возможностями здоровья, попытка решить которую заключалась во включении 
к курс максимального числа вопросов. Педагог, который использует курс, темы не отраженные в конкретном 
учебнике может рассматривать как дополнительный материал. В основе технологии разработки универсаль-
ного электронного курса применены дистанционные технологии проектирования. Авторами представлены 
основные компоненты данного курса. Рассмотрены особенности изложения отдельных тем по математике 
с опорой на интерактивные технологии, что повышает качество обучения детей с особыми образователь-
ными потребностями и стимулирует у них интерес к изучению курса математики. В статье представлены 
результаты педагогического эксперимента по внедрению разработанного универсального электронного кур-
са. Эксперимент проводился в течение двух лет на базе центра образования для детей с особыми образова-
тельными потребностями г. Смоленска при поддержке гранта РФФИ № 17-16-67015-ОГН и Администрации 
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needs and stimulates their interest in the study of mathematics. The article presents the results of the pedagogical 
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В настоящее время в  системе обуче-
ния учащихся с  особыми образовательны-
ми потребностями активно используются 
дистанционные технологии. Особенно они 
активно используются для обеспечения до-
полнительного образования наряду с  тра-
диционной формой обучения. В результате 
активного применения данных технологий 
в  педагогической науке возникли допол-
нительные разделы методики, касающиеся 
дистанционной формы обучения. Но, не-
смотря на это, методика дистанционного 

обучения еще только строится, и в этом во-
просе наметились определенные проблемы, 
особенно это касается физико-математиче-
ского обучения и,  в  частности, преподава-
ния математики в 5 классе. Использование 
традиционных форм обучения математике 
в  пятом классе на основе дистанционных 
технологий в большинстве случаев не дает 
необходимого результата, поэтому необхо-
дима разработка современных методиче-
ских аспектов к осуществлению дистанци-
онного обучения математике в пятом классе.
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Цель исследования: рассмотрение мето-
дических особенностей разработки универ-
сального электронного курса по математике 
для учащихся 5-х классов с особыми обра-
зовательными потребностями.

Материалы и методы исследования 
Основой построения дистанционного курса по ма-

тематике для 5-х класса являются идеи развивающего 
обучения, предложенные российскими педагогами-но-
ваторами Л.С. Выготским, Л.В. Занковым и др. Смысл 
основной концепции развивающего обучения  – это 
основополагающая роль теоретических знаний, основ-
ная цель которых в  осознанном изучении теоретиче-
ских знаний обучающимися, а потому его воплощение 
заключается в том, что ученик, выполняя упражнения 
в заданной последовательности, вырабатывает способ-
ность самостоятельно формулировать правила, давать 
определение неизученного или уже знакомого понятия 
или даже предложить новый термин [1].

Разработанный дистанционный курс содержит 
весь комплекс вопросов, изучаемых в  5-м классе, 
но в связи с тем, что в настоящее время существует 
большой перечень учебников, по которым обучают-
ся, и педагоги дополнительного образования должны 
подстраиваться под знания и желания учащихся, по-
этому одной из задач разработанного курса была его 
универсальность. Данная концепция предполагает 
включение всех дополнительных вопросов, отражен-
ных в учебниках разных авторов. Кроме того, учащи-
еся выбирают количество часов на изучение предме-
та, поэтому универсальность курса помогает решить 
и эту проблему.

Разработанный дистанционный курс предпола-
гает представление материала в  нескольких вариан-
тах сложности, при этом теоретический материал для 
каждого уровня сложности представлен одинаково. 
Отличия заключаются в  выборе задач для решения 
и проверочных работ. В результате учителю дана воз-
можность подобрать нужный ему материал в зависи-
мости от выбранной учащимся сложности изучения 
и количества часов.

При разработке учебного курса отдельное вни-
мание было уделено формированию теоретического 
материала по предмету [2]. Поскольку учащиеся пя-
того класса еще относительно небольшого возраста, 
изложение теории иллюстрируется красочными ри-
сунками, объяснение сопровождается мультиплика-
ционными роликами, каждое действие алгоритма ра-
боты, например с дробями, выделяется собственным 
цветом. Различные сложные моменты теории объяс-
няются несколько раз с  задействованием различных 
видов памяти на основе жизненных ситуаций, тем 
самым учащимся демонстрируется связь математи-
ки с  жизнедеятельностью человека, чтобы у  них не 
формировалось мнение, что математические знания 
не нужны в жизни.

В теории также разбираются основные задачи 
каждой темы. Алгоритм решения поясняется с  ис-
пользованием изображений сказочных героев, таких 
как Незнайка, Красная шапочка, Карлсон и  др., при 
этом герои задают учащемуся наводящие вопросы, на 
которые сами и отвечают через некоторое время, ука-
зывая на то, что учащийся и сам так думал. Использо-
вание такого принципа изложения материала способ-
ствует росту интереса у учащихся, а также формирует 
позитивную атмосферу для проведения урока [3].

Каждый урок содержит и  материалы, необхо-
димые для проверки теоретических и  практических 
знаний учащихся. Проверка теоретических знаний 
представлена тестами двух уровней. Первый уровень 
содержит вопросы по теории, на которые даны ва-
рианты ответов, и учащийся должен выбрать из них 
только один правильный, об этом ему сообщается 
в начале теста. Второй уровень является более слож-
ным и предполагает вопросы с несколькими правиль-
ными ответами, вопросы, требующие вводить ответ 
с  клавиатуры, к  тому же вопросы подобраны более 
сложные.

Третью часть любого урока составляют практи-
ческие задания для решения совместно с  учителем, 
самостоятельного решения и  домашнее задание. За-
дания для самостоятельного решения и  домашнее 
задание также представлены несколькими уровнями 
сложности для обеспечения целостности концепции 
изучения предмета. Подбор домашнего задания и за-
дач для самостоятельного решения особой проблемы 
при разработке дистанционного курса не вызвал.

Наибольшую проблему при разработке уни-
версального курса по математике для пятого класса 
представляют собой задачи для совместного реше-
ния с учителем на уроке. Проблема состоит не в под-
боре самих заданий, а  в  обеспечении наглядности 
и взаимодействия учителя и ученика в процессе ре-
шения задачи. При дистанционном обучении, к со-
жалению, нет возможности вызвать учащегося к до-
ске и,  подсказывая ученику, получить совместное 
решение задачи [4].

Для решения данной проблемы по организа-
ции взаимодействия учителя и  учащегося в  каждом 
уроке курса разработаны задания диалогового типа 
с  подключением интерактивной доски. Данное про-
граммное обеспечение широко представлено в  сети 
Интернет. Диалоговые задания представлены тремя 
уровнями. Задания первого уровня представляют 
собой поэтапное решение задачи, но наиболее слож-
ные и трудные моменты решения уже представлены, 
а учащийся под руководством учителя добавляет не-
достающие компоненты решения. Такие задания не 
требуют высокой предметной подготовки учащегося. 
Задания второго уровня содержат задачи, в  которых 
уже указаны незначительные и самые легкие момен-
ты решения, а вот наиболее трудные моменты реше-
ния должен дописать учащийся при помощи учителя. 
Если у  учащегося возникли проблемы на каком-то 
этапе решения, то он с разрешения учителя может на-
жать на подсказку сказочного героя и получить не сам 
этап решения, а только ценный совет, позволяющий 
направить его мысли на правильное решение. Кроме 
того, учителю дается доступ к сложным компонентам 
решения задачи, спрятанным от ученика. Для этого 
используется технология слоев, которой обладают 
почти все интерактивные доски. В нужный момент 
учитель может сделать слой активным, и  учащий-
ся познакомится с  этапом решения задачи. Доступ 
к  сложным моментам решения можно организовы-
вать постепенно, что будет способствовать развитию 
мыслительной деятельности учащегося. 

Задания третьего уровня также представляют со-
бой поэтапное решение задачи с указанием неслож-
ных компонентов решения, но уже никаких подска-
зок не предусмотрено. Учителю не предоставляется 
доступа к сложным моментам решения задачи в ходе 
урока, единственное, что может учитель и ученик – 
это вносить записи в решение. Такие задания требуют 
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от учителя высокой предметной подготовки и необ-
ходимости самостоятельно перед уроком просмо-
треть данные задачи. В остальном разработанный 
универсальный курс значительно облегчает деятель-
ность учителя и нет необходимости подбирать учеб-
ный материал с соответствующими презентациями, 
материалы для проверки знаний и домашнего зада-
ния, а  также быть привязанным к  определённому 
учебнику [5].

Особое внимание уделено геометрическим вопро-
сам, изучаемым в пятом классе. Это связано с тем, что 
накопленные знания на данном этапе имеют важное 
значение при изучении систематического курса геоме-
трии. Значительная часть материала изучается и усва-
ивается учащимися только на уровне представлений, 
поэтому особое внимание необходимо уделить вопро-
су обеспечения наглядности изучаемого материала.

При проектировании геометрических заданий 
предлагается разработка к каждой задаче поэтапных 
чертежей, выполненных в цвете. Каждая новая опера-
ция при решении задачи иллюстрируется на чертеже 
другим цветом, что обеспечивает наглядность каждо-
го этапа решения. Сами чертежи можно разработать 
с помощью различных графических программ, но по-
сле этого чертежи должны быть представлены в виде 
документа для интерактивной доски. Интерактивная 
доска позволяет вносить записи в решение учащему-
ся и учителю одновременно, дорисовывать чертежи. 
Диалоговые геометрические задания входят в основу 
авторского дистанционного курса и  позволяют обе-
спечить дистанционному обучению принципиально 
новый методический уровень.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Эффективность разработанного уни-
версального дистанционного курса была 
подтверждена в  ходе педагогического экс-
перимента. В эксперименте участвовали 44 
ученика 5 класса дистанционного центра 
и  6 учителей математики. Целью экспе-
римента была оценка уровня полученных 
знаний учащимися 5 классов при исполь-
зовании разработанного курса в сравнении 
с  результатами обучения по стандартной 
методике, а  также рост уровня интереса 

к  предмету. Для осуществления экспери-
мента обучающихся поделили на две груп-
пы, первая группа курс математики пятого 
класса осваивала обычными методами с ис-
пользованием разработанных учителями 
материалов и обычных учебников, а препо-
давание во второй группе осуществлялось 
на основе разработанного универсального 
курса. В экспериментальных группах, для 
чистоты эксперимента, были подобраны 
ученики, указавшие в  индивидуальном 
плане разное количество часов математики 
в  неделю и  различный по сложности уро-
вень подготовки. Учителя, принимавшие 
участие в  эксперименте, проводили уроки 
на основе традиционной методики и с  ис-
пользованием разработанного курса, таким 
образом, педагог работал с  учениками из 
первой и второй группы. Эксперимент про-
водился в течение двух лет с двумя паралле-
лями учащихся.

Для обеспечения достоверности резуль-
татов эксперимента была проведена про-
верка знаний учащихся с  использованием 
различного уровня контрольных, тестов 
и срезов знаний, представленных независи-
мыми педагогами других учебных заведе-
ний и департаментом образования области. 

Для оценки результатов педагогическо-
го эксперимента можно представить следу-
ющие уровни формирования знаний и уме-
ний [6] у учащихся 5 классов:

– 3 уровень  – учащиеся автоматизиро-
ванно, свернуто и безошибочно выполняют 
математические действия (80–100 %), 

– 2 уровень  – учащиеся умеют доста-
точно свободно выполнять математические 
действия, осознавая каждый шаг (60–80 %), 

– 1 уровень  – учащиеся умеют выпол-
нять математические действия самостоя-
тельно, но лишь по образцу (40–60 %); 

– 0 уровень – учащиеся совершенно не 
владеют знаниями и умениями (менее 40). 

Рис. 1. Уровень формирования знаний и умений в контрольной группе
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На основе представленных уровней 
были получены контрольные результаты 
в обеих группах:

В контрольной группе, проходившей об-
учение по обычной программе, получены 
результаты, изображенные на рис. 1.

– 3 уровень – 8 %; 
– 2 уровень – 11 %;
– 1 уровень – 37 %; 
– 0 уровень – 44 %. 
В экспериментальной группе, обучав-

шейся с  использованием разработанного 
курса, получены результаты, отображенные 
на рис. 2.

– 3 уровень – 21 %; 
– 2 уровень – 34 %;
– 1 уровень – 36 %; 
– 0 уровень – 9 %.
Полученные результаты свидетельству-

ют, что применение универсального дис-
танционного курса по математике повысило 
уровень сформированных [7] знаний и уме-
ний у  учащихся, что показывает положи-
тельный эффект разработанного материала.

Вторым параметром оценки экспери-
мента показывался интерес у  учащихся 
к предмету. Для оценки интереса были вы-
делены следующие критерии:

– высокий интерес (90–100 %), 
– интерес выше среднего (70–90 %), 
– скорее интересно, чем нет (40–70 %); 
– отсутствие интереса (менее 40). 
В контрольной группе, обучавшейся по 

обычной программе, получены результаты, 
представленные на рис. 3.

– высокий интерес – 11 %; 
– интерес выше среднего – 15 %;
– скорее интересно, чем нет – 42 %; 
– отсутствие интереса – 32 %.
В экспериментальной группе получены 

результаты, представленные на рис. 4.
– высокий интерес – 27 %; 
– интерес выше среднего – 38 %;
– скорее интересно, чем нет – 23 %; 
– отсутствие интереса – 12 %.
Представленные результаты демонстри-

руют рост интереса к предмету в  экспери-
ментальной группе.

Рис. 2. Уровень формирования знаний и умений в экспериментальной группе

Рис. 3. Уровень интереса к предмету в контрольной группе

Рис. 4. Уровень интереса к предмету в экспериментальной группе



MODERN HIGH TECHNOLOGIES   № 12, 2018

422 PEDAGOGICAL SCIENCES (13.00.01, 13.00.02, 13.00.03, 13.00.04, 13.00.05, 13.00.08)

Заключение
Таким образом, можно утверждать, что 

разработанный нами универсальный дис-
танционный курс по математике для пятого 
класса позволит в  полной мере использо-
вать преимущества дистанционных техно-
логий обучения, а также повысит качество 
обучения не только при дополнительном 
обучении математике детей с особыми об-
разовательными потребностями, но и  при 
использовании данного материала в  обыч-
ном образовательном процессе.

Работа выполнена при поддержке гран-
та РФФИ № 17-16-67015-ОГН и Админи-
страции Смоленской области.
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УДК 378:004
АЛГОРИТМ СОЦИАЛЬНО-ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ 

БАКАЛАВРА: СПОСОБЫ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ
Гордеева Н.О., Сыроватская Т.А.

ФГАОУ ВО «Белгородский государственный национальный исследовательский университет», 
Старооскольский филиал, Старый Оскол, e-mail: gordeeva@bsu.edu.ru, syrovatskaya@bsu.edu.ru

Cоциально-профессиональная адаптация выпускников вузов, которая проходит в условиях современ-
ной модернизации и  реструктуризации экономики, осложняется увеличением численности получающих 
высшее образование людей и, как следствие, ужесточением условий на рынке труда и проблемами трудо-
устройства молодежи. В связи с этим возникает необходимость не просто изучать процесс социально-про-
фессиональной адаптации выпускников вуза, но и управлять этим процессом. Настоящая статья посвящена 
проблеме определения и совершенствования механизмов, которые позволят обеспечить успешную социаль-
но-профессиональную адаптацию выпускнику образовательного учреждения высшего образования. В рабо-
те описан адаптивный алгоритм управления процессом адаптации, включающий оценку уровня адаптаци-
онного потенциала выпускника и определение управляющего воздействия для повышения данного уровня. 
Для совершенствования используемого алгоритма, с привлечением возможностей современных информаци-
онных технологий, разработана информационная система «Автоматизированное рабочее место выпускни-
ка факультета экономики и управления». Данный ресурс позволяет определять первоначальные параметры 
адаптируемости выпускника и на этой основе управлять индивидуальными траекториями работы с инфор-
мационными модулями ресурса. Как показала практика, использование подобного ресурса в образователь-
ной деятельности вуза позволяет усовершенствовать алгоритм управления социально-профессиональной 
адаптацией выпускников.

Ключевые слова: социально-профессиональная адаптация, выпускник вуза, алгоритм адаптации

ALGORITHM OF THE SOCIO-PROFESSIONAL ADAPTATION  
OF THE BACHELOR: WAYS TO IMPROVE

Gordeeva N.O., Syrovatskaya T.A.
Stary Oskol Branch, Belgorod State National Research University, Stary Oskol,  

e-mail: gordeeva@bsu.edu.ru, syrovatskaya@bsu.edu.ru

Social and professional adaptation of University graduates, which takes place in the conditions of modern 
modernization and restructuring of the economy, is complicated by the increase in the number of people receiving 
higher education and, as a consequence, the tightening of conditions in the labor market and the problems of youth 
employment. In this regard, there is a need not only to study the process of social and professional adaptation of 
University graduates, but also to manage this process. This article is devoted to the problem of determining and 
improving the mechanisms that will ensure the successful social and professional adaptation of a graduate of an 
educational institution of higher education. The paper describes an adaptive algorithm for managing the process 
of adaptation, including an assessment of the level of adaptive capacity of a graduate and the definition of control 
actions to increase this level. To improve the used algorithm with the use of the capabilities of modern information 
technologies, an information system «Automated workplace of a graduate of the Faculty of Economics and 
Management» has been developed. This resource allows you to define the initial parameters of graduate adaptability 
and on this basis to manage individual trajectories of work with information modules of the resource. As practice has 
shown, the use of such a resource in the educational activities of a higher education institution makes it possible to 
improve the management algorithm for the social and professional adaptation of graduates.

Keywords: socio-professional adaptation, university graduate, algorithm of the adaptation

Актуальность исследования обусловле-
на модернизацией системы высшего обра-
зования России и инновационной работой, 
направленной на обеспечение подготовки 
самостоятельных, инициативных, пред-
приимчивых специалистов, способных 
предлагать и  разрабатывать идеи, эконо-
мически выгодные проекты, находить не-
стандартные решения и  мобильно адап-
тироваться к условиям профессиональной 
деятельности.

Проблема социально-профессиональ-
ной адаптации выпускника вуза в  настоя-
щее время масштабно представлена на госу-
дарственном уровне. Введение в последние 

годы профессиональных стандартов во всех 
отраслях профессиональной деятельности, 
их частичная дисгармонизация с федераль-
ными образовательными стандартами выс-
шего образования обеспечили мощную ин-
новационную работу в  системе вузовского 
образования по качественной подготовке 
кадров и их адаптации на рынке труда.

Усиливает проблему показатель трудоу-
стройства выпускников, имеющийся в  мо-
ниторинге эффективности образовательных 
учреждений высшего образования, а также 
поиски вузами новых возможностей, обе-
спечивающих успешность адаптации спе-
циалистов на современном рынке труда, 
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в новых условиях, в профессиональном со-
обществе.

Одной из доминирующих задач руко-
водителей и  преподавателей вузов является 
формирование готовности студентов к  про-
фессиональной деятельности, для решения 
которой учебным заведениям в  рамках реа-
лизации программ профессионального об-
разования необходимо создавать специально 
организованную адаптирующую среду или 
условия, способствующие формированию 
готовности своих выпускников к социально-
профессиональной адаптации, в ходе которой 
происходит освоение целей, ценностей, обу-
словленное сочетанием внешних и  внутрен-
них факторов, овладение нормами професси-
ональной деятельности, обеспечивающими 
не только оптимальное функционирование, 
но и развитие индивида в профессии [1].

Исходя из анализа комплекса иссле-
довательских работ в  предложенном на-
правлении, можно выделить следующие 
проблемные позиции процесса социально-
профессиональной адаптации выпускника. 

Во-первых, социально-профессиональ-
ная адаптация выпускников вузов, которая 
проходит в  условиях современной модер-
низации и  реструктуризации экономики, 
осложняется увеличением численности 
получающих высшее образование людей 
и, как следствие, ужесточением условий 
на рынке труда и проблемами трудоустрой-
ства молодежи. В связи с  этим возникает 
необходимость не просто изучать процесс 
социально-профессиональной адаптации 
выпускников вуза, но и управлять этим про-
цессом. Для адаптации выпускников вузов 
важно соответствие данного процесса тре-
бованиям, предъявляемым к уровню подго-
товки специалистов. 

Во-вторых, процесс социально-про-
фессиональной адаптации в  условиях вуза 
сопровождается наработанным комплек-
сом методического и технологического ин-
струментария, имеющего традиционную 
основу, что не находит у студенческой мо-
лодежи должной мотивации к построению 
самостоятельных индивидуальных профес-
сиональных маршрутов в период обучения, 
а следовательно, требует разработки новых 
алгоритмов деятельности в этом направле-
нии с использованием современных инфор-
мационных технологий.

Современная система высшего образо-
вания находится в поиске эффективных мо-
делей подготовки специалистов, способных 
обеспечить высокие запросы работодателя 
к  полученным в  вузе профессиональным 
знаниям и компетенциям, в том числе с при-
влечением возможностей современных ин-
формационных технологий.

Целью данного исследования является 
определение комплекса возможностей совер-
шенствования механизмов, которые позволят 
обеспечить успешную социально-профес- 
сиональную адаптацию выпускнику вуза. 

Материалы и методы исследования
Содействие в  трудоустройстве и  адаптации 

к рынку труда выпускников Старооскольского фили-
ала государственного автономного образовательного 
учреждения высшего образования «Белгородский 
государственный национальный исследовательский 
университет» является одним из стратегических на-
правлений деятельности организации и осуществля-
ется в  соответствии с  Программой развития СОФ 
НИУ «БелГУ» и Программой повышения конкурен-
тоспособности Белгородского государственного на-
ционального исследовательского университета среди 
ведущих мировых научно-образовательных центров 
на 2013–2017 гг. и на перспективу до 2020 г. [2]. 

Среди основных направлений деятельности по 
содействию адаптации выпускников можно выделить 
следующие:

– профессиональная ориентация абитуриентов 
и студентов в ходе учебного процесса, учебных и про-
изводственных практик; 

– проведение мониторингов по изучению про-
блем, связанных с  процессом социально-психологи-
ческой и профессиональной адаптации студентов;

– проведение адаптационных тренингов с  при-
глашенными специалистами; 

– индивидуальная помощь и  консультации по 
проектированию индивидуальных программ само-
развития профессионально важных качеств.

Для эффективной организации процесса профес-
сиональной адаптации и трудоустройства предложен 
алгоритм адаптивного управления данным процес-
сом. Алгоритм предполагает исследование адапта-
ционного поведения студента, которое проявляется 
через сформированность профессиональных пред-
ставлений, успешное принятие решений (выбор про-
фессии, выбор вуза), проявление инициативы и ясное 
определение собственного будущего (сформирован-
ность личностного и профессионального плана, пла-
нирование карьеры и т.д.), готовность к выполнению 
профессиональных ролей.

Исследуются конкурентные характеристики вы-
пускников employability, которые заключаются в  со-
ответствии способностей выпускников требованиям 
рынка труда и  marketability, которые проявляются 
«как способность осуществлять эффективные дей-
ствия по продвижению себя в  качестве потенциаль-
ного специалиста на рынке труда» [3].

На первом этапе предлагается промежуточная 
оценка профессионального позиционирования вы-
пускника, определяемого компетенциями по блоку 
профессиональных дисциплин и  «способностью 
к  самопрезентации, поиску работы, составлению 
и  рассылке резюме»  [4] на базе современных ком-
муникативных технологий. Для выяснения особен-
ностей профессиональной адаптации необходимо 
так же учитывать внутренние побуждения выпуск-
ников, так как «поведение на рынке труда во многом 
определяется не только происходящими коренны-
ми изменениями объективных условий, но и  более 
инертными внутренними установками, ценностями 
и мотивами» [5].
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Следующий шаг «предполагает получение про-
межуточного заключения по общей адаптируемо-
сти молодого специалиста на рынке труда, которая 
демонстрирует трудовую мобильность выпускника 
и степень его готовности к обучению в системе допол-
нительного образования по новым специализациям, 
повышению квалификации, стажировкам, опережаю-
щему обучению» [4] в условиях онлайн-образования.

Результаты предварительных оценок формируют 
значение выходной переменной – оценки уровня про-
фессиональной адаптации (социализации).

Для получения интегрированной оценки уровня 
образования, готовности выпускника к самостоятель-
ной деятельности и полезных навыков, приобретен-
ных в годы обучения, способствующих продвижению 
молодого специалиста в направлении профессиональ-
ной адаптации, предлагается использовать ряд мето-
дик (Р.Х. Раге, Т.Х. Холмс, Р.Х. Исмаилов, С. Деллин-
гер, О.Н. Родина и др.).

За основу при определении адаптационного по-
тенциала был взят многоуровневый личностный 
опросник «Адаптивность» (МЛО-АМ) А.Г. Макла-
кова и  С.В. Чермянина, так как «опросник принят 
в качестве стандартизированной методики и рекомен-
дуется к использованию для решения задач профес-
сионального психологического отбора, психологиче-
ского сопровождения учебной и  профессиональной 
деятельности» [6]. При обработке результатов тести-
рования учитываются характеристики третьего уров-
ня по четырем наборам ключей, соответствующих 
шкалам: достоверность, поведенческая регуляция, 
коммуникативный потенциал, моральная норматив-
ность. Баллы шкал 3 уровня суммируются для по-
лучения значения шкалы 4-го уровня – личностного 
адаптационного потенциала.

Исходя из анализа интегрированной оценки 
уровня профессиональной адаптации, определяется 
состав и содержание управляющих воздействий для 
повышения адаптационного потенциала выпускни-
ков. Поскольку «чем выше уровень развития этого 
потенциала, тем выше вероятность успешной адапта-
ции выпускника и тем шире диапазон факторов внеш-
ней среды, к которым он может приспособиться» [7].

Результаты исследования  
и их обсуждение

C целью обеспечения потребностей вы-
пускников в  информационно-методическом 
сопровождении трудоустройства и професси-
онального самоопределения и построения ин-
дивидуальных маршрутов профессиональной 
адаптации в СОФ НИУ «БелГУ» был разра-
ботан информационный ресурс «Автоматизи-
рованное рабочее место выпускника факуль-
тета экономики и управления» [8].

Целевая группа пользователей ресурса:
– выпускники факультета экономики 

и управления;
– студенты выпускных групп факульте-

та экономики и управления.
Данный ресурс содействует формирова-

нию адаптационного потенциала на основе 
самообразования, направленного на анализ 
и оценку собственной деятельности, созда-
нии собственной модели готовности к  ка-

рьерному росту и  профессиональной дея-
тельности.

Иерархическая структура ресурса пред-
ставлена на рисунке.

Структура «Автоматизированного  
рабочего места выпускника»

Основными единицами ресурса являют-
ся модули, группирующие, с одной стороны, 
набор компетенций, которыми должен обла-
дать выпускник, с другой стороны – инфор-
мационный контент, необходимый для повы-
шения его адаптационного потенциала.

Кроме информационных модулей в  со-
став системы включены модуль аутентифи-
кации, модуль тестирования. Модуль аутен-
тификации предназначен для определения 
зарегистрированного пользователя и  пре-
доставления интерфейса взаимодействия 
с  системой в  зависимости от его индиви-
дуальных настроек. Модуль тестирования 
позволяет определить значение показателя 
«личностный адаптационный потенциал».

Идентификация пользователя ресурса 
и  предоставление функционала автоматизи-
рованного рабочего места происходит в про-
цессе авторизации. В случае если процедура 
авторизации проводится в первый раз, то по-
сле ввода пользователем персональных дан-
ных ему предлагается пройти тестирование 
на выявление индивидуальных психофизиче-
ских особенностей. Результаты тестирования 
служат для первоначальной настройки моде-
ли выпускника и уровня его адаптационного 
потенциала, являются входными параметра-
ми для модуля программного управления 
процессом изучения контента, который стро-
ит индивидуальную последовательность из-
учения, координирует направления перехода 
между элементами содержимого.

Так как процесс изучения контента за-
нимает продолжительное время, имеется 
возможность сохранения состояния систе-
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мы до следующей инициализации сеанса 
работы. После того, как пользователь вновь 
прошел авторизацию восстанавливается 
последний сеанс работы.

Выход из системы возможен на любом 
этапе, на котором в  данный момент нахо-
дится пользователь.

Укрупненный алгоритм взаимодействия 
пользователя с  ресурсом можно предста-
вить следующим образом:

1. Начало процесса.
2. Авторизация пользователя.
2.1. Если пользователь входит систему 

впервые, то:
2.1.1. Определение параметров вы-

пускника.
2.1.2. Первоначальная настройка пара-

метров модели (индивидуальная последова-
тельность изучения контента).

2.2. Иначе восстановление из базы дан-
ных информации о состоянии процесса.

3. Выбор информационного модуля для 
работы.

4. Выбор раздела модуля для изучения
4.1. Если выбранный раздел доступен 

для обучения, то переход к шагу 5.
4.2. Иначе переход к шагу 4.
5. Работа с материалом раздела.
5.1. Если материал раздела удовлетворя-

ет потребностям выпускника, то возможен 
переход к  следующему разделу, согласно 
смоделированной индивидуальной после-
довательности.

5.2. Иначе открытие следующего по по-
рядку раздела.

6. Конец процесса взаимодействия.
Наше исследование подтверждает, что 

процесс управления профессиональной 
адаптацией с  использованием информаци-
онных технологий может состоять из двух 
основных этапов:

– выявление потребностей выпускника 
в профессиональной адаптации;

– формирование индивидуального на-
правления работы с модулями информаци-
онного ресурса в зависимости от выявлен-
ной модели выпускника.

В этом случае совершенствование алго-
ритма адаптации заключается в  представле-
нии выпускнику информационного контента 
в зависимости от индивидуальных потребно-
стей и уровня адаптационного потенциала.

Информационный контент должен фор-
мироваться исходя из среднестатистиче-
ской скорости усвоения материала, каждый 
раздел должен содержать примерно одина-
ковый дидактический объем информации. 
Учитывая указанные особенности, каждому 
выпускнику предлагается алгоритм форми-
рования индивидуальной последователь-
ности работы с  ресурсом. Использование 

подобного ресурса позволяет студентам 
анализировать ситуацию на рынке труда, 
осуществлять подготовку к  практической 
деятельности, быстрее адаптироваться 
к требованиям работодателей.

Ресурс «Автоматизированное рабочее ме-
сто выпускника» размещен в  свободном до-
ступе в  кабинетах самостоятельной работы, 
читальном зале, лаборатории финансов и кре-
дита, учебной аудитории «Учебный банк».

Заключение
Как показала практика, использование 

подобного ресурса в  образовательной дея-
тельности вуза позволяет усовершенство-
вать алгоритм управления социально-про-
фессиональной адаптацией выпускников. 
Внедрение данного проекта позволяет 
удовлетворять запрос выпускников на ин-
формационно-методическое сопровожде-
ние трудоустройства и  профессионально-
го самоопределения, позволяет студентам 
анализировать ситуацию на рынке труда, 
осуществлять подготовку к  практической 
деятельности, сократить временной про-
межуток адаптации к требованиям работо-
дателей. Использование возможностей со-
временных информационных технологий 
решает проблему диагностичности и  про-
гнозируемости получаемой информации 
о ходе и результатах социально-профессио-
нальной адаптации выпускников.
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ОСОБЕННОСТИ ПРОСТРАНСТВЕННО-ПРОЕКТНОГО МЫШЛЕНИЯ 

В КОНТЕКСТЕ ОБЩЕЙ АРХИТЕКТУРНОЙ ПОДГОТОВКИ
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ФГБОУ ВПО «Казанский государственный архитектурно-строительный университет», Казань, 
e-mail: info@kgasu.ru

Актуальность исследования связана с высокими требованиями к архитектурному образованию. Архи-
тектор стремится к  гармонии архитектуры, сложности линий и оригинальности форм, их многообразию. 
Организация пространственных элементов, манипулирование ими для формообразования объекта и  ото-
бражение результата составляют совокупность пространственного и  проектного мышления, что связано 
с  методологией его практики. Целью исследования является выявление особенности формирования про-
странственно-проектного мышления в контексте профессии архитектора и общей архитектурной подготов-
ки. Начертательная геометрия напрямую связана с архитектурным проектированием через изучение формо- 
образования, возможностей визуализации. Для проведения экспериментальной оценки роли пространствен-
но-проектного мышления для архитектурного творчества разработан комплекс заданий по образованию 
поверхностей в архитектуре. Теоретической базой являются понятия точки, линии, плоскости, манипули-
рование которыми позволяет создать геометрический образ, поверхность и архитектурный объект в целом. 
Важной характеристикой процесса проектирования сооружения является использование элементов теорети-
ческого и практического пространства по правилам геометрии, с которыми знакомятся студенты – будущие 
архитекторы, в первую очередь с ортогональными проекциями точки, прямой, плоскости различного поло-
жения, их свойств, с возможностью преобразования их изображения. Результативность развития простран-
ственно-проектного мышления оценивалась по итогам выполнения задания «Образование поверхностей». 

Ключевые слова: пространственное и проектное мышление, графическая подготовка архитекторов, 
формообразование, начертательная геометрия, геометрический образ, пространственная 
структура

FEATURES OF SPATIAL AND DESIGN THINKING IN THE CONTEXT  
OF GENERAL ARCHITECTURAL TRAINING

Danchenko L.V., Tuktamyshov N.K.
Kazan State University of Architecture and Engineering, Kazan, e-mail: info@kgasu.ru

The relevance of the study is associated with high requirements for architectural education. The architect 
strives for harmony of architecture, complexity of lines and originality of forms, their diversity. The organization 
of spatial elements, the manipulation of them for the shaping of an object and the display of the result constitute a 
combination of spatial and project thinking, which is connected with the methodology of its practice. The aim of 
the study is to identify the features of the formation of spatial-design thinking in the context of the profession of 
the architect and general architectural training. Descriptive geometry is directly connected to architectural design 
through the study of shape, visualization capabilities. To carry out an experimental assessment of the role of spatial 
design thinking for architectural creativity, a complex of tasks on the formation of surfaces in architecture has been 
developed. The theoretical basis is the concepts of points, lines, planes, the manipulation of which allows you to 
create a geometric image, surface and architectural object as a whole. An important characteristic of the structure 
design process is the use of elements of the theoretical and practical space according to the rules of geometry that 
students – future architects are familiar with, primarily with orthogonal projections of a point, line, plane of different 
position, their properties, with the ability to transform their image. The effectiveness of the development of spatial 
design thinking was assessed according to the results of the task «Formation of surfaces».

Keywords: spatial and design thinking, graphic preparation of architects, shaping, descriptive geometry, geometric 
image, spatial structure

Все возрастающие требования к  каче-
ству профессиональной подготовки архи-
тектора показывают необходимость фор-
мирования важнейшего для архитектора 
наряду с художественным и пространствен-
ного мышления как необходимой состав-
ляющей проектного мышления, а  также 
их общих геометрических характеристик. 
«Прошли века, но роль геометрии в  архи-
тектуре не изменилась. Она по-прежнему 
остается грамматикой архитектора» (Ле 
Корбюзье). Создавая уникальные решения, 
архитектор использует геометрические по-
строения на плоскости, моделирует объемы 

и  пространственные структуры. Геометри-
ческие характеристики пространственно-
проектного мышления архитектора прояв-
ляются через стремление к  гармонизации 
архитектурных форм, их оригинальности 
и многообразию; к сложности линий и со-
четаний объемов, что продиктовано окру-
жающей исторической и  эмоциональной 
средой; и в конечном итоге к полной свобо-
де формотворчества [1].

Цель исследования состоит в  выявле-
нии особенности формирования простран-
ственно-проектного мышления будущих 
архитекторов посредством геометро-гра-
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фических дисциплин, а  именно начерта-
тельной геометрии и  графики. В системе 
архитектурной подготовки начертательная 
геометрия и графика непосредственно свя-
заны с обучением основам архитектурного 
проектирования через изучение возможно-
стей визуализации архитектурных объек-
тов, способов формообразования, модели-
рования и  отображения результата. Связка 
пространственного и проектного мышления 
выполняет развивающую функцию и  мак-
симально приближена к архитектурной де-
ятельности через применение модифициро-
ванного проектно-аналогового метода [2].

Материалы и методы исследования
Вопросы формирования профессионального 

мышления изучались в  работах Н.Ф. Метленкова, 
А.Л. Кудрявцева, А.В. Степанова. Дидактические ос-
новы оптимизации геометро-графической подготов-
ки исследовались Ю.П. Короевым, М.И. Тосуновой, 
М.И. Макаровой, Ф.Д.К. Чинь. Структуру и специфи-
ку пространственного мышления изучали Е.А. Сы-
соева, Л.П. Русинова, И.А. Суленко, Н.В. Федотова, 
согласно которым пространственное мышление есть 
особый вид мыслительной деятельности, связанной 
с ориентированием в теоретическом и практическом 
пространстве [3]. Проектное мышление связано с ме-
тодологией профессиональной деятельности архи-
тектора, умением отобразить проектируемый объект, 
его контекстный образ [4]. Исследование касалось 
развития у студентов-архитекторов пространственно-
проектного мышления, необходимого для формотвор-
чества в  архитектуре. С этой целью был разработан 
комплекс заданий по созданию и  отображению по-
верхностей и  их применению в  архитектуре. Про-
ектная составляющая является определяющей, и, 
соответственно, учебный процесс опирается на со-
вокупность действий и операций и их определенную 
последовательность, что соответствует технологии 
применения модифицированного проектно-аналого-
вого метода обучения, в том числе и начертательной 
геометрии [2].

Профессионализм архитектора опирается на по-
нимание профессии, освоение необходимой базы тео-
ретических знаний, овладение методом практической 
деятельности, связанной с  организацией простран-
ственных элементов, манипулирования ими для фор-
мообразования конкретного объекта и  графическим 
отображением результата, – «методом архитектора», 
то есть методом создания и изображения архитектур-
ных решений, что и  составляет совокупность про-
странственного и  проектного мышления архитек-
тора, связанную с  методологией его практической 
деятельности. Возможность осуществления проект-
ной практической деятельности и, соответственно, 
пространственно-проектного мышления основана на 
комплексе соответствующих знаний и умений, а так-
же способности прямого усмотрения будущего архи-
тектурного решения на основе интуиции, использо-
вания единичных факторов для определения общего 
смысла объекта, конструкции и  путей ее воспроиз-
ведения, через творческое воображение оперировать 
пространственными и  объемными структурами. 
В данном контексте, теоретической базой можно счи-
тать знание простых геометрических образов, точки, 

линии плоские и пространственные, плоскости, при 
манипулировании которыми возможно создание по 
геометрическим законам поверхностей и затем архи-
тектурного объекта как их целостного образа.

Система подготовки архитекторов уже предпо-
лагает наличие у  них способности ориентироваться 
в пространстве и видеть его элементы, воспринимать 
и воспроизводить их, графических способностей для 
подобного воспроизведения. Таким образом, мож-
но утверждать, что интеграция способностей, про-
странственного усмотрения и ориентирования лежит 
в основе геометро-графического отображения самого 
пространства, его элементов, архитектурного объекта 
в целом и его замысла [2].

Пространственно-проектное мышление архи-
тектора предполагает совокупность художественных 
способностей воспроизведения замысла архитектур-
ного объекта, наглядно-образного и  пространствен-
ного мышления, творческого воображения для соз-
дания объекта, кроме того при обучении будущий 
архитектор: оперирует системой теоретических зна-
ний и  практических умений по отображению пред-
метно-пространственных структур (образование по-
верхностей по заданным геометрическим условиям, 
их взаиморасположение); развивает способности 
к  формотворчеству, созданию проектов архитек-
турных образов (объемно-планировочное решение 
и  идейно-художественное содержание, связанное со 
стилистическими, конструктивными особенностя-
ми); определяет взаимосвязь между человеком и про-
странством, зданием и пространством, масштабом от-
дельного элемента, человека и окружения; овладевает 
проектными методами создания формы, проектной 
графикой, геометро-графическими процедурами ви-
зуализации.

Мысленное создание геометрических образов 
предполагаемых архитектурных решений и  умение 
оперировать данными образами, преобразовывать их 
определяет пространственное мышление и напрямую 
связано с их графической визуализацией.

Основой визуализации служит понятие проеци-
рования и проекции ортогональной или перспектив-
ной. Постижение «метода архитектора» происходит 
через создание графического образа, отображение 
мысленно созданного объекта, осмысление положе-
ния его в пространстве, геометрии композиции и тех-
нологии формообразования.

Проектное мышление является результатом взаи-
модействия пространственного мышления и навыков 
проектирования. Пространственное мышление под-
разумевает создание архитектурного образа, опериро-
вание им в пространстве, формирование самих про-
странственных структур и дальнейшая визуализация. 
Такой исходной единицей может быть геометрическая 
форма объекта, отвечающая условиям образования 
и  назначения, мысленно созданный образ, который 
требует визуализации и  проработки, предполагаю-
щей возможность моделирования формы, изменения 
расположения, преобразования и т.п. Пространствен-
ное мышление получает развитие у  студентов по-
средством геометро-графических дисциплин, начер-
тательной геометрии в  частности  [5]. Тем не менее 
мысленное создание образа архитектурной формы, 
как исходной единицы, сформировано у большинства 
студентов на довузовском этапе, к которому относит-
ся обучение на подготовительных курсах. Поскольку 
подготовка проводилась по трем направлениям (рису-
нок, черчение, композиция), то, можно сказать, разви-
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тие образного и пространственного мышления произ-
водилось во взаимодействии трех аспектов: образное 
восприятие и художественное воспроизведение, гра-
фическая визуализация и  наглядное изображение, 
манипуляции с  элементами пространства. В свою 
очередь, графическая визуализация проводилась на 
основе ортогонального проецирования и  аксономе-
трии, с использованием геометрических построений 
и требований к изображению, приобретением навы-
ков использования инструментария.

Ортогональное проецирование в рамках конкурс-
ных испытаний не требовало действий по созданию 
объекта, он был уже задан. Задача заключалась в по-
строении проекций (видов) готового конкретного 
объекта графически точно, что и определяет базовый 
уровень развития пространственно-проектного мыш-
ления, связанный с узнаваемостью формы для ее пра-
вильного воспроизведения. Вид предмета определяет-
ся его визуальными свойствами, к которым относятся 
форма и  освещенность. Узнаваемость объекта и  его 
формы по однозначному точечному соответствию эле-
ментов изображения и его образа происходит в соот-
ветствии с заданными условиями изображения. 

Тем не мене сложности восприятия пространства 
и его элементов сохранились примерно у 40 % студен-
тов, как показал первичный анализ, проведенный по-
сле первого месяца обучения геометро-графическим 
дисциплинам, не все студенты справляются в равной 
степени с  оперированием пространственными об-
разами. Проведение оценки первичного состояния 
готовности к  обучению архитектурной профессии 
на основе результатов вступительных испытаний по-
казало, что все студенты в  равной степени владеют 
умениями и  навыками графической визуализации. 
Для первичной диагностики были сформированы две 
группы студентов:

1 гр.  – прошли предварительную подготовку 
в большом объеме (подготовительные курсы в тече-
ниие 5 или 8 месяцев) – 42 человека.

2 гр.  – прошли только интенсивную подготов-
ку в  рамках 1-месячных курсов перед экзаменом  – 
35 человек.

Задания направлены на четкое представление 
трехмерного объекта в  пространстве: определение 
положения точки в октанте пространства по ее орто-
гональной проекции, ее основных параметров – глу-
бина и высота; определение положения прямой линии 
относительно плоскостей проекций; представление 
о  следе прямой как воображаемой точки; определе-
ние взаиморасположения прямых линий, понимание 
принадлежности точки линии; геометрические опре-
делители плоскости, расположение плоскостей в про-
странстве, правила принадлежности.

По результатам выполнения первых текущих 
заданий по ортогональному проецированию точки, 
прямой и  плоскости видно, что студенты, которые 
планомерно в течение года проходили предваритель-
ную подготовку легко самостоятельно справились 
с задачами (87 %). Студенты 2 гр., прошедшие только 
интенсивную подготовку в течение месяца, испыты-
вали трудности с восприятием геометрического про-
странства, т.е. с заданиями без подсказки справились 
только 59 % обучающихся. Интенсивная, но фрагмен-
тарная подготовка была направлена прежде всего на 
успешное преодоление вступительных испытаний 
по черчению, но недостаточна для пространственно-
проектного мышления и восприятия будущего архи-
тектурного объема или структуры. 

Важной характеристикой процесса проектиро-
вания сооружения является использование элемен-
тов теоретического и  практического пространства по 
правилам геометрии, с  которыми знакомятся студен-
ты – будущие архитекторы, в первую очередь с орто-
гональными проекциями точки, прямой, плоскости 
различного положения, их свойств, с  возможностью 
преобразования их изображения. Овладение соот-
ветствующими знаниями есть теоретическая база 
развития пространственно-проектного мышления, 
позволяющая вплотную подойти к  архитектурному 
формообразованию. Между элементами пространства 
можно устанавливать различные соответствия, осу-
ществлять его преобразование и отображение [5, 6]. 

Анализ положения точки и  прямой в  простран-
стве, а  также их взаиморасположения позволяет 
в  дальнейшем производить манипуляции с  про-
странственными структурами на основе анализа про-
странственных элементов (точка, прямая), их свойств 
и  взаиморасположения: проекции пересекающихся 
прямых, параллельных прямых, скрещивающихся 
прямых, проецирование прямого угла и  проведение 
плоскостей, их положения в пространстве. Стандар-
тизированные задачи начертательной геометрии пред-
ставляют собой двухмерный геометрический аппарат, 
набор алгоритмов для исследования свойств геоме-
трических объектов и манипуляций с ними в процес-
се формообразования. Манипулирование предпола-
гает трансформацию исходных данных, изменения 
пространственного положения и возможность созда-
ния новых. Кроме того, плоскость проекций является 
моделью пространства, на которой способами моде-
лирования выполняется изображение заданной фор-
мы возможного архитектурного объекта [5]. Именно 
при теоретическом описании пространственно-про-
ектного мышления выявляется отставание студентов, 
не имеющих широкой многоаспектной подготовки. 
Они испытывают трудности с идентификацией про-
странственного положения геометрического элемен-
та. Преодолеть подобные трудности во многом помо-
гают информационные технологии при построении 
3D моделей, а также совместная работа по подготовке 
в  сфере пространственных искусств и  комплексные 
задания по стержневой дисциплине «Архитектурное 
проектирование» [7].

Тем не менее основополагающим для будущего 
архитектора является геометрическое моделирование 
и  формообразование, овладение различными спосо-
бами образования поверхностей, как теоретическими, 
так и  практическими, что напрямую связано с  про-
ектной деятельностью. Выявление особенностей об-
разования формы, связей между пространственными 
элементами, взаимозависимости и взаиморасположе-
ния позволяет будущему архитектору ориентировать-
ся в  пространстве, создавать архитектурные формы 
и геометрически их обосновывать. Результативность 
развития пространственно-проектного мышления 
оценивалась по итогам выполнения задания «Образо-
вание поверхностей». Студенту предлагались геоме-
трические условия образования поверхностей враще-
ния, линейчатой и винтовой, по которым необходимо 
создать новый объект и построить его ортогональные 
проекции. Кроме того, описать полученный объект 
и найти его аналоги в архитектурной практике. Зада-
ние позволяет погрузиться в проектную деятельность 
и идентифицировать себя как архитектора, что вызы-
вает интерес у  студентов. При выполнении данного 
задания студентам требовалось четкое представление 
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в деталях архитектурного объекта: анализ поставлен-
ной задачи и ее разделение на составляющие; синтез 
геометрических объектов в  единое целое; определе-
ние и  выделение значимых определителей объекта 
и действия с ними.

Анализ геометрической формы объекта является 
основой понимания его конструкции, технологии вы-
полнения изображения. Именно вторая фаза связана 
со  способностью четко представлять трехмерный 
объект в деталях, с ориентацией в пространстве, ви-
доизменением объекта, его трансформацией и графи-
ческой визуализацией в ортогональных и перспектив-
ных проекциях. 

Анализируя и  классифицируя поверхности 
по способу их образования, студенту предлагает-
ся создать новую поверхность по заданным геоме-
трическим условиям; выявление образующей, оси 
вращения, направляющих и  т.п. Исходные данные 
представляют собой геометрические условия фор-
мообразования и  ортогонального проецирования 
поверхности (поверхности вращения, линейчатой 
и  винтовой). Необходимо создать поверхность, ор-
тогонально спроецировать, подчеркнув способ обра-
зования, дать название и определить инцидентность 
точки и линии на поверхности. 

Важной составляющей задания является выяв-
ление полученных поверхностей в  существующей 
архитектурной практике. 

Геометрический образ поверхности необходимо 
представить наиболее наглядно. Для этого предла-
галось использовать специальные разделы начерта-
тельной геометрии: построение теней, аксонометрия 
и  перспектива. Анализ и  использование освещен-
ности, определение расположения источника света, 
точки наблюдения и т.п. связаны с ориентированием 
в пространстве, представлением объекта в простран-
стве и решением проектной задачи визуализации объ-
екта, что и составляет практику использования про-
странственно-проектного мышления. 

Результаты исследования  
и их обсуждение

При выполнении работы у  32 % сту-
дентов возникли трудности с  иденти-
фикацией поверхности и  способа ее об-
разования, что не позволило подобрать 
примеры из реальной архитектурной 
практики. Большинство из них имели не-
полную предварительную подготовку на 
подготовительных курсах и в детской ар-
хитектурной школе, которая проводится 
с  целью успешного преодоления конкур-
са и дальнейшего обучения в вузе. Даль-
нейший опрос показал, что у  студентов 
данной группы отсутствовало понимание 
самой поверхности, связанное в том числе 
с теоретическими знаниями. Преодоление 
проблемы увидели на основе совместных 
консультаций по выполнению задания 
и курсового проекта по дисциплине «Ос-
новы архитектурного проектирования». 
Более 50 % студентов справились с  зада-
нием при наличии консультации препода-
вателя как руководителя проекта, что не 
противоречило применению модифици-

рованного проектно-аналогового метода. 
18 % из общего числа студентов выполни-
ли задание в  полном объеме с  помощью 
преподавателя, так как присутствовала 
неуверенность в  правильности решения. 
В этой связи вместо абстрактного геоме-
трического образа была предложена кон-
кретная архитектурная форма, что по-
зволило идентифицировать поверхность 
и способ ее образования.

Заключение
Анализ текущих результатов позво-

лил определить структуру простран-
ственно-проектного мышления будущего 
архитектора: анализ и  определение гео-
метрических условий создания объекта 
с  помощью операций: синтез отдельных 
элементов создаваемого объекта, измене-
ние его положения в пространстве (преоб-
разование объекта, изменение положения 
оси вращения, построение сечений и вы-
резов); обобщение и  создание целостно-
го образа объекта, используя в том числе 
расположение источника света или точки 
наблюдения (освещенность, перспектив-
ные проекции).

Кроме того, систему геометро-графи-
ческой подготовки в направлении развития 
пространственно-проектного мышления 
можно разделить на две фазы: 1 фаза – те-
оретические знания, решение метрических 
задач; 2 фаза – практико-ориентированные 
знания, геометрической формы, их взаимо-
расположение, придание наглядности. 

Особенности формирования простран-
ственно-проектного мышления посред-
ством начертательной геометрии:

Ориентация в  пространстве: понятие 
модели пространства, октантов простран-
ства; координаты точки, ее удаленность; 
расположение линий, плоскостей; опреде-
ление плоскостей. Четкое представление 
пространственных структур в деталях.

Манипуляции в  пространстве: преоб-
разование ортогональных проекций; вра-
щение точки, линии, плоскости; изменение 
направления проецирования, замена пло-
скостей проекций, решение метрических 
задач. Анализ пространственных свойств 
и  отношений, операции с  пространствен-
ными структурами настоящими и  вообра-
жаемыми.

Создание нового объекта, преобразо-
вание заданного: понятие очерка и каркаса 
поверхности, образование поверхности по 
исходным геометрическим определителям; 
анализ и синтез поверхностей, их примене-
ние в  архитектуре; решение позиционных 
задач. Трансформация исходных простран-
ственных структур и создание новых.
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Отображение пространства и  его эле-
ментов: повышение наглядности, пер-
спектива и тени. Создание пространствен-
ных образов и структур, их визуализация 
в динамике.
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ДИАГНОСТИКА ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ОТНОШЕНИЯ  

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ К НРАВСТВЕННЫМ ЦЕННОСТЯМ
Дурнева Т.В., Гринева Е.А., Чернова Т.В.

Ульяновский государственный педагогический университет имени И.Н. Ульянова, Ульяновск, 
e-mail: t_durneva@bk.ru

В статье уточнена сущность и структура понятия «нравственные ценности», рассмотрены разные под-
ходы к определению «ценность», раскрыты особенности формирования нравственных ценностей в млад-
шем школьном возрасте. Авторы сходятся во мнении, что задачей нравственных ценностей является фор-
мирование таких составляющих, как сознание, поведение и чувства с опорой на нравственность. Ценности 
становятся во главу жизненной позиции человека, чем объясняется его поведение, действия и отношения. 
Педагогика раскрывает основные принципы формирования нравственного сознания и поведения. В соответ-
ствии с Законом «Об образовании» Федерального государственного стандарта общего образования духовно-
нравственное развитие, воспитание и социализация обучающихся рассматриваются как задачи первостепен-
ной важности. В Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России 
определены базовые национальные ценности: патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, 
семья, труд и творчество, наука, традиционные российские религии, искусство и литература, природа, че-
ловечество. В работе предложены критерии и  показатели сформированности эмоционально-ценностного 
критерия, представлены результаты диагностики нравственных ценностей младших школьников на основе 
методики Р.Р. Калининой «Сюжетные картинки».

Ключевые слова: ценности, нравственные ценности, формирование нравственных ценностей у младших 
школьников, эмоционально-ценностный критерий

DIAGNOSTICS EMOTIONAL ATTITUDE  
OF JUNIOR SCHOOLCHILDREN TO MORAL VALUES

Durneva T.V., Grineva E.A., Chernova T.V.
Ulyanovsk State Pedagogical University named after I.N. Ulyanov, Ulyanovsk, e-mail: t_durneva@bk.ru

In this article the point and the structure of the concept «moral values» are clarified, different approaches to 
the definition of «value» are examined, the peculiarities of the formation of moral values at junior school age are 
revealed. The authors agree that the task of moral values is the formation of such components as consciousness, 
behavior and feelings based on morality. Values become the head of a person’s life position, which explains his 
behavior, actions and relationships. Pedagogy reveals the basic principles of formation of moral consciousness and 
behavior. In accordance with the Law «on education» of the Federal state standard of General education, spiritual 
and moral development, education and socialization of students are considered as tasks of paramount importance.
The Concept of spiritual and moral development and education of the individual citizen of Russia defines the basic 
national values: patriotism, social solidarity, citizenship, family, work and creativity, science, traditional Russian 
religions, art and literature, nature, humanity. In this paperwork the criteria and the indicators of the formation of 
emotional-value criterion are suggested, the results of diagnostics of moral values of junior pupils are given, based 
on R.R. Kalinina’s methodology «Subject Pictures». 

Keywords: values, moral values, the formation of moral values of junior pupils, emotional-value criterion

В настоящее время особо остро стоит 
проблема духовно-нравственного развития 
подрастающего поколения. Современное об-
разование в  Российской Федерации делает 
акцент на возрождение базовых националь-
ных ценностей в сознании граждан, что под-
тверждается в основных документах, регла-
ментирующих образовательный процесс. 

В соответствии с  Законом «Об обра-
зовании» Федерального государственного 
стандарта общего образования духовно-
нравственное развитие, воспитание и  со-
циализация обучающихся рассматривают-
ся как задачи первостепенной важности. 
В Концепции духовно-нравственного раз-
вития и  воспитания личности гражданина 
России определены базовые национальные 
ценности: патриотизм, социальная соли-

дарность, гражданственность, семья, труд 
и  творчество, наука, традиционные рос-
сийские религии, искусство и  литература, 
природа, человечество [1, с. 5]. В процессе 
проведения исследования была уточнена 
сущность понятий «ценность», «нравствен-
ные ценности».

В философском словаре под редакци-
ей И.Т. Фролова понятие «ценность» рас-
сматривается как «специфически социаль-
ные определения объектов окружающего 
мира, выявляющих их положительное или 
отрицательное значение для человека или 
общества: благо, добро и  зло, прекрасное 
и безобразное, заключенные в явлениях об-
щественной жизни и природы» [2, с. 617].

В пcихoлoгo-педaгoгичеcкoм cлoвapе 
Е.C. Paпaцевичa пoнятие «ценнocти» опреде-
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ляется с точки зрения иcтoлкoвaния oбъектoв, 
явлений, их cвoйcтв, a тaкже aбcтpaктных 
идей, вoплoщaющих в  cебе oбщеcтвенные 
идеaлы и выcтупaющих блaгoдapя этoму кaк 
этaлoн дoлжнoгo [3, с. 843].

Ценности тесно связаны с нравственны-
ми категориями, а также с отношением че-
ловека к окружающему миру.

Современный образовательный процесс 
акцентирован на развитие сознания граж-
дан, основой которого являются нравствен-
ные ценности. А.В. Кирьякова отмечает, 
что суть нравственных ценностей заключа-
ется в том, что они помогают руководство-
ваться человеку своим поведением в рамках 
основных категорий «добра и зла»; через их 
осознание формируется стойкое нравствен-
ное мышление, которое охватывает принци-
пы и поступки личности. Имея свою систе-
му ценностей, человек совершает основные 
оценочные действия и  поступает так, как 
велит ему «совесть» [4, с. 139]. 

Авторы сходятся во мнении, что задачей 
нравственных ценностей является форми-
рование таких составляющих, как созна-
ние, поведение и чувства с опрой на нрав-
ственность. Ценности становятся во главу 
жизненной позиции человека, чем объясня-
ется его поведение, действия и отношения. 
Педагогика раскрывает основные принци-
пы формирования нравственного сознания 
и поведения [5, с. 65].

На основе анализа философско-этиче-
ской и  психолого-педагогической литера-
туры (Т.Ю. Артюгина, Т.С. Каранченцева, 
Ю.В. Ларин, А.И. Титаренко) в  нашем ис-
следовании процесс овладения духовно-
нравственными ценностями подразумевает 
структурные компоненты: мотивационный, 
когнитивный, эмоционально-ценностный, 
деятельностный, совпадающие с компонен-
тами формирования культуры поведения. 

Мотивационный компонент рассматри-
вает духовно-нравственные ценности с точ-
ки зрения мотива, потребности осуществлять 
конкретный тип поведения. Когнитивный 
компонент раскрывает смысловую состав-
ляющую ценностей для конкретной лично-
сти. Деятельностный компонент затрагивает 
использование ценностей в  повседневной 
жизни, обуславливает выбор своего поведе-
ния по отношению к конкретному явлению, 
объекту окружающего мира. Эмоциональ-
но-ценностный отражает эмоциональное 
и оценочное отношение личности к духовно-
нравственным ценностям.

Целью исследования стала диагностика 
сформированности эмоционально-ценност-
ного критерия нравственных ценностей. 
В рамках данной работы «нравственные 
ценности» рассматриваются в качестве со-

циального ориентира, основы нравствен-
ного поведения, определяющей поведение 
личности. Нравственные ценности высту-
пают не просто в  качестве ведущего ком-
понента, но и проникают во все сферы де-
ятельности человека. Л.М. Архангельский 
определяет ценностные ориентации как 
«фактор мотивации поведения личности, 
основой ее личностного выбора и социаль-
ных поступков» [6, с. 75].

Формирование нравственных ценностей 
происходит в  разные возрастные периоды 
и является непрерывным многолетним про-
цессом. Центральным звеном в формирова-
нии нравственных ценностей, несомненно, 
является семья и близкое окружение, но не-
маловажную роль играет образовательная 
среда того учреждения, где обучается ребе-
нок. Каждый возрастной этап характеризу-
ется своими новообразованиями в  области 
нравственного воспитания.

В.Н. Мясищев выделяет в  отношении 
«эмоциональную», «когнитивную» (познава-
тельную) и  «конативную» (поведенческую) 
стороны [7, с. 11]. Исходя из соответствия 
структуры ценностей и  отношений, компо-
ненты нравственных ценностей будут повто-
рять название компонентов отношения. 

Познавательный (оценочный) компо-
нент нравственных ценностей показывает, 
насколько отношение к миру соответствует 
нравственному содержанию и  оценке по-
ведения другого человека. Поведенческий 
(конативный) компонент нравственных 
ценностей отражает выбор личности пове-
дения по отношению к значимым (ценным) 
для нее объектов среды, людей и  самому 
себе. В поведении сказывается сознатель-
ная регуляция реагирования, вызванного 
объектом.

Эмоциональный компонент нравствен-
ных ценностей передает степень пере-
живания человека по отношению к  нрав-
ственным нормам и поведению, которое не 
соответствует им.

Эмоционально-ценностный компонент 
предусматривает не только выполнение 
младшим школьником норм и правил обще-
ния со сверстниками и взрослыми, основан-
ных на уважении, но и осознанное эмоци-
онально окрашенное восприятие явлений 
культуры. Косвенным показателем сфор-
мировавшегося ценностного отношения 
к явлениям культуры является способность 
младшего школьника не только действовать 
должным (надлежащим) образом, но и воз-
держиваться от неуместных в той или иной 
обстановке действий.

На эмоционально-ценностном уровне 
младший школьник демонстрирует оце-
ночные реакции, поведение выстраивается 
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в зависимости от позитивной, нейтральной 
или негативной эмоционально окрашенной 
оценки явления искусства и культуры, соб-
ственно творчество побуждает к  ценност-
ному отношению к обществу.

Таким образом, процесс формирова-
ния нравственных ценностей будет соот-
ветствовать данным компонентам и  опре-
деление его эффективности обуславливает 
необходимость определения критериев диа-
гностического аппарата. 

Материалы и методы исследования
Приведем описание диагностики одного из ком-

понентов нравственных ценностей  – эмоциональ-
но-ценностного, поскольку именно он является цен-
тральным в силу возрастных особенностей младших 
школьников. На констатирующем этапе эксперимента 
в сентябре 2015 г. нами была проведена диагностика 
сформированности эмоционально-ценностного ком-
понента нравственных ценностей младших школь-
ников. В исследовании участвовали пять первых 
классов МБОУ СШ № 35 г. Ульяновска в количестве 
120 человек. 

Итак, каждому критерию были подобраны по-
казатели, отражающие суть, учитывающие содержа-
ние каждого компонента и  возрастные особенности 
младших школьников. Опираясь на данные критерии 
и  показатели, мы можем выделить уровни развития 
нравственных ценностей у младшего школьника и их 
характеристику.

Выcoкий уpoвень cфopмиpoвaннocти нpaвcтвен- 
нocти у  млaдших шкoльникoв характеризуется на-
личием мoтивов, cвязaнных c чувcтвoм дoлгa, 
oтветcтвеннocти пеpед дpугими людьми. Pебенoк 
умеет aдеквaтнo oценить cвoй пocтупoк c тoчки 
зpения нpaвcтвеннocти, пpеoблaдaют тaкие кaчеcтвa 
личнocти, кaк caмoкpитичнocть, тpебoвaтельнocть 
к  cебе. Хopoшo уcвoены нpaвcтвенные нopмы 
и  cлoжилocь уcтoйчивoе oтнoшение к  ним. 
В пoведении дocтaтoчнo пoлнo пpoявляютcя тaкие 
ценные кaчеcтвa, кaк oтветcтвеннocть, coвеcтливocть, 
чуткocть, пpинципиaльнocть, cпpaведливocть. 

Cpедний уpoвень cфopмиpoвaннocти нpaвcтвенных 
ценнocтей у млaдших шкoльникoв включает чacтичнo 
cфopмиpoвaнные пoзнaвaтельные мoтивы и интеpеcы. 
Opиентиpoвaние нa cпpaведливoе pacпpеделение 
взaимoпoмoщи между людьми. Имеютcя знaния 
o нpaвcтвенных нopмaх, нo oтнoшение к  ним 
недocтaтoчнo уcтoйчивoе. Pебенoк cпocoбен гoвopить 
o нpaвcтвенных ценнocтях, пoнимaет, чтo хopoшo, a 

чтo плoхo, нo не вcегдa ценнocть выcтупaет мoтивoм 
пoведения pебенкa.

Низкий уpoвень cфopмиpoвaннocти нpaвcтвенных 
ценнocтей у  млaдших шкoльникoв характеризуется 
приблизительными знaниями o нpaвcтвенных нopмaх 
и  пассивным отношением к  ним. Не cлoжилиcь 
в  пoлнoй меpе ocнoвные нpaвcтвенные кaчеcтвa, 
в  пеpвую oчеpедь  – oтветcтвеннocть, coвеcтливocть 
и  cпpaведливocть, a еcли и  пpoявляютcя, тo тoлькo 
cитуaтивнo. У pебенкa нaблюдaетcя непpaвильнoе 
пpедcтaвление o мopaльных нopмaх, a нpaвcтвенные 
нopмы не являютcя мoтивaми пoведения pебенкa. 

В качестве диагностического инструментария 
была использована методика «Сюжетные картин-
ки» Р.Р. Калининой, которая пpеднaзнaченa для из-
учения эмoциoнaльнoгo oтнoшения к  нpaвcтвенным 
нopмaм [8, с. 9]. Психологи отмечают, что у  детей 
5–9 лет активно формируются представления о нрав-
ственных составляющих: доброте, уважении, друж-
бе, вежливости, честности. Отличительной чертой 
методики является то, что она затрагивает не только 
когнитивный аспект (знание моральных норм), но 
и  эмоциональный (личное отношение ребёнка к  со-
блюдению этих норм). 

Ответы и  эмоциональные реакции испытуемых 
оценивались по следующей шкале, разработанной ав-
тором методики:

0 баллов (низкий уровень)— ребёнок неправиль-
но раскладывает картинки (в одной стопке оказыва-
ются картинки с изображением как положительных, 
так и отрицательных поступков), эмоциональные ре-
акции неадекватны или отсутствуют; 

1 балл (ниже среднего) – ребёнок правильно рас-
кладывает картинки, но не может обосновать свои 
действия; эмоциональные реакции неадекватны; 

2 балла (средний уровень)  – правильно раскла-
дывая картинки, ребёнок обосновывает свои дей-
ствия; эмоциональные реакции адекватны, но выра-
жены слабо; 

3 балла (высокий уровень)  – ребёнок обосно-
вывает свой выбор (возможно, называет моральную 
норму); эмоциональные реакции адекватны, ярки, 
проявляются в мимике, активной жестикуляции и т.д. 

Следует учитывать, что оценивается не каждый 
ответ испытуемого, а его ответы в целом. Возрастной 
нормой считается результат в 3 балла, указывающий 
на то, что эмоциональные реакции ребёнка адекват-
ны, а нравственные ориентиры сформированы в до-
статочной степени. Результат в 2 балла также счита-
ется удовлетворительным. Если ребёнок справляется 
с заданиями плохо, набрал 0–1 баллов, рекомендуется 
индивидуальная беседа с психологом, занимающимся 
вопросами развития.

Кpитеpии и пoкaзaтели cфopмиpoвaннocти нpaвcтвенных ценнocтей  
млaдших шкoльникoв

Кpитеpии Пoкaзaтели
Кoгнитивный (cмыcл) – умение cфopмулиpoвaть ценнocть нa дocтупнoм языке; 

– пpoгoвapивaние ценнocти; 
– ocoзнaние смысла ценнocти для челoвекa и oбщеcтвa

Эмoциoнaльный 
(пеpеживaние)

– aдеквaтнocть эмoциoнaльных pеaкций pебенкa нa мopaльные нopмы; 
– пеpеживaние ситуации нравственного выбopa 

Пoведенчеcкий 
(знaчимocть)

– соответствие поведения нравственным ценностям и нормам;
– пpoявление тех или иных нopм и пpaвил в cooтветcтвии c cитуaцией;
– нравственные ценнocти являютcя мoтивaми пoведения pебенкa
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Стоит обратить внимание на содержание «сю-
жетных картинок» Р.Р. Калининой: 

1) на первой картинке изображены дети, ко-
торые вместе играют на детской площадке, делясь 
друг с  другом кубиками, эмоции позитивные и  до-
брожелательные. В противоположность ей картинка, 
где дети дерутся из-за игрушек, эмоции негативные 
и агрессивные;

2) на второй картинке представлены дети, кото-
рые делятся друг с другом сладостями за общим сто-
лом, демонстрируется чувство доброжелательности 
и  открытости. Противоположная картинка отражает 
жадность ребенка, который ест сладости, пока никто 
из детей его не видит;

3) на третьей картинке изображен ученик за вы-
полнением домашнего задания, который ленится и не 
хочет его делать; также демонстрируется картинка 
с ребенком, который старательно выполняет домаш-
нее задание;

4) на четвертой картинке изображены взрослый 
и  ребенок, при этом демонстрируется их взаимо-
действие в ходе совместной рыбалки: старший учит 
младшего. В противовес показана картинка, где стар-
ший дразнит маленького. 

Результаты исследования  
и их обсуждение

На основе предложенной характеристи-
ки были получены и проанализированы ре-
зультаты исследования по методике Р.Р. Ка-
лининой «Сюжетные картинки» в  первых 
классах, которые отражены в диаграмме. 

Уровни сформированности  
эмоционально-ценностного компонента 

нравственных ценностей

Высокий уровень сформированности 
эмоционально-ценностного компонента нрав-
ственных ценностей составил 22 % (26 чело-
век). Дети oбocнoвывали cвoй выбop, при этом 
наблюдались адекватные эмoциoнaльные 
pеaкции на моральные нормы.

Со средним уровнем сформированно-
сти эмоционально-ценностного компонента 

нравственных ценностей среди учащихся 
первых классов было выявлено 36 % (43 че-
ловека). Дети пpaвильнo pacклaдывaли 
кapтинки, oбocнoвывaя cвoи дейcтвия, но при 
этом наблюдались слабые эмoциoнaльные 
pеaкции на моральные нормы. 

Уровень ниже среднего наблюдает-
ся у  13 % (15 человек). Дети пpaвильнo 
pacклaдывaли кapтинки, нo не мoгли 
oбocнoвaть cвoи дейcтвия; наблюдались 
неaдеквaтные эмoциoнaльные pеaкции на 
моральные нормы.

С низким уровнем сформированно-
сти эмоционально-ценностного компо-
нента нравственных ценностей в  первых 
классах учатся 29 % (37 человек). Дети 
непpaвильнo pacклaдывaли кapтинки, не 
разделяя отрицательные и  положительные 
поступки, при этом наблюдалось отсутствие 
эмoциoнaльных pеaкций.

Выводы
Полученные результаты свидетельству-

ют о  недостаточной сформированности 
эмоционально-ценностного компонента 
нравственных ценностей у младших школь-
ников и необходимости работы над их фор-
мированием. В связи с этим в качестве пер-
спективы исследования следует отметить 
разработку комплекса заданий по формиро-
ванию эмоционально-ценностного компо-
нента нравственных ценностей. 

Младший школьный возраст является 
наиболее сензитивным для формирования 
нравственных ценностей, особенно эмоци-
онально-нравственного компонента в  силу 
эмоциональной отзывчивости. Необходимо 
именно в этот период cфopмиpoвaть у чело-
века нравственные ценности, которые ста-
нут основанием для духовно-нравственно-
го развития, а  также возрождения базовых 
национальных ценностей у подрастающего 
поколения.
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СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ ЯРАНСКОГО ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО 

ТЕХНИКУМА: ДОРЕВОЛЮЦИОННЫЙ ПЕРИОД
Кравченко Т.А., Чибаков А.С.

КОГПОАУ «Яранский технологический техникум», Яранск, e-mail: chas375@yandex.ru

Статья обращается к  истории профессиональной образовательной организации, возникшей полтора 
века назад одной из первых в непромышленном регионе России. Обращение к теме объясняется научно-по-
знавательным интересом и уважительным отношением к источникам информации, изложенным в них фак-
там и сведениям, значимым для авторов. При этом в центре событий остаются личности, формировавшие 
своими решениями будущее, которое теперь предстает как прошлое. В работе, являющейся первой частью 
цикла из трех публикаций, исследуется предыстория и выясняются предпосылки возникновения в городе 
Яранске Вятской губернии учебного заведения по подготовке мастеров-кустарей. Изучаются исторические 
документы – проект на открытие, акт о стоимости содержания, Положение о школе, материалы разных из-
даний, – позволяющие представить причины, побудившие к созданию провинциального учебного заведе-
ния, и погрузиться в обстановку первых десятилетий его существования до революционных событий 1917 г. 
Перечисляются направления подготовки ремесленников и приводятся аргументы местной власти о целесо- 
образности обучения по ним. Обращается внимание на вклад земства в становление образования в Яранском 
уезде и оценивается влияние профессионального образования на экономическое и культурное развитие уез-
да и губернии в конце XIX – начале XX в.

Ключевые слова: история профессионального образования, образование в Вятской губернии и Яранском 
уезде, земство и развитие образования, ремесленная школа, мастерская по подготовке 
ремесленников-кустарей

PAGE HISTORY YARANSK TECHNOLOGY COLLEGE:  
THE PRE-REVOLUTIONARY PERIOD

Kravchenko T.A., Chibakov A.S.
KOGPOAU «Yaransk technological College», Yaransk, e-mail: chas375@yandex.ru

The article refers to the history of professional educational organization that emerged a century and a half ago 
as one of the first in the non-industrial region of Russia. The appeal to the topic is explained by the scientific and 
cognitive interest and respect for the sources of information, the facts and information contained in them, significant 
for the authors. At the same time, in the center of events are the personalities who formed the future with their 
decisions, which now appears as the past. In the work, which is the first part of the cycle of three publications, 
the background is studied and the prerequisites for the emergence in the city of Yaransk of the Vyatka province of 
an educational institution for the training of artisans are clarified. We study historical documents – the project on 
opening, the act of cost of maintenance, the regulations of the school, the materials of different publications, to 
be able to present the reasons which led to the establishment of provincial educational institutions, and immerse 
yourself in the atmosphere of the first decades of its existence before the revolutionary events of 1917. Lists areas of 
training of artisans and the arguments of the local authorities about the feasibility of training sessions. Attention is 
drawn to the contribution of Zemstvo to the formation of education in Yaransky district and the impact of vocational 
education on the economic and cultural development of the County and province in the late XIX – early XX century.

Keywords: history of professional education, education in Vyatka province and Yaransk district, zemstvo and 
development of education, craft school, workshop for training artisans-artisans

История – свидетельница ве-
ков, факел истины, душа памяти, 
наставница жизни.

Марк Туллий Цицерон

Событием в общественной жизни горо-
да Яранска и сфере образования Кировской 
области в 2018 г. стало 145-летие создания 
одной из первых на вятской земле ремес-
ленной школы. Дата не юбилейная, а пред-
шествующая торжествам, и в историческом 
масштабе, если, например, сравнить с ос-
нованием по указу Ивана Грозного в 1584 г. 
города-укрепления Яранска, не многове-
ковая, но за ней заслуживающий уважения 
труд поколений и путь развития от кустар-
ной мастерской до современной профессио-
нальной образовательной организации.

Стремление выяснить предпосылки воз-
никновения Яранской ремесленной школы, 
изучить и  обобщить факты и  исторические 
сведения о ее развитии мотивирует авторов 
обратиться к  архивным материалам, доку-
ментам прошлого и  воспоминаниям свиде-
телей. В первой статье рассмотрим период 
до 1917 г., когда происходили подготовка, 
открытие и становление учебного заведения.

Начало XIX века. Административным 
делением 1816 г. в Вятской губернии уста-
новлено и  на протяжении следующего 
столетия существовало 11 уездов. На юго-
западной окраине вятских земель, грани-
чащей с  Казанской, Нижегородской и  Ко-
стромской губерниями, находился Яранский 
уезд. Численность населения Яранска в тот 
период не составляла и 1000 жителей. Од-
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нако активность местных властей, исправ-
ника Наумова и дворянина Залесского спо-
собствовали тому, что в декабре 1817 г. по 
распоряжению Министра народного про-
свещения, князя А.Н. Голицына, в  городе 
открылись уездное и  приходское учили-
ща  [1]. Это были общеобразовательные 
учебные заведения с изучением закона Бо-
жия и сроком обучения два года.

Следует отметить, что в XVIII и XIX вв. 
в Яранском округе появляется значительное 
количество православных храмов. Дети, 
сыновья священнослужителей, должны 
были обучаться в названных заведениях, а 
с 1822 г. и в открывшемся духовном учили-
ще. Вознаграждение учителей составляло 
100…150 руб. в  год. Преподавательский 
состав состоял из священников, диаконов, 
дьячков, семинаристов. В 1867 г. в Яранске 
открылось женское приходское Комисса-
ровское училище, которое в  1872 г. преоб-
разовано в  женскую прогимназию [2]. Но 
учреждения профессионального образова-
ния в узде к тому времени еще не было.

Цель исследования: выяснить истори-
ческие предпосылки открытия в  уездном 
городе одного из первых в провинциальной 
непромышленной губернии России учеб-
ного заведения для подготовки кустарных 
мастеров, представить первые десятилетия 
существования ремесленной школы до ре-
волюционных событий 1917 г., дать оценку 
решениям и действиям земства по становле-
нию образования в Яранском уезде Вятской 
губернии, определить влияние учреждения 
на экономическое и культурное развитие ре-
гиона в конце XIX – начале XX в.

Материалы и методы исследования
Информация по истории Яранского технологи-

ческого техникума, деятельности земства Яранского 
уезда Вятской губернии и по краеведению на печат-
ных и  электронных носителях составила материалы 
нашего исследования. Источниками исторических 
фактов и  сведений явились фонды районного и  об-
ластного архивов, сохранившиеся в  краеведческом 
музее и  образовательном учреждении документы 
и  фотографии, воспоминания очевидцев, ресурсы 
сети Интернет. Библиографический список состоит 
из 12 пунктов, в числе которых периодическое изда-
ние позапрошлого века, публикации историков Вят-
ского края и работы российских ученых.

Совокупность способов достижения поставлен-
ной цели включает качественный и количественный 
анализ фактологического материала, периодизацию, 
а  также нарративный, историко-генетический, срав-
нительный, топологический и  структурный методы 
историко-педагогического исследования.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Решение Яранского земского уездного 
Собрания в июне 1872 г. об открытии в го-

роде школы ремесленников стало точкой от-
счета в истории нашего учебного заведения. 
Уездной земской Управе поручалось подго-
товить соответствующие документы. Через 
три месяца, 24 сентября, на IV очередном 
уездном земском Собрании был представ-
лен Доклад (рис. 1.), в  котором подробно 
анализируются особенности производства 
крестьянской продукции и  различных из-
делий, на основании чего обосновывается 
необходимость и отмечается польза для на-
селения Яранского уезда от создания ремес-
ленной школы.

Рис. 1. Первая страница Доклада Яранской 
Уездной земской Управы на IV очередном 

уездном земском Собрании (24 сентября 1872 г.)

Комиссия, подготовившая проект от-
крытия школы и акт ее содержания, указы-
вает, что на всех жителей уезда не приходит-
ся и сотой части ремесленников. Многие из 
них не специалисты своего дела, а изделия, 
выполненные ими, в основном грубой рабо-
ты. Слабое развитие ремесленных промыс-
лов, по мнению докладчиков, объясняется 
хорошими землями нашего уезда, что по-



MODERN HIGH TECHNOLOGIES   № 12, 2018

438 PEDAGOGICAL SCIENCES (13.00.01, 13.00.02, 13.00.03, 13.00.04, 13.00.05, 13.00.08)

зволяет крестьянам получать большой уро-
жай. Однако аргумент о возможном неуро-
жае и неизбежной нужде крестьян в таком 
случае подкрепляет благо открытия школы 
для ремесленников.

В проекте Управы говорится о том, что 
жители Яранского уезда, вынуждены при-
обретать необходимые столярные и  куз-
нечные изделия в  соседних уездах и  даже 
в  Вятке, тогда как до неё более 200 верст, 
и за товар приходится переплачивать иногда 
вдвое. Проводя сравнение условий в  Вят-
ском и  Яранском уездах, авторы Доклада 
приходят к  выводу: наше столярное ре-
месло было бы лучше Вятского, поскольку 
наши леса обширнее. Вместе с  тем отме-
чается необходимость кузнечного ремесла, 
без изделий которого не может обойтись ни 
одна крестьянская семья. Проведенная ра-
бота позволила отразить в документе вос-
требованные для Яранского уезда ремесла: 
столярное, кузнечное, медное, жестяное, 
сапожное, башмачное, валеное, рукавич-
ное, портное, выделку земледельческих 
инструментов.

Перспективные предложения содер-
жатся в  проекте по устройству школы. 
В частности, город Яранск называется как 
наиболее удобное место для открытия уч-
реждения; управление будет осуществлять 
особый Комитет; первый набор составит 
25 человек. Кроме того, предусматривалось 
обеспечение учащихся жильем и трехразо-
вым питанием на протяжении всего периода 
обучения. Ожидалось, что поступать в шко-
лу будут преимущественно представители 
бедного сословия, отчего желающих учить-
ся на таких условиях будет больше, значит, 
и  ремесло в  Яранском уезде будет разви-
ваться быстрее.

Вызывает интерес представленная 
в  материалах стоимость содержания уч-
реждения. Согласно смете, уездной зем-
ской Управе надлежало выделить на школу 
в первый год 4936 руб. 50 копеек. Из этой 
суммы «господам учителям» причиталось 
1490 руб. Наиболее оплачиваемым должен 
был стать учитель медного и жестяного ре-
месла. Его годовое жалование составляло 
240 руб. и 60 руб. квартирных. Чуть меньше 
назначалось учителю столярного дела: со-
ответственно 230 и 50 руб. Для сравнения, 
Смотрителю, за которым также закрепля-
лось заведование хозяйственной частью [3], 
предусматривалась квартира при школе 
и  240 руб. годовых. Кстати, наименьший 
доход был у учителя по выделке земледель-
ческих инструментов: 120 руб. жалования 
и 30 руб. квартирных в год. Таким образом, 
очевиден вывод о значимости ремесел, свя-
занных с обработкой металлов и древесины.

Остальная сумма, а это 3446,5 руб., рас-
писывалась на аренду здания школы, ото-
пление, освещение, обустройство кузницы, 
покупку различных инструментов и принад-
лежностей и  др. В частности, на создание 
библиотеки и  выписку ремесленной газеты 
следовало потратить 20 руб. Особого внима-
ния заслуживает размер средств, предусмо-
тренных на содержание учащихся, который 
составлял 60 руб. в год на человека.

Вскоре выходит еще один документ, 
представляющий историческую ценность 
и  предопределивший открытие нашего 
учебного заведения, а  именно, проект По-
ложения о  Яранской ремесленной школе. 
В 13  его параграфах указаны принципы 
функционирования учреждения. Кратко 
остановимся на основных.

Содержание заведения предусматрива-
лось на средства Земства. Желающие обу-
чаться должны были принадлежать к числу 
плательщиков земского сбора по Яранскому 
уезду. Другие лица могли поступить на об-
учение либо с взысканием платы за прожи-
вание и питание, либо без пользования дан-
ными услугами. Отдельно оговаривалось 
обучение малоимущих учеников, которым 
нужно было предоставлять не только жилье 
и пищу, но также одежду и обувь.

Контроль за деятельностью школы воз-
лагался на Комитет, в  который входили 
представители от Земства и  Министерства 
народного просвещения (член Управы), 
земский врач, член ревизионной комиссии 
и  штатный Смотритель. Внутри Комите-
та избирался Председатель, который ста-
новился попечителем «учебного окраса». 
В учебном плане школа подчинялась Ми-
нистерству внутренних дел, а в хозяйствен-
ном – уездной Управе.

Срок обучения намечалось установить 
трехлетним. Программа включала столяр-
ное, кузнечное, слесарное, валяное, токар-
ное, медное, жестяное, каретное, сапожное, 
башмачное, рукавичное, шорное, переплет-
ное, красильное, малярное ремесла и  вы-
делку земледельческих инструментов. В год 
открытия вводились первые пять из пере-
численных видов труда. Период учебы со-
ставлял круглый год, кроме праздничных 
и торжественных дней.

Набор учеников должен был происхо-
дить в начале года. В порядке исключения, 
первый прием допускалось осуществлять 
в  течение всего года. Поступать в  школу 
могли ребята не моложе 15 лет, обязательно 
прошедшие медицинский осмотр на при-
годность по состоянию здоровья и физиче-
ских сил.

Количество учащихся школы в  первый 
год должно было составить 20 человек. 
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В дальнейшем численность предусматри-
валось увеличивать с разрешения уездного 
земского Собрания. От учеников требова-
лось подобающее поведение, в  противном 
случае допускалось исключение.

Выпускникам школы предусматрива-
лось вручение свидетельств от имени Ко-
митета. Лучших учеников по окончании 
полного курса предполагалось награждать 
книгами по ремеслу, а по возможности и ин-
струментами для обзаведения собственным 
делом.

Указывался размер жалований учите-
лям, совпадающий с  суммой названной 
в Докладе. Вместе с тем и отмечалась воз-
можность доплаты им до 50 % от выручки 
реализуемой продукции.

Объекты труда, изготовленные в  про-
цессе обучения, принадлежали школе. 
Смотритель был обязан обеспечить их со-
хранность, а по возможности осуществить 
продажу. Средства от реализации допуска-
лось расходовать на развитие школы: поку-
пать материалы и инструменты, пополнять 
библиотеку литературой, премировать 
учителей.

Библиотека вводилась в  ведение Смо-
трителя школы. Все книги по ремеслу и на-
учного характера. Планировалось выпи-
сывать из Санкт-Петербурга ремесленную 
газету. От учеников требовалось работать 
с литературой в свободное от учебы время.

Финансовый порядок школы предусма-
тривал получение Комитетом денег из Упра-
вы на месяц вперед. Расходование финан-
сов допускалось только членам Комитета. 
Все денежные обращения школы подлежа-
ли строгому контролю с  предоставлением 
полугодовых отчетов в Управу. Кроме того, 
Комитет должен был ежегодно составлять 
в Управу подробный отчет для доклада зем-
скому Собранию о своей деятельности.

Изучая перечисленные документы  – 
проект на открытие, акт о стоимости содер-
жания и Положение о Яранской ремеслен-
ной школе – можно сделать вывод о том, что 
местная власть со всей ответственностью 
и особой заботой о жителях подошла к ре-
шению актуальных задач, послуживших 
дальнейшему развитию уезда. В качестве 
базы для будущей школы была выбрана 
существовавшая к  тому времени в  городе 
кустарная мастерская. Благодаря своевре-
менной и основательно проведенной подго-
товительной работе 19 июня 1873 г. вышло 
Постановление VI сессии Яранского Уезд-
ного Собрания, согласно которому принято 
решение «Содержание учебной мастерской 
принять на средства Земской Управы с наи-
менованием в  дальнейшем ее «Яранская 
ремесленная школа». В ней должно про-

исходить обучение специалистов разных 
профессий необходимых для развития сель-
ского хозяйства. Эту дату мы считаем днем 
основания нашего учебного заведения.

Время подтвердило дальновидность 
действий земства в  вопросах развития об-
разования с самого создания данной струк-
туры власти в 1864 г.  [4; 5]. С возникнове-
нием в Яранске ремесленной школы стали 
быстро развиваться новые виды деятель-
ности, труд перестал быть сугубо крестьян-
ским, вырос товарообмен, укрепилось купе-
чество, повысилась грамотность и культура 
населения. Подтверждающие факты встре-
чаем в работах историков и краеведов:

– яранская мастерская-школа была пер-
вой подобной в губернии [6];

– в конце XIX в. в  крае насчитывалось 
более 100 разновидностей кустарных про-
мыслов, по степени их развития Вятская гу-
берния занимала третье место в Российской 
империи [7], а Яранский уезд в начале XX в. 
вышел на первое месте в губернии по коли-
честву лиц, занятых кустарными промыс-
лами в относительном исчислении – 14,1 % 
населения, тогда как в Котельничском уезде 
только 10,2 %, а в Вятском уезде – 7,8 % [8];

– яранские купцы установили торго-
вые связи с Нижним Новгородом, Казанью, 
Костромой, Вяткой и  другими городами, 
а яранский лён продавался в Англии [1].

Вместе с тем менялась и структура на-
селения. За столетие количество жителей 
города увеличилось в 5 раз и, по сведениям 
1897 г., составило 4808 человек. Потребо-
вались и новые вложения в  совершенство-
вание обучения. Важно отметить, что по 
затратам на народное образование в 1901 г. 
Яранское земство было третьим в губернии 
(Сарапульское  – 140,7 тыс. руб., Уржум-
ское – 128,0 тыс. руб., Яранское – 116,9 тыс. 
руб.) и восьмым (!) в России [5]. Расходы на 
нужды образования составляли 50,3 % об-
щих расходов земства.

Возвращаясь к  документам прошло-
го, можно найти немало интересных све-
дений. Известно, что накануне открытия 
школы, 18 июня 1873 г. Яранская городская 
дума рассматривала вопрос об отводе ме-
ста для кузницы, требующейся ремеслен-
ной школе [9]. Об открытии и работе шко-
лы в  1875 г. сообщала губернская газета: 
«В  Яранске земская ремесленная школа 
открыта с  19.06.1873. Положение о  школе 
утверждено попечителем учебного округа. 
Заведует ею особый Комитет. Мальчиков 
принято было 20 человек, из которых об-
учалось  – 9 столярному и  11 человек сле-
сарному мастерству... Ученики этой школы 
обучаются и  грамоте, но без всякой про-
граммы» [10].
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1 октября 1874 г. Яранская ремесленная 
школа перешла в  подчинение Училищного 
совета Яранского уезда. С разрешения попе-
чителя Казанского учебного округа введена 
общеобразовательная программа начальных 
школ с преподаванием «Закона Божия». Заве-
дение размещалось в частном доме мещани-
на Халтурина за 300 руб. в год, а общежитие, 
спальни и  классная комната арендовались 
у крестьянина Якимова. К 1 января 1875 г. на 
земском счету числилось 23 человека и 7 че-
ловек своекоштных. Распорядок дня обучаю-
щихся был следующим: подъем – 6.00; после 
утренней молитвы завтрак; занятия ремесла-
ми – с 8.00 до 12.00; обед и отдых – с 12.00 до 
14.00; уроки закона Божия и грамоты – с 14.00 
до 16.00; занятия ремеслами  – с  17.00 до 
20.00; ужин – 20.00; после вечерней молитвы 
отдых – с 22.00 до 06.00.

Дальнейшую историю школы можно 
проследить по записям, содержащимся 
в журнале Яранского уездного земского Со-
брания за октябрь 1889 г. В нем говорится 
об утверждении Устава Яранской ремес-
ленной школы. «С целью распространения 
в  Яранском уезде ремесел, необходимых 
в крестьянском быту, открыта в г. Яранске, 
на средства Яранского уездного земства, ре-
месленная школа. В школе обучаются сле-
дующим ремеслам: кузнечно-слесарному, 
столярно-токарному и  выделке земледель-
ческих орудий. Курс учения – 4 года. Число 
учеников – 25. В школу принимаются пре-
имущественно мальчики  – дети крестьян 
Яранского уезда  – не моложе 14 лет и  не 
старше 18 лет, непременно из окончивших 
курс в народных училищах» [11].

В 1896 г. введено обучение роговому 
мастерству (обработка рога), которое про-
должалось до 1905 г. Земство всячески под-
держивало школу, выделяя довольно круп-
ные суммы на содержание и делая заказы на 
изготовление школьной мебели [6].

Из архивных сведений за 1915 г. извест-
но о  расширении деятельности Яранской 
ремесленной школы. Она имеет четыре от-
деления: слесарное, столярное, кузнечное 
и корзиночное. Курс обучения по-прежнему 
оставался четырехлетним, а  количество 
обучающихся увеличилось. Так в  1914 г. 
насчитывалось 73 ученика, с  годовым по-
собием от земства 40 руб., и 10 мальчиков 
сверхштатных без пособия [12].

В целом можно констатировать, в доре-
волюционный период Яранская ремеслен-
ная школа успешно решала задачи профес-
сиональной подготовки рабочих-кустарей. 
Накануне революции 1917 г. в России наше 
учебное заведение выпускало:

– кузнецов, способных подковать ло-
шадь, ремонтировать сельхозмашины и ору-

дия, и слесарей-токарей со сроком обучения 
4 года;

– столяров и мастеров художественного 
плетения корзин, мебели и  капо-корешко-
вых изделий со сроком обучения 2 года.

Рис. 2. Здание Яранской ремесленной школы 
(начало XX в.)

Всего за период с 1873 по 1917 г. шко-
лой подготовлено около полутора тысяч 
мастеров разных направлений. Часть из них 
устроилась трудиться на уральские заводы 
и  железнодорожные мастерские крупных 
городов. Здание земско-ремесленной шко-
лы-мастерской в начале XX в. размещалось 
на улице Басурманской, теперь улица Гого-
ля (рис. 2), и в перестроенном виде сохра-
нилось до наших дней.

Заключение
Исторические факты свидетельствует 

о  том, что главные предпосылки создания 
ремесленной школы в  Яранске связаны 
с  пониманием местной властью потребно-
сти развивать промыслы и повышать каче-
ство изделий, осознанием необходимости 
сокращать затраты на приобретение ин-
струментов и инвентаря в соседних городах 
и  увеличивать долю механизированного 
труда в  крестьянском хозяйстве. Целена-
правленные решения и  действия земства 
по открытию и  содержанию учебного за-
ведения для ремесленников при поддерж-
ке общественности оказались передовы-
ми и имели важное значение для развития 
кустарных промыслов, купечества и, как 
следствие, способствовали экономическо-
му и культурному подъему Яранского уезда 
и  Вятской губернии в  конце XIX  – начале 
XX вв. Кроме того, изученные исторические 
материалы указывают на востребованность 
ремесленного обучения местным населени-
ем и успешную трудовую реализацию под-
готовленных мастеров-кустарей.
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ТЕОРИЯ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ И РАЗВИТИЯ СИСТЕМ 

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВЗАИМОДЕЙСТВИЙ  
КАК ОСНОВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ В ОБРАЗОВАНИИ

Краснова О.В., Яремко Н.Н. 
Пензенский государственный университет, Пенза, e-mail: oksana_krasnova@mail.ru 

Аппарат теории функционирования и развития систем педагогических взаимодействий создаёт возмож-
ности для технологической организации процесса педагогического проектирования. Технология включает 
оптимальную последовательность проектировочных действий, полную по составу функционально значи-
мых компонентов проектирования: определение субъектов взаимодействия и содержания их деятельности; 
определение предмета и объект диагностики функционирования; структурирование функции в соответствии 
с моделью на шесть последовательных качественных уровней, выделение диагностических признаков каж-
дого из шести уровней; выбор методик и определение критериев оценки для каждого из них; прогнозиро-
вание качественного своеобразия типов потенциально возможных ошибочных действий на каждом уровне; 
составление карты процесса «для потребителя» – развивающегося субъекта, опираясь на которую он может 
осуществлять самодиагностику и сознательную постановку оперативных целей, планировать процесс и ди-
дактически точно направлять свои усилия; содержательное и методическое наполнение этапов процесса как 
направленного перевода системы из одного качественного состояния в следующее – так, что уже достигну-
тый уровень является условием, следующий за ним – оперативной целью взаимодействий, а их соотношение 
адекватно характеризует зону ближайшего развития и определяет содержание процесса на каждом этапе; 
подбор системы учебных заданий для каждого этапа, релевантной его оперативным целям и позволяющей 
обеспечить новообразования, необходимые для успешной диагностики достижения целевого для данного 
этапа уровня по заданным критериям. Приведены ссылки на отчёты о проектировании на основе теории. 
Участники, апробировавшие технологию, отмечают её эффективность в  общем образовании и  освоении 
профессии, в педагогической самодиагностике и самокоррекции, педагогическую состоятельность проек-
тов, выполненных с её применением.

Ключевые слова: проектирование, технология, образование, механизм, узловые моменты, этапы, зона 
ближайшего развития

THEORY OF FUNCTIONING AND DEVELOPMENT OF PEDAGOGICAL 
INTERACTION SYSTEMS AS A BASIS FOR DESIGN IN EDUCATION

Krasnova O.V., Yaremko N.N. 
Penza State University, Penza, e-mail: oksana_krasnova@mail.ru 

The apparatus of theory of pedagogical interactions systems functioning and development creates opportunities 
for the technological organization of the process of pedagogical design. The technology includes an optimal 
sequence of design activities, complete in terms of the composition of functionally significant components of the 
design: determining the subjects of interaction and the content of their activities; definition of the context and the 
object of diagnosis of functioning; structuring the function in accordance with the model into six consecutive quality 
levels, highlighting the diagnostic features of each of the six levels; selection of methods and determination of 
evaluation criteria for each of them; forecasting the qualitative identity of the types of potential erroneous actions 
at each level; mapping the process «for the consumer» – for a developing subject, relying on which he can carry 
out self-diagnostics and conscious setting of operational goals, plan the process and direct his efforts didactically 
correctly; the content and methodological filling of the stages of the process as a directional the system transfer from 
one quality state to the next – so that the level already reached is the condition, the next level is the operational goal 
of the interactions, and their ratio adequately characterizes the zone of proximate development and determines the 
process content at the stage; selection of a system of training tasks for each stage, operational goals relevant to its 
and allowing to provide the educational results necessary for successful diagnosis of the achievement of the target 
for this stage level according to specified criteria. Links to design reports based on theory are given. Participants who 
have tested the technology note its effectiveness in general education and in profession development, in pedagogical 
self-diagnostics and self-correction, and the pedagogical vitality of projects carried out with its help.

Keywords: design, technology, education, mechanism, key points, stages, zone of proximal development

Фундаментальное свойство систем 
педагогических взаимодействий состоит 
в том, что их функционирование реализует-
ся не одномоментно, а посредством после-
довательной естественной цепочки каче-
ственных метаморфоз. Каждый шаг на этом 
пути связан с логичным изменением струк-
туры системы – от начала взаимодействий 
до её распада в связи с полной реализацией 
её функции. То есть функционально эффек-

тивная система педагогических взаимодей-
ствий – система закономерно развивающа-
яся [1]. Число промежуточных структур на 
пути реализации функции системой конеч-
но и  доступно исследованию. Выявление 
сущности этих изменений, ведущих к функ-
циональному результату  – это выявление 
механизма функционирования и развития.

Механизм – это фундаментальная связь, 
детерминирующая закономерности. Зако-



СОВРЕМЕННЫЕ НАУКОЕМКИЕ ТЕХНОЛОГИИ   № 12, 2018

443ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ (13.00.01, 13.00.02, 13.00.03, 13.00.04, 13.00.05, 13.00.08)

номерности, в широком смысле, дают отве-
ты на вопрос: «Как нечто происходит? Как 
одно связано с  другим?»; механизмы  – на 
вопрос: «Почему происходит именно так? 
Что обеспечивает устойчивость, всеобщ-
ность, повторяемость связи, которую несёт 
в себе закономерность?».

Знание механизма,  – практически функ-
ционально. Яркий пример  – периодическая 
система химических элементов. Когда её ав-
тор понял физический механизм, лежащий 
в основе химических свойств элементов, ста-
ло возможным и систематизировать теорети-
ческие изыскания, и прогнозировать свойства 
ещё не открытых элементов, а  также пони-
мать и  осознанно осуществлять взаимодей-
ствия веществ для получения искомых.

Выявленный механизм составляет кон-
цептуальное ядро теории функциониро-
вания и  развития систем педагогических 
взаимодействий [2]. Её положения прошли 
многолетнюю экспертную и практическую 
проверку, истинность их подтверждена, как 
и методологическая (как инструмент иссле-
дования и  прогнозирования) и  прикладная 
эффективность, результаты внедрены в об-
разовательный процесс.

За годы апробации и  внедрения наших 
результатов выработана оптимальная, как 
нам видится, система проектировочных 
действий на основе теории, которую можно 
использовать в  качестве ориентировочной 
основы в проектировании. Технологическая 
основа в данном случае не сковывает педа-
гогическое творчество проектанта, но «под-
сказывает» естественную логику в проекти-
руемом процессе.

Цель данной публикации  – показать 
прикладной потенциал теории функциони-
рования и развития систем педагогических 

взаимодействий и, как один из практически 
значимых результатов, технологию про-
ектирования на её основе. Исследование 
проведено в  Пензенском государственном 
университете, результаты внедрены в  об-
разовательный процесс нескольких фа-
культетов, защищена диссертационная ра-
бота, в которой технология разработана на 
основе теории  [3, с. 146–162], в  Севасто-
польском педагогическом колледже имени 
П.К. Менькова аппарат теории применён 
для исследования и  технологической реа-
лизации процесса формирования одной из 
профессиональных компетенций [4].

Материалы и методы исследования
Педагогические явления несут в  себе свойства, 

определяемые, по крайней мере, классом систем, 
стремящихся к  целостности. Логика развития тако-
вых – скрепление за счёт усиления внутренних свя-
зей на этапе создания при закрытии от потенциально 
«опасных» внешних и  открытие внешним взаимо-
действиям при снижении силы внутренних связей по 
мере достижения функционального состояния. Это 
свойство в классе целостных систем действует вместе 
со свойством фрактальности  – единообразия меха-
низма на разных уровнях одной системы, без которо-
го невозможно сохранение её целостности.

Механизм функционирования и  развития си-
стем педагогических взаимодействий в  точности 
реализует эту естественную логику данного класса 
систем. Порядок в систему несёт управляющий субъ-
ект, педагог; хаос, стохастичность – развивающийся 
субъект, обучающийся (развивающаяся подсистема); 
а выявленный механизм – методологически предска-
зуемо – обнаруживается в функционировании и раз-
витии систем педагогических взаимодействий разных 
уровней, масштаба, содержания. Это обеспечивает 
широкие прикладные возможности теории и исполь-
зование её аппарата как инструмента исследования 
и прогнозирования процессов в образовании на раз-
ных уровнях.

Модель механизма представлена на рис. 1.

Рис. 1. Динамика структур в процессе функционирования и развития системы педагогических 
взаимодействий как результат взаимозависимого изменения мер влияния факторов на процесс, 

p – мера влияния организующих действий педагога на процесс, i – мера влияния собственной 
активности развивающегося субъекта на процесс, у. е. [0, 1], F – функция системы, у. е. [0, 2π]
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Подписи на рисунке не нарушают логики ска-
занного выше: пишем «педагог», но понимаем, что 
в  случае функционирования и  развития, например, 
воспитательной системы школы или продвижения 
и  развития инновации роль оргфактора реализует 
управляющий субъект; пишем «ученик», но понима-
ем, что в названных примерах это детско-учительский 
коллектив как развивающийся субъект, а взаимодей-
ствия и структурная динамика систем здесь – педаго-
гические по свой сущности и механизму.

Мера влияния фактора организующих воздей-
ствий растёт до достижения функциональности, по-
сле чего логично снижается. Динамика меры влияния 
активности развивающегося субъекта (именно эти 
два фактора являются структурообразующими в  пе-
дагогических явлениях) имеет три ветви: 1 – адапта-
ции с логичным снижением меры влияния на процесс, 
2  – роста до достижения искомого результата (ре-
зультат – в развивающемся субъекте) и 3 – снижения 
в связи с выполнением системой функции. Динамика 
факторов – а это характер взаимодействий – опреде-
ляется мерой достижения функции и  взаимозависи-
ма. Например, рост меры влияния оргфактора оста-
навливается не объективно, а  в  связи с  замещением 
его возросшей активностью развивающегося субъек-
та – субъект перестаёт нуждаться во внешнем управ-
лении, практикуя самоконтроль и самодетерминацию 
на основе сформированных в системе качественных 
новообразований.

Узловые моменты процесса образуются: 1) сме-
ной доминирования мер влияния факторов на про-
цесс (II, V – кризисы интеграции и дифференциации), 
2) экстремумами мер  – в  такие моменты меняется 
направление изменения одного из факторов (момен-
ты III, IV, VI). Описанная синергия изменений мер 
влияния факторов обеспечивает важнейшее свойство: 
каждая структура содержит единственно возможное 
направление дальнейшего изменения  – что, в  свою 
очередь, определяет однозначность хронологии узло-
вых моментов при том, что каждый из них – зафик-
сированное достижение, промежуточный результат 
процесса. Анализ структур позволяет определить 
качественные параметры процесса  – меру самосто-
ятельности/зависимости развивающегося субъекта 
(на рис. 1 – наглядно для каждого момента), степень 
его приближения к  искомой автономности в  осва-
иваемой сфере. Названия структур I–VI отражают 
качество и его эволюционную логику: I – неопреде-
лённый, II – кризис интеграции, III – манипулятивный, 
IV  – прагматический, V  – кризис дифференциации, 
VI  – автономный. Построенная модель механизма 
с наглядной естественной динамикой влияния факто-
ров на процесс, будучи всесторонне проверена и обо-
снована  [2], убирает вопросы о  том, могут ли быть 
другие узловые моменты, помимо видимых шести, 
или меньше, чем шесть: не могут, попытки «добавить» 
приведут к повторению качественного своеобразия од-
ного из моментов, содержащихся в  модели, попытки 
«убавить»  – к  пропуску существенной качественной 
ступени в процессе – а значит, к путанице на практике 
в определении зон актуального и ближайшего разви-
тия субъекта – то есть к дидактическим ошибкам и, как 
следствие, к неэффективности взаимодействий, нару-
шению баланса доступности/трудности как минимум.

Динамика, таким образом, – движение от одного 
узлового момента к однозначно определённому сле-
дующему. Структура исходного узлового момента 
характеризует зону актуального развития, а соотнесе-

ние этой структуры со структурой следующего узло-
вого момента – зону ближайшего развития субъекта 
в  контексте содержания системы взаимодействий. 
То есть каждый этап процесса при опоре на модель 
становится дидактически корректным в том смысле, 
что взаимодействия всегда строятся в  зоне ближай-
шего развития субъекта. Качественное своеобразие 
взаимодействий в  каждый (не узловой в  том числе) 
момент функционирования и развития системы одно-
значно задаётся его динамической структурой – мо-
жем сказать, структурой, соответствующей точке на 
оси функции модели: в  каждый момент ясна мера 
ответственности управляющего субъекта и  разви-
вающегося, внешнего контроля и  самоуправления, 
соответственно, это задаёт границы релевантных 
ситуации методов и  форм взаимодействий, степень 
сложности осваиваемых задач. Этапы: ориентацион-
ный (I→II), адаптационный (II→III), функционализа-
ции (III→IV), оптимизации (IV→V), автономизации 
(V→VI), перехода к  новой систем взаимодействий 
(VI→I’). Ограничимся здесь этими основополагаю-
щими представлениями.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Технология проектирования
Технология проектирования на основе 

теории включает последовательность таких 
операций:

1. Содержательное изучение положений 
теории и базового положения о механизме 
функционирования и развития систем педа-
гогических взаимодействий – необходимая 
теоретическая основа проектирования.

Когда механизм и  вытекающие поло-
жения (о возможных девиациях в  системе 
в том числе) изучены, понята связь структу-
ры с качественными параметрами системы, 
осмыслен тот факт, что каждая структура 
в процессе включает единственное и есте-
ственное направление дальнейшей дина-
мики, и  это обеспечивает однозначность 
хронологии узловых моментов в  истории 
системы, мы предлагаем определить в про-
ектируемом процессе п. 2 и далее.

2. Какие субъекты и  какая их деятель-
ность реализуют действия оргфактора – це-
ленаправленных организующих и управля-
ющих воздействий. Например, в  учебном 
процессе это педагогическая деятельность 
преподавателя  – непосредственная или 
опосредованная средствами обучения  – 
учебником, электронным учебным курсом 
и  т.п. В процессе проектирования и  вне-
дрения инноваций это деятельность по её 
продвижению  – информационно-разъясни-
тельная деятельность и подготовка кадров, 
нормативная, контрольная и т.п.

3. Определить субъекта, объект, предмет 
развития и  диагностики  – в  чём функция, 
где заключён результат – поскольку динами-
ка системы в каждый момент, все действия 
субъектов зависят от меры его достижения.
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Проекты могут разрабатываться изна-
чально как на основе проблемно-ориенти-
рованного анализа практической ситуации, 
так и  на основе идеи, концепции. Техно-
логически в обоих случаях мы предлагаем 
оформлять содержание проекта (програм-
му развития, обучения, воспитания, со-
вершенствования той или иной системы) 
последовательно в шесть таблиц. Таблицы 
с  нечётными номерами характеризуют ка-
чественные уровни в процессе и их диагно-
стические признаки (1 – «Уровни...» общая, 
3 – «Уровни…» структурированная на ког-
нитивный, деятельностный, эмоционально-
мотивационный компоненты и  типичные 
ошибки уровня, 5 – «Диагностические при-
знаки, критерии, методики идентификации 
уровней») – это статично зафиксированные 
достижения процесса развития системы 
взаимодействий; таблицы с  чётными но-
мерами  – этапы  – межуровневые перехо-
ды (2  – «Этапы…» кратко, 4  – «Этапы…» 
структурированно, 6  – «Системы учебных 
заданий в  процессе (на этапах)  – это про-
цесс, динамика системы.

Ниже приведены структуры табл. 1 и 2, 
подписи в примере – для процесса обучения 
(табл. 1, 2).

Мы изначально поясняем, что деятель-
ность организующего субъекта замещается 
в  процессе активностью развивающегося. 

И объём ответственности симметрично 
переходит к  нему. Мы это показываем ус-
ловно эллипсами разного размера в табл. 2 
при объяснении технологии; подчёркиваем 
также, что таблицы с  нечётными номера-
ми – это зафиксированные статично дости-
жения  – «Если уровень достигнут, ученик 
способен…,», а с чётными – динамика, про-
цесс – «Делают для движения к следующе-
му уровню…» (рис. 2):

Рис. 2. Табл. 3 и 2 на доске в аудитории при 
объяснении в курсе «Основы проектирования 

и измерения качества воспитательного 
процесса» (магистерская программа  

«Педагогика и психология воспитания»)

Таблица 1
Уровни освоения предмета учащимся

Уровень Качественные характеристики (диагностические признаки) уровня
I Незнание, неумение, отрывочные случайные сведения
II Знания-знакомства
III Знания-копии
IV Знания-умения
V Знания-трансформации
VI Полная реализация функции (полное, со всеми усложнениями реальной практики, владение 

предметом)

Знания-копии, знания-знакомства и т.д. – по В.П. Беспалько.

Таблица 2
Этапы процесса обучения по предмету

Этап Содержание этапа
Деятельность педагога Деятельность обучающегося

I→II
II→III
III→IV
IV→V
V→VI
VI→I’
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Критерии качества проекта: 1) соот-
ветствие содержания теоретическим по-
ложениям и  логике процесса, корректная 
идентификация качественных уровней 
проектируемого процесса по структурно-
динамическим характеристикам, задан-
ным моделью; 2) соответствие содержания 
этапов уровням; 3) практическая пригод-
ность разработки, возможность внедрения 
в практику.

Примеры применения
Все источники пристатейного списка  – 

отчёты о применении теории разными авто-
рами в проектировании различных процес-
сов в образовании. Только опубликованных 
отчётов  – более тридцати  [5–6], включая 
зарубежные [7–9] и  учебные студенческие 
проекты [10–11]. Коллеги, применившие 
технологию для проектирования и  совер-
шенствования разных процессов, в отчётах 
отмечают её функциональность, простоту, 
эффективность.

Из неопубликованного  – наглядный 
в  плане идентификации уровней и  логи-
ки этапов проект – обучение резьбе по де-
реву (автор  – мастер Татьяна Анатольевна 
Морозова, г.  Пенза). Уровни: I  – начало 
обучения, незнание, неумение, интерес; 
II – знание и идентификация основных ви-
дов, стилей резьбы, знание внешнего вида, 
назначения и  названий инструментов для 
резьбы, умение выбора и подготовки дере-
ва для резьбы, ошибки – в идентификации 
и  названии инструментов и  стилей, при-
ёмах подготовки материала; III  – освоены 
основные приёмы резьбы, действия соот-
ветствуют эталону, ошибки некорректного 
выполнения приёмов, ученик неправильно 
держит инструмент, элементы не встроены 
в рисунок волокна дерева; IV – ученик спо-
собен выполнить композицию по рисунку, 
ошибки в  пропорции, размещении, точно-
сти воспроизведения композиции рисунка; 
V – ученик способен разработать и выпол-
нить рисунок, ошибки в  видении будуще-
го рисунка на изделии, в его нечитаемости, 
невыразительности; VI  – мастерство, ин-
дивидуальный стиль резьбы, способность 
к совершению полного цикла деятельности 
без ошибок. Уже по этим кратким характе-
ристикам уровней понятна логика процес-
са на этапах: I→II  – трансляция вводных 
сведений ознакомительного плана, мотива-
ция обучающихся; II→III  – демонстрации 
и  практический метод освоения базовых 
приёмов и  действий; III→IV  – интегра-
ция сформированных отдельных умений 
в сложные комплексы для выполнения гото-
вого изделия по рисунку; IV→V – усложне-
ние задач, задания по разработке рисунков; 

V→VI – оттачивание мастерства, рефлексия 
и  совершенствование собственного стиля 
резьбы.

Другие примеры. Попытаемся сфор-
мулировать кратко содержательные харак-
теристики уровней профессионального 
мастерства педагога как части технологии 
её формирования: I  – отсутствие педаго-
гического мастерства, наличие мотивации 
профессионального развития; II  – знание 
теоретических основ профессии, компе-
тентностного профиля и профессионально-
го стандарта педагога, нормативов, регули-
рующих деятельность в сфере образования, 
ошибки здесь  – это ошибки незнания, не-
владения нормативным содержанием, ко-
торое подлежит структурированному за-
поминанию для постоянного оперативного 
использования; III – способность к точному 
выполнению простых, технологичных про-
фессиональных действий  – механического 
воспроизведения известных приёмов или 
технологий; ошибки здесь связаны с  по-
верхностным освоением педагогических 
техник, нарушением последовательности, 
места приёмов в педагогическом процессе, 
некорректности в реализации приёмов, не-
способности к  распределению внимания; 
IV – компетентность выполнения професси-
ональных задач на уровне типовых учебных, 
сформированы умения и опыт диагностики, 
проектирования и  реализации целостного 
педагогического процесса в  единстве его 
функций; типичные ошибки – неготовность 
к  варьированию профессиональных дей-
ствий в  связи с индивидуальными особен-
ностями обучающихся и  воспитанников, 
отсутствие дидактической зоркости как 
способности замечать систематику в ошиб-
ках и затруднениях детей, устанавливать их 
дидактические причины, в том числе в сво-
ей деятельности, в неспособности рефлек-
сивного моделирования видения учебных 
ситуаций учениками и  диагностической 
несостоятельности части учебных заданий 
на этой почве; V  – уверенный творческий 
уровень освоения профессии, сняты, пре-
одолены ошибки предыдущего уровня, пе-
дагог видит учеников и процесс их глазами, 
опыт экспериментирования в  профессии, 
багаж изученных идей и направлений опти-
мизации своей профессиональной деятель-
ности, свобода и  гибкость в  выборе форм 
и методов, потребность и привычка в изуче-
нии периодики по профессии; уязвимости – 
ситуативные, связанные с организационной 
«несвободой» в учебном процессе; VI – ма-
стерство, стабильность успеха, индивиду-
альный стиль, авторские школы, програм-
мы, методики, технологии, способность 
безошибочной деятельности. Здесь также 
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по характеристикам уровней чётко опреде-
ляется адекватная им программа професси-
ональной подготовки.

В жизненном цикле инновации в обра-
зовании: I – (разработка, апробация), приня-
тие к внедрению идеи, концепции, метода, 
старт внедрения, ошибки – в концепции, её 
релевантности сфере внедрения (заставлять 
слона запрыгнуть на дерево – дальше стар-
та процесс не двинется); II – «потребители» 
познакомились с идеей и содержанием но-
вовведения, методом, понимание содержа-
ния достигнуто; эмоциональная реакция 
на нововведение – сопротивление, тревога, 
стресс; ошибки (управляющего субъекта 
в данном случае) – в механическом приказ-
ном насаждении инновации, в  негибкости 
требований, в отсутствии учёта специфики 
отдельных процессов и  трудностей их из-
менения; III – инновация введена в процесс, 
перестроены связанные с  ней процедуры, 
первый опыт использования, критический 
уровень неприятия пройден, инновация на-
чала действовать, принося первые «удоб-
ства» и  результаты, но её присутствие 
в  процессе пока искусственно, «напряга-
ет» больше, чем даёт пользы, заставляет 
тратить много дополнительного времени, 
субъекты нуждаются в  консультативной 
поддержке в  случаях сбоев, затруднений; 
ошибки (в данном случае руководящего 
субъекта) – в обрыве «до времени» консуль-
тативной помощи, в изоляции субъектов на-
едине с их затруднениями; IV – инновация 
функционально отрегулирована, системно 
интегрирована в  деятельность, потреб-
ность в  консультативной и  руководящей 
помощи стабильно «замерла», далее начнёт 
снижение, ошибки  – не изучение реакции 
потребителей, накопивших опыт работы 
с  нововведением, отсутствия оперативной 
коррекции нововведения; V  – инновация 
стала повседневностью, рабочими стали 
взаимодействия по её реализации и  улуч-
шению, все участники процессов включе-
ны в  её использование, ошибки ситуатив-
ные; VI – инновация стара, выполняет свой 
функционал, в  практике её использования 
сложились системные новообразования  – 
предпосылки дальнейшего инновационного 
поиска. Очевидно, что уже характеристики 
уровней обрисовывают контуры работы по 
их достижению на этапах.

Выяснилось, что модель и  технология 
проектирования на её основе интересна 
тренерам. Тренировочный процесс приоб-
ретает вектор, направление (тренировки не 
одинаковые, а  системно качественно ме-
няются), выделяются ясные качественные 
ступени в  процессе, тренировки приобре-
тают осмысленный для спортсмена харак-

тер. Работы ведутся, ожидаем публикации 
о применении технологии в этой сфере.

Заключение
По методу и  теоретической основе 

предложенную технологию и  подход к  пе-
дагогическому проектированию можно на-
звать структурно-динамическими, а  поло-
жительные результаты, полученные нами 
в  многолетнем (с 2001 г.) сотрудничестве 
с  десятками педагогов, позволяют при-
гласить уважаемых коллег к  их апробации 
и внедрению. Мы готовы к сотрудничеству 
по их адаптации и применению и заинтере-
сованы в содержательных откликах.

Мы благодарим всех участников много-
летнего исследования: преподавателей, сту-
дентов, школьников, взявших на себя труд 
понять и применить средства, которые даёт 
наша теория, кто построил рабочие про-
граммы курсов, тактику изучения тем, мо-
дулей, диагностики учебных достижений 
и  качества процесса обучения на основе 
предложенных нами для апробации и  вне-
дрения теории и  технологии. Получен-
ные продукты, отзывы, беседы о процессе 
проектирования на основе модели внесли 
значительный вклад в  наше исследование, 
обеспечили подтверждение практической 
значимости его результатов.
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УДК 796:7.092
ВСЕРОССИЙСКИЙ КОМПЛЕКС «ГОТОВ К ТРУДУ И ОБОРОНЕ» 

В ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
СТУДЕНТОВ РОСТОВСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО  

УНИВЕРСИТЕТА ПУТЕЙ СООБЩЕНИЯ
Ляшко Г.И., Путилина Т.А.

ФГБОУ ВО «Ростовский государственный университет путей сообщения», Ростов-на-Дону, 
e-mail: putilina27@rambler.ru

В данной статье рассмотрены проблемы формирования культуры здоровья студенческой молодёжи 
и пути их решения посредством введения всероссийского комплекса ГТО. Изучена физическая подготовлен-
ность студентов 1–4 курсов Ростовского государственного университета путей сообщения, как основы вы-
полнения нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО. В работе анализируются 
современные исследования, указывающие на необходимость саморазвития, рефлексию, творческое и инно-
вационное развитие личности, должный уровень здоровья, психических и физических кондиций современ-
ной молодёжи. Выявлены базовые составляющие физкультурно-оздоровительного самосовершенствования 
для сдачи норм ГТО. Представлены показатели уровня развития основных двигательных качеств студентов 
по результатам выполнения нормативов комплекса ГТО. Показаны результаты исследования отношения сту-
дентов высшей школы к физкультурно-спортивному комплексу ГТО и здоровому стилю жизни на основе 
аутоаналитического опросника здоровой личности. Выделены аспекты мотивации студентов университета 
к занятиям физической культурой и спортом. Проведен анализ анкетирования и сдачи контрольных нормати-
вов студентами первого – четвёртого курсов ФГБОУ ВО РГУПС. Показана важность занятий физкультурной 
деятельностью как важнейшей составляющей здорового стиля жизни. Даны рекомендации по реализации 
государственных программ вовлечения студенческой молодёжи к спортивно-массовым физкультурным ме-
роприятиям, направленным на организацию здорового стиля жизни, улучшение адаптационных возможно-
стей организма и укрепление здоровья.

Ключевые слова: физическая подготовленность, физкультурно-спортивный комплекс ГТО, здоровье, 
нормативные требования, студенты, физическая культура

THE NATIONAL COMPLEX «READY FOR LABOR AND DEFENSE»  
IN SPORTS AND RECREATIONAL ACTIVITIES OF STUDENTS  

OF THE ROSTOV STATE TRANSPORT UNIVERSITY
Lyashko G.I., Putilina T.A.

Rostov State University оf Railway Transport, Rostov-on-Don, e-mail: putilina27@rambler.ru

In this article the problems of formation of culture of health of students and ways of their decision by means 
of introduction of the all-Russian complex of TRP are considered. Physical preparedness of students of 1-4 courses 
of the Rostov state University of railway engineering as bases of performance of standards of the all-Russian sports 
complex of GTO is studied. The paper analyzes modern research indicating the need for self-development, reflection, 
creative and innovative development of the individual, the proper level of health, mental and physical conditions 
of modern youth. The basic components of physical-health self-improvement for the delivery of TRP norms are 
revealed. The indicators of the level of development of the basic motor qualities of students on the results of the 
standards of the complex TRP. Shows the results of a study of attitude of students of high schools with sports complex 
TRP and healthy lifestyle on the basis of the questionnaire autoanything healthy person. The aspects of motivation 
of University students to physical culture and sports are highlighted. The analysis of the questionnaires and delivery 
of benchmarking students first to fourth courses of the RSTU. The importance of physical activity as an important 
component of a healthy lifestyle is shown. Recommendations for the implementation of government programs 
involving students to sports and mass physical activities aimed at developing healthy life style, improvement of 
adaptation possibilities of organism and health promotion.

Keywords: physical fitness, sports complex TRP, health, regulatory requirements, students, physical culture

В последнее время здоровье студенче-
ской молодежи находится под пристальным 
наблюдением у общественности и государ-
ственной власти. Исследование последних 
научных статей (В.И. Бондин, С.В. Усенко, 
Т.А. Путилина, Ю.Д. Железняк, В.М. За-
циорский, В.В. Кожанов, А.Е. Митин, 
Е.В. Филиппова и др.) в аспекте формиро-
вания культуры здоровья учащейся моло-
дёжи указывает на изучение данной про-
блемы с разных сторон, но без достаточно 

обоснованных научно-методологических 
указаний. Сильное отставание коэффици-
ентов физических кондиций и  физическая 
деградация современной молодёжи приве-
ли к необходимости введения на уровне го-
сударственной политики – Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса ГТО. 

Цель исследования: изучение уровня 
здоровья и  физической подготовленности 
студенческой молодёжи Ростовского госу-
дарственного университета путей сообще-
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ния, как основы выполнения нормативов 
Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса ГТО. 

Занятия физической культурой и  спор-
том являются одним из главных компо-
нентов здорового стиля жизни. Раци-
онально организованная двигательная 
деятельность  – один из важнейших фак-
торов снижения процессов старения и  по-
вышения качества и  продолжительности 
жизни населения. При этом решающее зна-
чение приобретает совокупность регуляр-
ности выполнения человеком физической 
активности на протяжении всей жизни, со-
четание его двигательной активности с пи-
танием, средой обитания и т.д. [1]. 

Для современного человека физическая 
активность должна выполняться средствами 
физической культуры и спорта. Физическая 
культура, как основа большого количества 
наук, остаётся важнейшим компонентом со-
хранения и укрепления физического и пси-
хического здоровья, увеличения активного 
долголетия.

Совокупность молодых людей, обу-
чающихся в  высших учебных заведениях 
Ростовской области, составляет 198,2 тыс. 
чел. (на очной форме обучения  – обучает-
ся более 95 тыс.). Из которых более 40 % 
имеют в  анамнезе хронические заболева-
ния, низкую физическую подготовленность 
и  слабое здоровье. В некоторых учебных 
заведениях количество студентов специ-
альной медицинской группы включает до 
25 % от всех обучающихся  [2]. В процессе 
учебной деятельности в вузе у большинства 
молодых людей наблюдается снижение по-
казателей здоровья, уменьшаются функ-
ции восприятия, памяти, увеличиваются 
показатели тревожности и  утомляемости. 
В данной ситуации большую социальную 
значимость приобретает аспект формиро-
вания у  студенческой молодёжи знаний 
в  области здоровьесбережения, увеличе-
ния функциональных и  адаптивных воз-
можностей организма, укрепления здоро-
вья и физического совершенствования [3]. 
Задачей внедрения комплекса ГТО явля-
ется обеспечение реализации «стратегии 
развития физической культуры и  спорта 
в  Российской Федерации до 2020 года», 
согласно которой количество регуляр-
но занимающихся физической культурой 
и спортом молодых людей должно вырасти 
до 80 %. Следовательно, нормы ГТО, кото-
рые были важной составляющей жизни со-
ветских людей – получают вторую жизнь. 
Нормативы комплекса ГТО являются ос-
новным показателем, по которому каждый 
житель нашей страны сможет проверить 
уровень своего физического развития [4].

В настоящее время эффективность реа-
лизации этой программы тесно связана с от-
ношением студентов и педагогов к физиче-
ской культуре и  их готовности претворять 
в жизнь мероприятия комплекса ГТО [5]. 

Материалы и методы исследования
Оценка отношения к  здоровому стилю жизни, 

физической культуре и  комплексу ГТО исследова-
лась средствами анкетирования (аутоаналитический 
опросник здоровой личности) и  сдачи контрольных 
нормативов комплекса ГТО. В исследовании прини-
мали участие студенты 1–4 курсов Ростовского госу-
дарственного университета путей сообщения. 

Организация и методы исследования. Исследова-
ние проводилось в 2017–2018 гг. в рамках дисципли-
ны «Физическая культура и  спорт» среди студентов 
основной и  подготовительной медицинских групп. 
Обучающиеся выполняли нормативы VI ступени 
(18–29 лет) комплекса ГТО и  проходили анонимное 
тестирование.

Результаты исследования  
и их обсуждение

С целью выявления отношения студен-
тов к здоровому стилю жизни и отношению 
к  комплексу ГТО респондентам был пред-
ложен аутоаналитический опросник здоро-
вой личности.

При исследовании состояния здоровья 
было выявлено, что 52 % обучающихся счи-
тают его удовлетворительным (стараются 
вести здоровый образ жизни, болеют не-
сколько раз в год простудными или иными 
заболеваниями). 40 % респондентов  – не-
довольны своим состоянием здоровья (ча-
сто болеют, имеют вредные привычки). 
И лишь 7 % опрашиваемых считают себя 
практически здоровыми, а 1 % студентов – 
нуждаются в глобальном изменении своего 
стиля жизни. 

Изучение системных знаний о питании 
и двигательном режиме выявило необходи-
мость полного изменения двигательного ре-
жима и плана питания у 31 % тестируемых. 
И лишь 32 % обучающихся следят за данны-
ми показателями. 

Важное место было выделено изуче-
нию самооценки удовлетворённостью сво-
ей жизни. Так, исследование показало, что 
52 % испытуемых достаточно удовлетворе-
ны собой и  своей жизнью. При этом 35 % 
обучающихся выразили недовольство сво-
ей жизнью и  имеют низкую самооценку. 
И лишь 13 % студентов оказались полно-
стью довольны своей жизнью. 

Исследование отношения студентов 
«Ростовского государственного универси-
тета путей сообщения» к возрождению ком-
плекса ГТО у большей части респондентов 
(90 %) показало его принятие. К тому же 
они положительно относятся к  сдаче норм 
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ГТО, при условии добровольного тести-
рования. При этом, 8 % опрошенных были 
против выполнения контрольных нормати-
вов, а 2 %, и вовсе не могли сформулировать 
своё отношение к комплексу ГТО (табл. 1).

Показатели выполнения контрольных 
нормативов у  девушек 1–4 курсов РГУПС 
отражены в табл. 2.

Большая часть студенток РГУПС испы-
тывала затруднения при выполнении чел-
ночного бега, кроссе на 2000 м, в прыжках 
в длину, в подтягивании на низкой перекла-
дине (или отжиманиях). Лишь 5,1 % деву-
шек выполнили норматив с высоким резуль-
татом в челночном беге, 25,7 % – средним, 
и 69,2 % – низким.

В беге на 2000 м  – у  85,6 % студенток 
показатели оказались «ниже среднего», 
и лишь у 5,2 % – высокие результаты. 

Схожие данные оказались и  при вы-
полнении прыжков в  длину. Подтягивание 
на низкой перекладине (или отжимания от 
пола) отразили низкие показатели у 45,7 % 
респонденток. И лишь у  трети девушек 
(31,2 %) был выявлен достаточный уровень 
подготовленности.

Итак, можно сделать вывод, что фи-
зическая подготовленность студенток 
1–4  курсов ФГБОУ ВО РГУПС отража-
ет низкие показатели развития физиче-
ских качеств. Положительная динамика 
их развития показана у  девушек только 
к  окончанию второго курса. Больше все-
го затруднений у  студенток вызвали те-
сты, отражающие скоростно-силовую 
подготовленность, общую выносливость 
и  силу. С зачетными требованиями про-
граммы физического воспитания в  этих 
видах испытаний не справляются в сред-
нем 65–75 % испытуемых.

Выполнение контрольных нормати-
вов на «золотой» знак наблюдается только 
у  5 % девушек. Нормативы, соответству-
ющие «серебряному» знаку ГТО показы-
вают  – 6 % студенток. Часть испытуемых 
(9 %), показавших результаты на «бронзо-
вый» знак, имеют показатели физических 
качеств «ниже среднего». Большая часть 
респонденток (80 %) не смогли выполнить 
данные нормативы на какой-либо знак, 
и  их физическая форма оценивается как 
«низкая» (рис. 1).

Таблица 1
Показатели аутоаналитического опросника здоровой личности студентов (при р < 0,01)

Показатели Самооценка 
Полностью доволен Не доволен Затрудняюсь ответить

Состояние здоровья 59 ± 0,4 40 ± 0,4 1 ± 0,006
Питание и двигательный режим 32 ± 0,3 31 ± 0,02 37 ± 0,1
Удовлетворённость жизнью 13 ± 0,002 35 ± 0,3 52 ± 0,4
Отношение к сдаче норм ГТО 90 ± 0,4 8 ± 0,03 2 ± 0,6

Таблица 2
Показатели физической подготовленности студенток РГУПС (при р < 0,01)

Показатели Высокие Средние Низкие

Челночный бег 5,1 ± 0,4 25,7 ± 0,1 69,2 ± 0,3
Подтягивания /отжимания 31,2 ± 0,02 33,1 ± 0,3 45,7 ± 0,4
Бег 2000 м 5,2 ± 0,6 9,2 ± 0,4 85,6 ± 0,4
Прыжки в длину 5,9 ± 0,03 11 ± 0,02 83,1 ± 0,03

Таблица 3
Показатели физической подготовленности студентов РГУПС (при р < 0,01)

Показатели Высокие Средние Низкие

Челночный бег 7,2 ± 0,02 16,1 ± 0,01 76,7 ± 0,03
Метание гранаты 12 ± 0,2 33 ± 0,3 65, ± 0,6
Бег 3000 м 15 ± 0,4 30 ± 0,4 55 ± 0,3
Плавание 12 ± 0,4 17 ± 0,2 71 ± 0,4
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Исследование юношей выявило явные 
затруднения при выполнении нормативов – 
челночный бег, бег 3000 м, плавание и мета-
ние гранаты. Только 7,2 % студентов показа-
ли хорошую подготовленность в челночном 
беге, 16,1 % – среднюю и 76,7 % – низкую.

В беге на 3000 м высокие результаты 
выявлены у 15 % респондентов. На средние 
показатели сдали нормативы 30 % юношей. 
У 55 % молодых людей кроссовая подготов-
ленность вызвала серьёзные затруднения.

Не справились с заданием при метании 
гранаты 65 % респондентов. Только 12 % 
смогли выполнить нормативы с показателя-
ми выше среднего (табл. 3).

Проведённое исследование указывает 
на то, что физическая культура для студен-
тов РГУПС является востребованным сред-
ством сохранения и  укрепления здоровья. 
Большая часть участников проведённого ан-
кетирования положительно относятся к воз-
рождению физкультурно-оздоровительного 
комплекса ГТО в России и указывают на его 

стимулирующее значение для привлечения 
всех слоёв населения к  занятиям физиче-
ской культурой. Полученные данные ука-
зывают, что лишь 17 % учащихся ФГБОУ 
ВО РГУПС могут выполнить нормативы 
Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» на зо-
лотой и серебряный значки (рис. 2). 

Для комплексной диагностики физиче-
ской подготовленности студентов РГУПС 
нами были изучены показатели некоторых 
функциональных проб (рис. 3).

Результаты дыхательных проб Штанге 
и  Генчи  – отображают показатели объёма 
легких, ритма дыхания, его глубину. Дан-
ные тесты характеризуют возможности 
организма, связанные с дыханием, его чув-
ствительность к  кислороду и  тренирован-
ность. Результаты задержки дыхания в про-
бе Штанге у  студентов РГУПС находятся 
в пределах средних величин, а в пробе Ген-
чи – полученные данные были неудовлетво-
рительными.

Рис. 1. Средние показатели выполнения комплекса ГТО студентками РГУПС

Рис. 2. Средние показатели выполнения комплекса ГТО студентами РГУПС
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Индекс Руфье выявляет способность 
сердечной мышцы приспосабливаться к фи-
зической активности человека. Эта способ-
ность отражается в  увеличении частоты 
сердечных сокращений в  единицу времени 
и характеризует физическую работоспособ-
ность организма. Результаты, полученные 
в ходе исследования, указывают на среднюю 
работоспособность учащихся РГУПС. Ре-
зультаты показателей индекса Пинье охарак-
теризовали студентов как людей со слабым 
телосложением, неуверенных в своих силах, 
с отсутствием энергичности, с непропорци-
ональным телосложением в  большинстве 
случаев.

Сравнительный анализ полученных ре-
зультатов, представленных в табл. 4, указы-
вает на то, что уровень функционального со-
стояния (УФС) у студентов РГУПС – ниже 
среднего.

Выводы
Сравнительный анализ полученных ре-

зультатов указывает на то, что лишь 17 % 
учащихся ФГБОУ ВО РГУПС могут вы-
полнить нормативы Всероссийского физ-
культурно-спортивного комплекса «Готов 
к  труду и  обороне» на золотой и  серебря-
ный значки, а уровень функционального со-
стояния (УФС) у 60 % респондентов – ниже 
среднего. Также в  ходе исследования было 
выявлено, что студенты, выполнившие нор-
мы ГТО на первых курсах вуза, к окончанию 
учёбы теряют интерес к  самостоятельным 
занятиям физической культурой и  спортом. 
Приоритетными для них становятся подра-
ботка в  свободное время, межличностные 

отношения и т.д. Для выполнения студента-
ми комплекса ГТО требуется долгая и тща-
тельная тренировочная работа. А именно, 
необходимы: диагностика физического со-
стояния студентов, специализированный 
раздел по предмету «Физическая культура 
и  спорт» в  формате лекционного материа-
ла, паспортизация энергетических возмож-
ностей, контроль за правильным питанием 
и  самоконтроль за своим функциональным 
состоянием, мотивация к ведению здорового 
стиля жизни. Именно в этой работе и заклю-
чается смысл комплекса, а сдача нормативов 
лишь отображает достижение определенной 
степени физической готовности человека. 
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Рис. 3. Средние показатели результатов функциональных проб у студентов РГУПС

Таблица 4
Показатели функционального состояния студентов (при р < 0,01)

Функциональные 
пробы

Проба Штанге  
(с)

Проба Генчи  
(с)

Индекс Руфье 
(усл. ед.)

Индекс Пинье 
(усл. ед.)

Показатели 41 ± 0,3 34 ± 0,2 9 ± 0,3 28 ± 0,4
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Статья раскрывает особенности организации и  проведения парной групповой работы в  начальной 
школе. Выделены смежные по содержанию темы: общение детей со сверстником и взрослым, учебное со-
трудничество, групповая работа, коммуникативные универсальные учебные действия. Описаны основные 
цели и  задачи парной работы на уроке в начальной школе. Раскрыт алгоритм парной работы в процессе 
учебной деятельности. Выделены коммуникативные умения, являющиеся базовыми для парной работы. 
Определено значение данного вида работы для интеллектуального, личностного и  социального развития 
детей младшего школьного возраста. Определены принципы организации парной работы. Описана после-
довательность обучения младших школьников парной работе. Представлены формы организации: вспомо-
гательная и основная. Описаны виды заданий для парной работы. Рассмотрены особенности активности 
детей, функции педагога, реализуемые в  процессе организации и  проведения парной работы. Выделены 
ограничения и сложности проведения парной работы. Описаны некоторые частные случаи использования 
парной работы на уроке: при взаимных диктантах, методика Ривина – Баженова, методика взаимотренажа. 
Определены вопросы, требующие дальнейшего рассмотрения в контексте использования групповой формы 
работы в учебной деятельности младших школьников.
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Проблема сотрудничества, общения де-
тей со сверстником и  взрослым получила 
достаточно широкое освещение в  научной 
психолого-педагогической и  методиче-
ской литературе. В работах А.К. Потапо-
вой, И.Н. Агафоновой, Е.Ю. Никитиной, 
Н.А. Шкуричевой, И.М. Михайловой, 
Н.В. Аникиной, Г.М. Батуевой, Л.В. Епи-
шиной рассматриваются вопросы комму-
никативной компетентности, ее структуры. 
В.Ю. Разуваева, Э.Г. Нургалиева, О.М. Аре-
фьева, Н.Ф. Виноградова, Т.А. Дергунова, 
Л.В. Косикова, С.А. Тюрикова раскрывают 
понятие коммуникативных универсаль-
ных учебных действий, особенности их 
диагностики и  формирования в  начальной 
школе, влияние на мотивацию, личность 

школьника. Вопросы организации и  про-
ведения групповой работы получили осве-
щение в  научных исследованиях Г.И. До-
скалиевой, М.А. Мкртчян, Е.Ю. Рыжкиной, 
Г.В. Жадейко, О.Г. Канунниковой. Однако 
ряд частных вопросов не получил должно-
го рассмотрения. К ним относятся вопро-
сы специфики, особенностей организации 
и проведения парной групповой работы на 
уроке в  начальной общеобразовательной 
школе. 

Пара, или диада,  – это «элементарная 
и одновременно универсальная форма раз-
вития человека как существа социально-
го» [1, c. 417]. Работа в парах является од-
ной из форм коллективной деятельности 
учащихся на уроке. Основная ее идея – соз-
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дание условий для совместной учебной де-
ятельности, взаимоконтроля, самооценки 
и взаимооценки обучающихся. 

Целью нашего исследования стала по-
пытка выделить специфические характери-
стики парной работы, особенности ее орга-
низации и  проведения с  детьми младшего 
школьного возраста. Выделить актуальные 
и  перспективные направления дальнейше-
го изучения возможностей парной работы 
в процессе учебной деятельности в началь-
ной школе. 

Материалы и методы исследования
В статье проанализированы монографические, 

учебно-методические и диссертационные психолого-
педагогические труды отечественных авторов, публи-
кации в  периодической печати. Методом исследова-
ния являлся теоретический анализ. 

Результаты исследования  
и их обсуждение 

Анализ теоретических источников по-
зволил выделить ряд специфических харак-
теристик парной работы. 

Целесообразность парной работы и  ее 
эффективность связана с возможностью ре-
шать целый ряд разнообразных задач.

– Возможность более качественно осу-
ществлять индивидуальный подход в усло-
виях массового обучения.

– Возможность быть активными участ-
никами образовательного процесса одновре-
менно всем ученикам класса, О.Г. Канунни-
кова считает, что это возможность мыслить, 
говорить и действовать каждому ученику [2].

– Повышение познавательного интере-
са, учебной мотивации [3].

– Совершенствование навыков самокон-
троля и  контроля  [4], активное включение 
в процесс познания нового.

– Развитие коммуникативной компе-
тентности Совершенствование навыков 
общения. В процессе групповой работы 
возможны споры, обсуждение различных 
вариантов решения, учебный диалог. Все 
это приучает детей внимательно слушать 
ответ товарища, быть готовым к ответу. 

– Развиваются черты характера. Стесни-
тельные начинают говорить, раскрываются, 
у  них появляется уверенность в  собствен-
ных силах. Совершенствование универ-
сальных учебных действий.

– Развивитие рефлексии.
– Возможность эффективного решения 

дидактических задач.
Посадка на уроке детей в группы еще не 

обеспечивает эффективной групповой рабо-
ты учеников. Младших школьников необхо-
димо учить взаимодействию, умению рабо-
тать в группе, учебному сотрудничеству. 

Вопрос целенаправленного развития 
учебного сотрудничества младших школь-
ников подробно рассматривался Г.В. Цукер-
ман и  Н.К. Поливановой. Авторами разра-
ботан курс «Введение в школьную жизнь», 
в процессе которого дети учатся взаимодей-
ствовать в  группе [5]. Рекомендации авто-
ров могут быть применены при групповой 
работе в парах. Перечислим основные уме-
ния, необходимые ученикам для эффек-
тивного взаимодействия. Организовывать 
личное пространство; при взаимодействии 
ориентироваться на партнера, а не учителя; 
правильно расположить на парте школь-
ные принадлежности; умение обмениваться 
мнениями; умение обратиться к  партнеру, 
высказать свое согласие и несогласие; уме-
ние выслушивать партнера и оппонента; ар-
гументировать свою точку зрения.

В ходе работы важно не только озву-
чить правила сотрудничества, необходимо 
несколько раз проиграть правильные фор-
мы взаимодействия, обсудить ошибочные 
действия (принципиально важно ошибки 
разбирать не на конкретной паре учеников, 
а использовать для этого вымышленных ге-
роев, сказочных персонажей).

Ряд авторов рекомендуют следующую по-
следовательность обучения работы в парах.

Начинать работу предлагается с органи-
зации взаимопроверок. 

Далее необходимо в  парах проводить 
тренировочные задания (таблица сложения, 
умножения, устный счёт, взаимодиктанты, 
выполнение заданий по вариантам с после-
дующей взаимопроверкой). 

На следующем этапе важно научить де-
тей задавать вопросы по теме, раскрывать 
их, давать обратную связь товарищу в груп-
пе (что было понятно, что непонятно, аргу-
ментация своей точки зрения).

В начале необходимо возникающие при 
работе в группе вопросы обсуждать со всем 
классом.

Определены ряд принципов, на которые 
необходимо опираться при организации 
парной работы на уроке: непрерывная и не-
медленная передача знаний, информации; 
дифференциация; сотрудничество и  взаи-
мопомощь; оптимальный отбор содержания 
материала; принцип «педагогизации» [6, 
с. 7], т.е. формирование способности и ин-
тереса обучать других людей; взаимная от-
ветственность.

Парная работа может быть использова-
на как дополнительная форма организации 
учебного процесса на уроке. В этом случае 
она является вспомогательной, а её возмож-
ности очень ограниченными. 

При первичности целей обучения как 
формирование новообразований возраста, 
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групповая форма работы выступает зако-
номерной эффективной формой реализа-
ции поставленных целей. В данном случае 
групповая работа является ведущей формой 
организации учебного процесса.

В полном объеме данный подход реа-
лизован в развивающей системе обучения 
В.В. Давыдова и  Д.Б. Эльконина. Данная 
форма может использоваться на разных 
этапах урока (этап актуализации знаний; 
этап закрепления и  повторения матери-
ала; этап открытия нового (постановка 
проблемных ситуаций); подведение итога 
урока (выполнение обобщений и формули-
ровка выводов). 

Работа в парах может быть реализована 
в 3 вариантах.

1. Статическая пара (в качестве партне-
ра выступает сосед по парте). Может проис-
ходить смена ролей «учитель» – «ученик» [7].

2. Динамическая пара: когда осущест-
вляется выбор четверых учащихся и дается 
одно задание, состоящее из четырех частей. 
После выполнения своей части задания уча-
щийся обсуждает задание с другими тремя 
по очереди, находя индивидуальный подход 
к каждому однокласснику [8].

3. Вариационная пара: каждый учащийся 
получает индивидуальное задание, выполнив 
которое анализирует его с педагогом, прово-
дит взаимообучение с тремя учениками.

Деятельность партнеров может быть ор-
ганизована следующим образом:

1. Работа хором: учащиеся вместе назы-
вают, выполняют требуемые операции.

2. По операциям. При выполнении зада-
ния вся последовательность действий раз-
бивается на операции и поочередно реали-
зуется учениками.

3. Деление элементов материала. В дан-
ном случае работа строится аналогичным 
образом как в предыдущем варианте, одна-
ко материал является большим по объему 
и может быть разделен не только на опера-
ции, но и части.

4. 1-й ученик берет на себя всю работу, 
а 2-й ученик проводит только контроль.

Существует ряд ограничений при орга-
низации работы в парах.

1. Нецелесообразно объединять в  пару 
двух «слабых» учеников.

2. Если ребенок отказывается работать 
в группе, не стоит его принуждать к этому, 
стоит разрешить индивидуальную работу.

3. Групповая работа предполагает диа-
логовое взаимодействие, в связи с этим до-
пускается «рабочий» шум. Не стоит допу-
скать выкрики, разговоры в полный голос.

4. Длительность работы в паре варьиру-
ется от 15–20 минут в первом-втором клас-
сах, до 20–30 минут – в третьем-четвертом.

Групповая работа сопряжена для учи-
теля с  рядом сложностей: дополнительная 
нагрузка, так как необходимо подготовить 
дополнительный раздаточный материал, 
продумать распределение детей на пары, 
организовать работу детей, решать на уроке 
конфликтные ситуации.

В процессе групповой работы педагог 
выполняет ряд функций:

– объяснение последовательности работы;
– контроль за ходом и эффективностью 

работы;
– ответы на вопросы;
– помощь отдельным учащимся (в слу-

чае необходимости) [2, 9].
Рассмотрим некоторые частные случаи 

использования групповой формы работы на 
уроках в начальной школе

При взаимных диктантах (по А.Г. Ри-
вину) один ученик диктует содержание вто-
рому. Потом  – наоборот, второй учащийся 
диктует свой «текст», а первый – делает за-
пись. Затем оба ученика выполняют провер-
ку, подчеркивая (не исправляя) допущенные 
ошибки. После чего проводится работа над 
ошибками, проговариваются соответствую-
щие правила. Далее возможен обмен мате-
риалами, партнерами, и продолжение цикла.

В карточки могут быть включены слу-
чаи, в которых ученики чаще всего допуска-
ют ошибки. Если дети читающие, можно 
добавить вопросы теории. Карточки выгля-
дят следующим образом: на одной стороне 
написано содержание диктанта, а на обрат-
ной – правильный ответ.

Методика Ривина – Баженова, или ме-
тодика взаимопроверки индивидуальных 
заданий предназначена для закрепления 
пройденного материала и отработки навы-
ков. Педагог разрабатывает практические 
задания различной сложности и  разных 
типов по одной или нескольким пройден-
ным темам. После чего задания группиру-
ются на карточки и раздаются учащимся. 
Напарники делают вместе устный разбор 
первых заданий. Затем самостоятель-
но выполняют их в  тетради. Далее  – со-
вместная проверка. Учащиеся поочередно 
устно восстанавливают процесс решения 
задачи, при этом не заглядывая в свои за-
писи. В случае ошибки предлагается ее 
исправить [10].

Методика взаимотренажа предна-
значена для повторения, закрепления уже 
изученного материала. Характерной ее 
особенностью является отсутствие необ-
ходимости в  постоянном присутствии пе-
дагога. Обычно на специальных карточках 
оформляются 5 упражнений (с ответами). 
Таких карточек по каждому разделу со-
ставляется 6 штук.
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Происходит последовательная прора-
ботка всех заданий. В случае неудачи разре-
шается однократное исправление ошибки. 
В случае повторной неудачи верный ответ 
говорит ученик, исполняющий функцию 
учителя. Когда первый ученик продиктует 
все задания из своей карточки, ученики ме-
няются ролями. Когда все номера выполне-
ны, ученики заканчивают работу. Далее они 
могут искать новых партнеров и  работать 
по тому же принципу. Стоит подчеркнуть, 
что ученик не меняет свою карточку. Работа 
занимает 5–10 минут. 

Методика взаимообмена заданиями 
чаще используется при обучении решению 
стандартных, типовых задач. Методика 
взаимотренажа и взаимопроверки индиви-
дуальных заданий больше предназначена 
для закрепления материала.

Другие виды работы в паре.
1. Обсуждение.
2. Взаимоконтроль, взаимопроверка.
3. Взаимоопрос (варианты: возможна ра-

бота пары за партой, где в ходе работы уча-
щиеся меняются ролями, оценивают друг 
друга, работа может проходить у доски).

4. Взаимопомощь.
5. Дидактические игры.
6. Словарный диктант для соседа. В ка-

честве домашнего задания ученики на кар-
точке подготавливают слова или словосо-
четание на определенное орфографическое 
правило, с  пропуском «трудных» букв. На 
уроке происходит обмен карточками и даль-
нейшая работа. На карточке подписывается 
составитель и исполнитель задания.

7. После изучения большой темы или 
раздела, каждый ученик составляет карточ-
ку-зачет для соседа: в нее включается один 
теоретический вопрос и два практических. 
Сосед по парте выслушивает ответ по тео-
рии, ставит оценку. Остальные задания вы-
полняются письменно.

8. Грамматическое задание для соседа 
(творческого характера: написать сочине-
ние, лингвистическую сказку).

9. Парное консультирование: предпола-
гается работа учащихся с  разной успевае-
мостью («сильный» и «слабый»). Ученики 
совместно прорабатывают теоретический 
материал.

При однородной работе пары учащихся 
выполняют одинаковые для всех задания. 
Но возможна и  дифференциация по уров-
ню трудности. Таким образом, виды работы 
в паре различаются позициями (ролями) об-
учающихся, целями, содержанием, техника-
ми взаимодействия, результатами.

В методической литературе представле-
ны виды заданий для формирования комму-
никативных УУД в паре.

1. Составь задание партнеру.
2. Раскрасить предметы так, чтобы они 

были одинаковые.
3. Заштриховать предметы (должны со-

впадать цвет, направление штриховки).
4. Устный счет (учитель сам предостав-

ляет карточки с примерами и ответами, или 
детям заранее предлагается дома самим 
подготовить необходимое).

5. Диктант со взаимопроверкой тетрадей.
6. Лист с заданиями (ученики договари-

ваются, что и как будут делать).
7. Ребята составляют и  решают задачи 

по картинкам, договариваются, кто будет 
отвечать).

8. Карточки «Исправь ошибку» [11].

Заключение
Анализ психолого-педагогической 

и  методической литературы позволил вы-
делить ряд специфических характери-
стик парной групповой работы на уроке. 
Определены цели и  задачи, реализуемые 
в  парной работе. Основные умения, не-
обходимые для групповой работы. После-
довательность организации, принципы, ее 
формы, виды. Выделены сложности орга-
низации, ограничения в  использовании. 
Функции педагога. 

Работу в  парах можно вводить уже 
с первого класса. Данная форма позволяет 
более эффективно решать задачи формиро-
вания у детей навыков общения. 

Не получили должного рассмотрения 
возможности включения парной рабо-
ты в  проектную деятельность младших 
школьников [12].

В имеющейся литературе встречают-
ся варианты описания работы в  парах, 
однако для массового внедрения парной 
работы в педагогическую практику необ-
ходимы методические разработки, отра-
жающие требования к отбору содержания 
и специфике организации парной работы 
на уроке.
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УДК 378.14 
СИСТЕМА ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАДАНИЙ КАК ФАКТОР ПОВЫШЕНИЯ 

КАЧЕСТВА ПОДГОТОВКИ РЕЖИССЕРОВ МУЛЬТИМЕДИА 
Сошников В.Д.

НОУ ВПО «Санкт-Петербургский гуманитарный университет профсоюзов», Санкт-Петербург, 
e-mail: kaf_mult@gup.ru

Режиссура мультимедиа является новым видом профессионального творчества в  области экранного 
искусства, одной из наиболее молодых и востребованных профессий в области современных медиа. Совер-
шенствование образовательного процесса подготовки режиссеров мультимедиа заключается сегодня в уточ-
нении и  развитии существующей методики обучения, важной особенностью которой является комплекс-
ность учебного плана, учитывающего специфику входящих в него дисциплин, а также междисциплинарные 
связи между ними. В статье раскрывается методология формирования системы практических заданий, 
разработанная для специализации «режиссура мультимедиа» (специальность «режиссура кино и телевиде-
ния»), рассматриваются задания, входящие в систему, обсуждается эффективность системы. Несомненно, 
что теоретические и практические курсы, направленные на освоение набора знаний, навыков, умений долж-
ны находиться в особом взаимодействии в рамках постепенного расширения знаний по профилирующей 
дисциплине  – «режиссуре мультимедиа». Автор обращает внимание на компоненты, которые оказывают 
наиболее существенное влияние на становление специалиста режиссера мультимедиа, поясняет динамику 
развития дисциплин, входящих в курс обучения, прослеживает преемственность дисциплин, последователь-
ность их изучения. В статье рассматривается, как с помощью системы практических заданий, охватываю-
щий с первого по пятый курс обучения специалиста, решаются следующие задачи: сочетание теории и прак-
тики в процессе обучения, выстраивание междисциплинарных связей для обеспечения системного развития 
компетенций, развитие навыков, необходимых в профессиональной деятельности режиссера мультимедиа, 
таких как умение работать в коллективе, планировать, разрабатывать художественный и технический сце-
нарий, последовательно воплощать творческий замысел на всех этапах технологического цикла, вносить 
корректировки в работу, навыки презентации и обсуждения итоговой творческой работы.

Ключевые слова: подготовка специалистов, методология обучения, медиаиндустрия, педагогические 
инновации, контроль знаний

THE SYSTEM OF PRACTICAL TASKS AS A FACTOR OF IMPROVING  
THE QUALITY OF MULTIMEDIA SPECIALISTS’ TRAINING

Soshnikov V.D.
Saint-Petersburg University of Humanities and Social Sciences, Saint-Petersburg, e-mail: kaf_mult@gup.ru

Multimedia specialist is a new kind of professional creativity in the field of screen art, one of the youngest 
and most popular professions in the field of new media. Improving educational multimedia producers preparation 
process is now in the refinement and development of existing training methods, which important feature 
is comprehensive training plan that takes into account the specifics of its constituent disciplines as well as the 
interdisciplinary links between them. The article explains the methodology for creating the system of practical 
tasks designed to specialization «Multimedia specialist» (specialty «Directing Film and Television»), considered 
the job included in the system, discusses the effectiveness of the system. There is no doubt that the theoretical and 
practical courses aimed at the development of a set of knowledge, skills must be in particular cooperation in the 
framework of the gradual expansion of majors knowledge – «multimedia specialist». The author draws attention to 
the components that have the most significant influence on the development of multimedia specialist, explains the 
dynamics of disciplines included in the curriculum, traces the continuity of disciplines, the sequence of their study. 
The article discusses how to use the system of practical tasks covering the first through fifth specialist training, 
the following tasks: a combination of theory and practice in learning, building interdisciplinary links to ensure 
the systematic development of competencies, the development of skills required in the professional activities of 
multimedia specialist, such as teamwork, plan, develop artistic and technical script consistently embody the creative 
idea at all stages of the technology cycle, make adjustments to the work, presentation skills and discussion of the 
final creative work.

Keywords: training, methodology of training, media industry, pedagogical innovation, knowledge control

Задача повышения качества образова-
ния носит в современном мире глобальный 
характер. Острая необходимость изменения 
системы образования в ХХI в. вызвана тем, 
что впервые в истории человечества смена 
технологий происходит не на протяжении 
жизни одного поколения, а  гораздо бы-
стрее: за 10–15 лет. Это, в частности, приво-
дит к тому, что обучение специальностям, 
зависящим от быстроразвивающихся тех-

нологий, таких как медиатехнологии  [1], 
должно постоянно модернизироваться, 
чтобы обеспечить востребованность вы-
пускников на рынке труда и  подготовить 
высоко квалифицированных медиаспециа-
листов для общества.

Для кафедры режиссуры мультимедиа 
СПбГУП, выпускающей специалистов по 
такой стремительно модернизирующейся 
профессии, как режиссура мультимедиа, не-
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возможно функционирование, направлен-
ное на поддержание однажды заведенного 
порядка. Поэтому кафедра более 10 лет ра-
ботает в  инновационном режиме, апроби-
руя новое и совершенствуя найденное кол-
лективом педагогов. 

Содержание программы обучения опре-
деляется концепцией, выработанной про-
фессорско-преподавательским составом 
кафедры на основании изучения тенденций 
развития современного аудиовизуального 
искусства и рынка труда. Важным критери-
ем компетентности режиссера мультимедиа 
являются навыки работы с профессиональ-
ными мультимедийными программами, по-
этому многие дисциплины направлены на 
изучение новейших компьютерных техно-
логий в соответствии с современными тен-
денциями в области информатизации и ком-
муникации [2].

В результате обучения выпускник специ-
альности «режиссер мультимедиа» должен 
быть готов решать в своей профессиональ-
ной деятельности задачи художествен-
но-творческие, технико-технологические, 
организационные [3]. Соответственно, со-
вершенствование образовательного про-
цесса подготовки режиссёров мультимедиа 
требует сочетания теоретических и практи-
ческих занятий, технических и творческих 
аспектов, знакомства с современными муль-
тимедийными жанрами, профессиональны-
ми прикладными программами, соответ-
ствующими технологическими циклами.

Для решения этих многоаспектных за-
дач был проведен тщательный анализ струк-
туры курса и  принято решение выстроить 
систему практических заданий, позволяю-
щую наращивать техническую сложность 
заданий, сохраняя приоритет творческой 
(режиссерской) компоненты [4].

Критерии и  функции творческих за-
даний, а  также формы и  методы их осу-
ществления варьируются в зависимости от 
общих трендов в развитии медиа техноло-
гий и  медиа рынка и  также от творческих 
и  педагогических решений руководителя 
(мастера) курса.

Цель исследования: обоснование важ-
ности системного комплексного подхода 
к выбору практических заданий для сочета-
ния теории и практики режиссуры мульти-
медиа, понимания студентом междисципли-
нарных связей внутри курса, системного 
развития компетенций, навыков, необходи-
мых для профессиональной деятельности 
режиссера мультимедиа.

Методы исследования: теоретический 
анализ педагогической литературы по ис-
следуемой проблеме; сравнительный ана-
лиз Государственного образовательного 

стандарта, учебных программ, методиче-
ских пособий.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Необходимым условием, позволяющим 
обеспечить целостность учебного процес-
са, направленного и обеспечивающего пол-
ноценную подготовку по специализации 
«Режиссура мультимедиа» (специальность 
«режиссура кино и  телевидения»), явля-
ются практические задания итогового кон-
троля освоения различных компетенций 
в конце каждого семестра, начиная с пер-
вого и заканчивая восьмым. Завершающим 
этапом является выполнение выпускной 
квалификационной работы студентом на 
пятом курсе. 

В учебном плане, согласно Федерально-
му государственному общеобразовательно-
му стандарту [5], итоговый контроль знаний 
проводится в виде зачётов, курсовых работ 
и  экзаменов, но их содержание и  формы 
определяет кафедра, согласовывая с декана-
тами и с последующим утверждением Уче-
ного совета.

Комплексное исследование последних 
лет кафедры режиссуры мультимедиа по-
казало необходимость создания, в  рамках 
ФГОС, контрольных практических заданий, 
распределенных по всем семестрам, начи-
ная с  первого и  заканчивая восьмым. Ос-
новным методологическим подходом при 
выборе формы контрольного практического 
задания является принцип соподчинения, 
заключающийся в  том, что задание долж-
но включать навыки и знания, получаемые 
студентами при изучении специальных дис-
циплин, при этом тему, идею и творческое 
решение определяет мастер курса. После-
довательность заданий с первого по четвер-
тый курс меняется по принципу от простого 
задания, к всё более и более сложному.

Система контроля должна отражать ло-
гику учебного процесса, разнообразие тех-
нических и  гуманитарных дисциплин вхо-
дящих в  структуру обучения, творческие 
задания, определяемые мастерами курса. 
Образование предполагает изучение разных 
дисциплин и, более того, внутренних взаи-
мосвязей, взаимодействия этих дисциплин, 
поэтапного усложнения задач в  процессе 
усвоения материала.

Учет названных аспектов позволяет 
сформировать целостную систему заданий, 
рассчитанную на пять лет обучения специ-
алиста. Сформированная коллективом ка-
федры режиссуры мультимедиа СПбГУП 
система практических заданий отражает 
стратегическую направленность обучения 
режиссера мультимедиа в своеобразной це-
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почке специальных дисциплин, в  которой 
каждое из звеньев содержит свои задачи, 
согласованные с  содержанием и  формой 
практического итогового семестрового кон-
троля, будь то курсовая работа, зачёт или 
экзамен.

Руководитель (мастер) курса, учитывая 
комплектность и взаимозависимость специ-
альных дисциплин, заявляет результирую-
щую форму контроля, складывающуюся из 
материала учебных дисциплин профессио-
нального цикла.

Оценка каждого практического задания 
должна учитывать компетенции, осваива-
емые студентами по каждой дисциплине, 
в каждом из семестров.

Основными требованиями являются: вы-
бор темы, идейно-художественная направ-
ленность, актуальность, достоверность, по-
знавательность, техническое качество.

Могут быть проведены дополнения 
и  ранжирование требований. Определение 
соотношений требований для конкретных 
типов экранных произведений может ва-
рьироваться, но результирующая оценка 
должна учитывать качество литературно-
го сценария, идейный уровень и  качество 
творческой деятельности студента в  про-
цессе подготовки. Таким образом, создаётся 
целостная система практических учебных 
работ, поэтапно усложняющихся по мере 
увеличения объема компетенций, получен-
ных при изучении отдельных дисциплин, 
ключевой же является дисциплина «режис-
сура мультимедиа».

Данная темперация придаст учебному 
процессу творческую динамику и  необхо-
димые практические, творческие, организа-
ционные навыки для выхода на выпускную 
квалификационную работу. 

Рассмотрим применяемую в  практике 
кафедры режиссуры мультимедиа СПбГУП 
последовательность заданий.

На первом курсе предлагаются следую-
щие задания: 

– В первом семестре студенты создают 
фотофильм. Тема фотофильма выбирается 
самостоятельно. Фильм должен иметь сю-
жет, его развитие и утверждать позитивную 
сверхзадачу. Фотосъёмки осуществляются 
самим студентом. Работа должна включать 
не более 10 фотографий. Фотофильм пред-
ставляется в видеоварианте (без закадрово-
го текста и музыки, но с обязательным шу-
мовым оформлением). Хронометраж  – не 
более 2 минут. 

– Во втором семестре на экзамен пред-
ставляется буктрейлер. Буктрейлер понима-
ется как видеоролик, рассказывающий о ка-
кой-либо книге. Книгу студент выбирает 
самостоятельно. Выразительные средства 

не ограничены (видеокадры, фото, рисунки, 
графика, титры и др.). Съёмки начинаются 
только после утверждения мастером кур-
са аннотации-сценария. Буктрейлер может 
быть игровым, неигровым, анимационным, 
с определённой студентом сверхзадачей, на 
основе авторской идеи книги. Видеоролик 
озвучивается только музыкой и  шумами. 
Хронометраж – не более 3 минут. 

Контрольные практические задания на 
втором курсе включают в себя:

– В третьем семестре студенты готовят 
рекламный видеоролик. Вид рекламного 
видеоролика выбирается студентом само-
стоятельно. Это может быть коммерческая 
реклама (бренд, товар, услуги), социальная 
(общественно полезные цели, как, напри-
мер, благотворительность, здоровый об-
раз жизни, экология и  т.д.), политическая 
(в том числе выборы), имиджевая реклама 
(общественная деятельность, деятели на-
уки, культуры и искусства). Сценарий ви-
деоролика утверждается мастером курса. 
Видеоролик должен быть выполнен с обя-
зательным применением компьютерных 
технологий. Озвучание ролика не ограни-
чено и может осуществляться синхронами, 
закадровым текстом, музыкой, шумами. 
Хронометраж рекламного видеоролика  – 
не более 1 минуты. 

– В четвертом семестре студенты рабо-
тают над интерактивным проектом. Данный 
проект может представлять собой тематиче-
ское экранное мультимедийное произведе-
ние. Виды проекта на выбор: презентация, 
образовательный, энциклопедия, интернет- 
журнал, монография. Обязательным являет-
ся интерактивное управление проектом. На 
подготовительном этапе студент утвержда-
ет у мастера курса план-структуру проекта. 

Задания третьего курса обучения: 
– Заданием для пятого семестра являет-

ся видеоклип. Клип создаётся на выбранную 
студентом песню. Основа  – музыкальная 
фонограмма. В изобразительно-вырази-
тельном решении необходимо использовать 
разные компьютерные технологии, отвеча-
ющие смысловому содержанию песни, её 
жанровой особенности. Исполнитель  – за 
кадром. Изобразительный материал под-
бирается студентом из разных источников 
(интернет, фотоальбомы, кинофрагменты, 
живопись, графика), собственные видеосъ-
емки  – минимальны, если без них никак 
нельзя обойтись. Текст песни является сце-
нарной основой клипа. Заранее сдаётся на 
утверждение мастеру курса режиссёрский 
сценарий и раскадровка. Хронометраж кли-
па – не более 3 минут.

– В шестом семестре студенты работают 
над двумя заданиями: тематическим сайтом 
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и короткометражным фильмом. Тему сайта 
выбирает студент. Это может быть сайт ор-
ганизации, услуг, визитка, леборд, зерка-
ло, промо, представительский, продукции 
и другие виды. В подготовительный пери-
од создаётся и утверждается мастером кур-
са эскиз главной страницы с подразделами 
и  набором текстовых файлов. Страницы 
сайта содержат единые стилевые мульти-
медийные элементы  – изобразительные 
и звуковые. 

Вид фильма (видео, анимационный, ви-
део с  элементами компьютерной графики) 
выбирает студент самостоятельно. Сце-
нарной основой фильма является сказка, 
притча, басня  – на выбор. Литературный 
сценарий и  режиссёрский утверждает ма-
стер курса. Фильм – звуковой. Необходимо 
использовать диалоги (если они заложены 
в сценарии), музыку, шумы. Перед утверж-
дением режиссерского сценария студент 
сдаёт в письменном виде режиссёрское ре-
шение фильма и  режиссёрский сценарий. 
Курсовая работа состоит из литературного 
сценария, режиссёрского решения и режис-
сёрского сценария фильма (диск). Хрономе-
траж – до 10 минут.

На четвертом курсе предлагаются сле-
дующие задания:

– В седьмом семестре практическим 
заданием является создание виртуальной 
экскурсии или виртуального музея. Темати-
ческая направленность экскурсии (или му-
зея) может быть разной, по выбору. Проект 
предполагает набор ключевых элементов: 
визуальной и аудиальной информации, ин-
терактивных элементов, управляющих эле-
ментов, гипертекстовой структуры. 

– В восьмом семестре студенты рабо-
тают над двумя заданиями: компьютерной 
игрой и презентацией дипломной работы.

Жанр игры выбирает сам студент. Пред-
ставляется: сеттинг (место и сюжет игры); 
гемплей (игровой процесс); мелодии, ком-
позиции или саундтреки игры [6].

Совместно с  преподавателями дисци-
плины «Режиссура интерактивных игр» ма-
стер курса утверждает фабулу, персонажей, 
трехмерное окружение, сюжет игры. На за-
чёт можно представить начальную стадию 
игры и её основные элементы.

Практические задания I–VIII семестров 
разножанровы, при их разработке учитыва-
ется широкий спектр профессиональной де-
ятельности в рамках специализации, и толь-
ко глубокие знания в  области различных 
видов искусств и  новых технологий дают 
возможность студенту, под постоянным 
контролем руководителя, мастера курса ре-
ализовать их на высоком художественном 
уровне, и тем самым всесторонне подгото-

виться к  защите выпускной квалификаци-
онной работы в конце 5 курса. 

В качестве дипломных проектов вы-
пускников выступают завершенные муль-
тимедийные произведения, а не портфолио, 
демонстрирующее навыки студента в  соз-
дании компонентов мультимедийного про-
изведения, что практикуется в  некоторых 
зарубежных вузах. Это могут быть ориги-
нальные мультимедийные произведения са-
мых разных жанров, которые востребованы 
сегодня: рекламные презентации, обучаю-
щие программы, художественные системы 
виртуальной реальности, развлекательные 
продукты, интерактивные игры, интернет-
проекты. Составляя список предлагаемых 
студентам жанров квалификационной ра-
боты, педагоги кафедры ориентируются на 
требования современного рынка труда.

В презентации дипломной работы сту-
дент представляет визуализированный за-
мысел своей ВКР. В докладе должны по-
ясняться выбор вида и жанра диплома, все 
составляющие изобразительно-звукового 
замысла. Форма показа выбирается само-
стоятельно. 

Набор навыков и  компетенций  – про-
цесс, во многом амбивалентный, где теория 
и практика не только дополняют друг друга, 
но активно и взаимно влияют на совершен-
ствование студента.

Заключение
Осмысление накопленного педагоги-

ческого опыта обучения специальности 
«режиссер мультимедиа» дает коллекти-
ву кафедры режиссуры мультимедиа воз-
можность корректировать и уточнять ме-
тоды обучения режиссуре новой экранной 
формации.

Выбранный в качестве основного прин-
ципа построения обучения комплексный 
подход, предполагающий преемственность 
и  ориентацию студента на крупный твор-
ческий проект, выполняемый на каждом 
году обучения, оправдал себя. Мы полу-
чили возможность сочетать разнообразные 
дисциплины учебного цикла, обеспечить их 
взаимопроникновение, дать возможность 
студенту апробировать полученные знания 
на практике, увидеть подтверждение свое-
го развития, развития группы в целом. Та-
ким образом, курс за курсом накапливается 
опыт творческой работы, студент развива-
ется как творческая личность. 

Принципиально важным фактором яв-
ляется то, что задания и критерии их оцен-
ки, рекомендованная методика выполнения 
ориентированы на тесную взаимосвязь 
предметов режиссёрской школы и технико-
технологического характера.
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Обучение «в системе проекта» расширя-
ет также взаимодействие педагогов кафедры 
и позволяет им направлять свою деятельность 
в единое русло, работая на один результат. Та-
ким образом, можно создать преподаватель-
ский коллектив творческих единомышлен-
ников с  единой целью, выраженной в  итоге 
в конкурентоспособном продукте. Руководи-
тель курса получает возможность ориентиро-
вать преподавателей на достижение поэтап-
ных целей и конкретных задач, отслеживать 
этот процесс и нести ответственность за ре-
зультат всей работы. являясь художественным 
руководителем проекта. 
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СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ПРОЕКТИРОВАНИЕ  

КАК ФАКТОР ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
БУДУЩИХ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ

Федотова Г.А., Чистякова Е.Г.
ФГБОУ ВО «Новгородский государственный университет имени Ярослава Мудрого»,  

Великий Новгород, e-mail: gala@list.ru
В содержании статьи раскрывается актуальность и значимость включения студенческой молодежи в со-

циально-педагогическое проектирование. Установлено, что студенчество является благоприятным периодом 
формирования профессионально-личностных ценностей. Выявлена сущность понятий «социальный проект» 
и «социально-педагогическое проектирование». Социальный проект рассматривается как нововведение в со-
циальной среде, положительно значимое для людей; инструмент социальных изменений и как творческий про-
цесс. Социально-педагогическое проектирование – как способ организации педагогического процесса, гармо-
нично осуществляющий взаимодействие субъектов в процессе достижения социальных и личностно значимых 
целей. На основе рефлексивного анализа исследований по данной проблеме предложено собственное видение 
и алгоритм организации социально-педагогического проектирования студентами вуза. Выявлены необходи-
мые условия для его результативности: интегративность, субъектная включенность и ценностно-мотивацион-
ная позиция. Определены этапы и виды деятельности студентов в процессе проектирования: аналитический, 
научно-теоретический, проектировочный, деятельностный и рефлексивный. Особенно подчеркивается необ-
ходимость проведения рефлексии после каждого этапа проектирования. Представлены результаты включения 
студентов данного вида деятельности на примере проекта «Дворовая территория как развивающая среда». До-
казано, что технология социально-педагогического проектирования не только отражает содержание проектной 
деятельности, но и обеспечивает формирование универсальных компетенций выпускника.

Ключевые слова: социально-педагогическое проектирование, будущие специалисты в области физической 
культуры, формирование универсальных компетенций

SOCIO-PEDAGOGICAL DESIGN AS A FACTOR OF FORMATION OF PHYSICAL 
CULTUREFUTURE SPECIALISTS’UNIVERSAL COMPETENCES 

Fedotova G.A., Chistyakova E.G.
Novgorod State University after Yaroslav the Wise, Veliky Novgorod, e-mail: gala@list.ru

The article reveals the relevance and importance of students’inclusion in a socio-pedagogical design. It has 
beenprovedthat astudent period is a favourable period for the formation of professional and personal values. The 
essence of «a social project» and «a socio-pedagogical design»concepts is revealed. A social project is considered as 
an innovation in social environment, positively significant for people, an instrument of social changes and a creative 
process. A socio-pedagogical design isthe way of pedagogical processorganizing which carries out the interaction 
of the subjects in the process of achieving social and personally significant goalsharmoniously.One’s own vision 
and algorithm of a social and pedagogical design organizingby the students of a higher education institution on 
the basis of the reflective analysis of the researches concerning this problemare offered. Necessary conditions for 
its effectivenessare identified: integration, subjective integration and value-motivational attitude. The stages and 
types of students’activities in a design process arerevealed, i.e. analytical, scientific and theoretical, designing, 
active and reflexive. The necessity of reflection after each design stage is especially emphasized. The results of 
students’inclusion in this type of activity are presented through the example of the project «A yard area is as a 
developing environment». It has beenproved that socio-pedagogical design technology does not only reflects the 
contents but also provides the formation of graduates’universal competences.

Keywords: a socio-pedagogical design, physical culturefuture specialists, the formation of universal competences

Укрепление репродуктивного здоровья 
населения страны и  создание благопри-
ятных условий формирования мотивации 
к организации здорового образа жизни вы-
ступают ценностно-целевой парадигмой 
государственной политики Российской 
Федерации. Согласно данным Росстата за 
последние три года произошло не только 
сокращение числа детских оздоровитель-
ных лагерей на 1,7 тыс. и снижение потре-
бительских расходов населения на органи-
зацию отдыха и  культурных мероприятий, 
но и  увеличение численности населения 
с денежными доходами ниже прожиточного 
минимума на 3,5 млн человек [1, с. 160, 232, 
236]. Перед специалистами в области физи-

ческой культуры объективно существует 
проблема разрешения противоречия между 
необходимостью реализации государствен-
ной политики в  области физической куль-
туры и отсутствием возможности основной 
массы населения страны воспользоваться 
различными физкультурно-оздоровитель-
ными или развивающими физическое здо-
ровье мероприятиями. Выход из создавше-
го положения нам видится в  привлечении 
будущих специалистов в  области физиче-
ской культуры к  социально-педагогическо-
му проектированию и реализации проектов 
в  социальной среде на основе человеко-
центрированного подхода и  принятия ими 
субъектной позиции. Если рассматривать 
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студенчество как благоприятный период 
формирования профессионально-личност-
ных ценностей, ярко выраженной потреб-
ности в  созидательно-творческой деятель-
ности в рамках общественных отношений, 
благодаря способности критического оце-
нивания себя и  окружающих, аргументи-
рованности оригинальных решений, то их 
включение в  социально-педагогическое 
проектирование не только удовлетворит ин-
дивидуальные потребности, но и обеспечит 
формирование универсальных компетенций 
в процессе профессиональной подготовки.

Цель исследования: выявить влияние 
социально-педагогического проектирова-
ния на формирование универсальных ком-
петенций будущих специалистов в области 
физической культуры.

Материалы и методы исследования
Анализ научно-методических работ позволил 

определить сущность ведущих понятий нашего ис-
следования «социальный проект», «социально-педа-
гогическое проектирование». Так, в  исследованиях 
ряда ученых социальный проект рассматривается 
как нововведение в  социальной среде, положитель-
но значимое для людей [2]; инструмент социальных 
изменений [3]; творческий процесс конструирования 
системы социальных действий [4] (рис. 1). 

Обобщая вышеизложенное, можно утверждать, 
что социальный проект  – это инновационно-твор-
ческий процесс, реагирующий на конкретную соци-
альную проблему, разрешение которой обеспечивает 
удовлетворение потребностей субъектов социума 
и  воздействует на развитие социальной ситуации. 
Заметим, что для достижения результативности со-
циального проекта используются различные средства 
и ресурсы – материальные, социальные, интеллекту-
альные и  др. Однако профессионально-педагогиче-
ская составляющая в  данном случае развивается не 
столь успешно.

Одним из видов проектирования выступает со-
циально-педагогическое, о  необходимости включе-
ния данного вида деятельности в  образовательный 

процесс учащейся молодежи все чаще поднимается 
вопрос. Именно в этом случае гармонично интегри-
руются социально-содержательный и  профессио-
нально-личностный аспекты образования. Ведущий 
ученый в области социально-педагогического проек-
тирования И.В. Власюк, отмечая значимость данного 
вида деятельности, рассматривает его как целена-
правленную деятельность по разработке и  прогно-
зированию на основе проективной модели системы 
мер и  основных направлений семейной политики, 
ориентированной на ценности семьи и предназначен-
ной к массовому использованию в социально-педаго-
гических системах [5]. Рассмотрим содержательную 
характеристику понятия «социально-педагогическое 
проектирование» (рис. 2).

Нам близка позиция И.В. Вагнер в  раскрытии 
сущности понятия «социально-педагогическое про-
ектирование» как способа организации педагогиче-
ского процесса, где гармонично осуществляется вза-
имодействие трех субъектов (преподаватель, студент 
и  группа заинтересованных лиц социальной среды) 
в  процессе достижения социальных и  личностно 
значимых целей. Действительно, при таком подходе 
создаются благоприятные условия для принятия сту-
дентами субъектной позиции в процессе разрешения 
социальной проблемы собственными силами, т.е. пе-
дагогическими средствами. 

Анализ опыта внедрения социально-педагоги-
ческого проектирования в  образовательный процесс 
позволил нам выявить необходимые условия резуль-
тативности данного процесса, к которым относятся: 

– интегративность как государственная, обще-
ственная и личностная значимость проекта; интегра-
ция по содержанию (полученные знания и умения по 
разным дисциплинам в процессе проектирования); по 
способу деятельности (интеграция в социальную сре-
ду в рамках взаимодействия с различными социаль-
ными партнерами или заинтересованными лицами); 

– субъектная включенность  – самореализация 
личности в созидательно-творческой деятельности; 

– ценностно-мотивационная позиция – стимули-
рование к социальному творчеству, ориентированно-
му на овладение социальным опытом и организацию 
самостоятельного поиска новых решений в социаль-
но значимых инициативах с  целью создания среды 
духовно-нравственного развития её субъектов [9]. 

Рис. 1. Сущность понятия «социальный проект»
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Следует отметить, что у бакалавров уже имелся 
некоторый опыт организации проектной деятельно-
сти в  социальной среде в  рамках проведения акции 
«Добровольцы  – детям» для детей-сирот и  воспи-
танников воскресных школ, а для пожилых людей – 
спартакиада «Будь здоров» [10]. Ценностными ори-
ентирами в  данных проектах выступало осознание 
участниками значимости и  необходимости физиче-
ской культуры в плане личностного развития. Однако 
системно-целостного видения процесса и результата 
социально-педагогического проектирования у  сту-
дентов не возникло. 

Очевидна объективная потребность вовлечения 
бакалавров, будущих специалистов в  области физи-
ческой культуры и  спорта, в  процесс социально-пе-
дагогического проектирования, включающий в  себя 
определенную последовательность этапов и  основ-
ных видов деятельности студентов: 

1. Аналитический – сбор эмпирических данных, 
систематизация, обобщение и  выявление проблемы 
по заданной теме.

2. Научно-теоретический – анализ научных и на-
учно-методических разработок, позволяющих разре-
шить существующие проблемы.

3. Проектировочный – разработка проекта и про-
граммы мероприятий по его реализации с  участием 
заинтересованных лиц.

4. Деятельностный  – реализация программы 
действий в социальной среде. 

5. Рефлексивный анализ результатов и причин за-
труднений, выявление возможных способов их пре-
дотвращения; анализ изменений в социальной среде 
и в личностном росте.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Рассмотрим более подробно деятель-
ность студентов на каждом этапе социаль-
но-педагогического проектирования на 
примере проекта «Дворовая территория как 
развивающая среда». 

Аналитический этап. На данном эта-
пе анализ досуговой деятельности детей 
и  подростков проводился в  микрорайоне 
новостройки со стандартным набором спор-
тивных сооружений и  детской площадкой. 

В рамках включенного наблюдения было 
установлено, что данные объекты исполь-
зовались нерационально для создания раз-
вивающей среды дворовой территории, что 
и  предопределило постановку проблемы. 
Депроблематизация заключалась в  разра-
ботке цели, а также задач и инструментария 
для её достижения. 

Студенты осуществили декомпозицию 
поставленной цели проекта в  задачах, т.е. 
заменили решение одной большой цели ре-
шением серии взаимосвязанных, но более 
простых задач: выявили имеющиеся ре-
сурсы для достижения цели проекта, осу-
ществили поиск необходимой информации 
для достижения задач проекта и последова-
тельность шагов для достижения заданного 
результата.

Кроме того, составлен паспорт спор-
тивных сооружений и  детской площадки, 
проведен анализ досуговой занятости детей 
и  подростков, выявлены образовательные 
возможности дворовой территории.

На следующем этапе  – научно-теоре-
тическом  – осуществлялся отбор источ-
ников информации и  анализ различных 
точек зрения на поставленные задачи. 
В результате проделанной работы опреде-
лена характеристика развивающей среды, 
выявлены психолого-педагогические под-
ходы взаимодействия с  детьми разного 
возраста и  возможности использования 
спортивных сооружений для развития их 
физических качеств и  двигательных спо-
собностей. 

Результатами проектировочного этапа 
выступали несколько позиций: 

- разработана программа спортивных 
мероприятий на определенный срок;

- создана картотека развивающих 
упражнений, игр и конкурсов для каждого 
вида спортивного сооружения с учетом воз-
раста участника;

Рис. 2. Сущность понятия «социально-образовательный проект»
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- разработаны варианты сценариев 
спортивных мероприятий, в том числе для 
детей с особыми образовательными потреб-
ностями;

- определены роли студентов в команде 
(за проведением каждого мероприятия была 
закреплена конкретная группа и  назначен 
руководитель из числа студентов);

- уточнена тактика взаимодействия с за-
данной категорией людей в  соответствии 
с  возрастными, этническими особенностя-
ми (родители детей, председатель товари-
щества собственников жилья и др.);

- организованы активные группы (от-
ряд помощников) подростков и  взрослых 
для проведения мероприятий. 

Деятельностный (внедренческий) этап 
осуществлялся в  течение недели. Реализо-
вывалась программа спортивно-развиваю-
щих мероприятий. Каждый день был посвя-
щен конкретной теме (например, «Планета 
игр», «В гости к  Айболиту», «Внимание, 
пешеход!», «Олимпийский день», «Твоя до-
рога к спорту» и др.).

Руководитель команды студентов от-
вечал за распределение временных и мате-
риальных ресурсов, осуществлял деловую 
коммуникацию, обеспечивал обмен инфор-
мацией между членами команды. Особое 
внимание уделялось безопасности прове-
дения мероприятий и  созданию условий, 
способствующих сохранению жизни и здо-
ровья детей. 

Информационная поддержка (объявле-
ния о  предстоящем мероприятии, резуль-
таты соревнований и  конкурсов) осущест-
влялась через написание пресс-релизов, 
оформление фотогазет и экрана соревнова-
ний на досках объявлений, а  также разме-
щения в сети Интернет на сайте ТСЖ. 

На закрытии спортивной недели с под-
ведением итогов и  будущих мероприятий 
выступали студенты – руководители, а так-
же председатель ТСЖ и наиболее активные 
родители. 

Рефлексивный этап социально-педа-
гогического проектирования проходил 
в форме проблемного семинара и включал 
в себя анализ результатов и причин затруд-
нений при реализации проекта, выявление 
возможных способов их предотвращения. 
В своих выступлениях студенты отметили, 
что организация и проведение спортивных 
мероприятий такого рода предопределяет 
более серьезное отношение к  результатам 
собственной образовательной деятельности 
в  вузе. Педагогические приемы и  способы 
взаимодействия с детьми и подростками не 
вызывали особых затруднений. Однако при 
работе с взрослым населением студенты от-
мечали недостаток знаний по андрагогике. 

Были установлены ряд затруднений: 
выбора оптимального варианта на осно-
ве анализа различных точек зрения на по-
ставленные задачи; привлечение взрослого 
населения к  организации и  проведению 
мероприятий; отсутствие возможности от-
слеживания изменений в социальной среде 
дворовой территории, которые возникли 
благодаря реализации данного социально-
педагогического проекта.

Необходимо отметить, что каждое вы-
деленное затруднение возникает на кон-
кретном этапе социально-педагогического 
проектирования. Следовательно, существу-
ет объективная необходимость проведения 
рефлексии после каждого этапа. 

Выводы
Гипотетическим предположением на-

шего исследования выступало определе-
ние влияния социально-педагогического 
проектирования на формирование уни-
версальных компетенций будущих специ-
алистов в  области физической культуры. 
В ходе исследования установлено, что од-
ним из важных условий выступает четкое 
выполнение алгоритма процесса проек-
тирования с рефлексией этапов не только 
самого процесса проектирования, но и по-
лученного личностного образовательного 
продукта. Это, в свою очередь, предопреде-
ляет приобретение способности осущест-
влять поиск, анализ и синтез содержания, 
необходимого для решения социальной 
проблемы, применять системный подход 
для решения поставленных задач в контек-
сте интеграции по содержанию (социоло-
гии, педагогики, андрагогики, психологии 
и др.) и способу деятельности (социальное 
взаимодействие с различными возрастны-
ми группами в рамках принятия совмест-
ного решения и  реализация собственной 
роли в  команде) для достижения целевой 
установки  – депроблематизации социаль-
ной среды. Все это и определяет сущность 
универсальных компетенций студентов. 
Осознание логики и  овладение инстру-
ментарием решения социальной пробле-
мы возможностями физической культуры 
является мощным фактором социально-
педагогической активности студентов, 
формирования индивидуального профес-
сионального опыта с  различными слоями 
населения, актуализации внутренних воз-
можностей саморазвития и создания про-
странства для самореализации личности 
в социальном творчестве. 
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Ситуационная модель выбора стиля деятельности 

педагогом при принятии решений в проблемных ситуациях
Шаповалов В.И., Шуванов И.Б., Шуванова В.П. 

Сочинский государственный университет, Сочи,  
е-mail: shapovalov_vi@mail.ru, schuvanov@rambler.ru

В статье стиль деятельности педагога рассматривается как постановочный элемент управления обра-
зовательным процессом, направленный на выработку таких методов и приемов (сценариев) воздействия на 
ученика, которые обязательно приведут к планируемым учебным и воспитательным результатам с макси-
мальной пользой, как для личности ученика, так и для оптимизации взаимоотношений в системе «педагог – 
ученик». Чтобы научить педагога использовать адекватные стили деятельности для успешного принятия 
решений в различных проблемных ситуациях, предлагается алгоритм выбора стиля педагогической деятель-
ности; своеобразный «психологический тренажер», ориентированный на формирование принципов, правил, 
подходов, а в целом стиля деятельности, и основанный на известной ситуационной модели выбора стиля 
деятельности при принятии решений Врума и Йеттона. Проработка различных ситуационных моделей, ис-
пользуемых в  «тренажере», помогает педагогу осознать необходимость наличия арсенала гибких стилей 
деятельности для решения разнообразных, и возможно, непредвиденных проблемных ситуаций в системе 
«педагог – ученик». В практической части работы на основе анализа корреляционных связей показано, что 
детерминированные стили деятельности (решения на основе использования «психологического тренажера») 
в большей степени соответствуют эталону (оценке экспертов), то есть более продуктивные и адекватные 
ситуации, чем индивидуальные – основанные на повседневных привычках управления учебным процессом. 
Таким образом, «психологический тренажер» – это задаваемый извне алгоритм выбора стилей деятельно-
сти. По мере освоения алгоритма у педагога появляется поведенческий навык использования адекватных 
стилей, которые интериоризируясь во внутренний план становятся психологическим механизмом индиви-
дуального стиля деятельности. Реализованный психологический механизм со временем становится компе-
тенцией, проявляющейся в готовности использовать педагогом оптимальные стили деятельности в любых 
проблемных ситуациях. 

Ключевые слова: ситуационная модель, стиль деятельности педагога, проблемная ситуация, принятие 
решения, система «педагог – ученик», «психологический тренажер»

SITUATIONAL MODEL OF SELECTING THE STYLE OF ACTIVITY  
BY THE TEACHER WHEN TAKING DECISIONS IN PROBLEM SITUATIONS

Shapovalov V.I., Shuvanov I.B., Shuvanova V.P.
Sochi State University, Sochi, е-mail: shapovalov_vi@mail.ru, schuvanov@rambler.ru

The article considers the teacher’s activity style as a staged element of the educational process management 
aimed at developing such methods and techniques (scenarios) of impact on the student that will necessarily lead 
to the planned educational and educative results with maximum benefit both for the student’s personality and for 
optimizing the relationship in the system «teacher-to-student». To teach an educator to use adequate styles of activ-
ity for successful decision making in various problem situations, the article proposes an algorithm for choosing a 
style of pedagogical activity; a kind of «psychological simulator» oriented towards the formation of principles, 
rules, and approaches, and in general a style of activity based on the well-known situational model for choosing 
the style of activity when making decisions by Vrооm and Yetton. The study of various situational models used in 
the «simulator» helps the teacher to realize the need for supplies of flexible styles of activity to solve various and 
possibly unexpected problem situations in the «teacher-to-student» system. In the practical part of the work based 
on the analysis of correlations, it is shown that deterministic styles of activity (decisions based on the use of a 
«psychological simulator») are more consistent with the standard (expert assessment), that is, more productive and 
normal situations than individual ones based on everyday customs management of the educational process. So, the 
«psychological simulator» is an externally defined algorithm for choosing activity styles. When teacher acquire 
the algorithm, he has a habit of using normal styles, which, being internalized into an internal plan, become the 
psychological mechanism of an individual style of activity. Over time, the implemented psychological mechanism 
becomes a competence, manifested in the readiness of the teacher to use the optimal styles of activity in any problem 
situations.

Keywords: situational model, style of teaching, problem situation, decision making, system «teacher-to-student», 
«psychological simulator»

Педагогический менеджмент рассма-
тривает стиль деятельности педагога как 
специфически организованную, вариатив-
ную по ситуации динамическую систему 
психолого-педагогических средств, прие-
мов, навыков, методов и способов осущест-
вления педагогического управления, вклю-
чающую по необходимости те или иные 

функции управления: организацию, плани-
рование, контроль, мотивацию, принятие 
решений, коммуникацию [1, 2]. С точки 
зрения управления учебным процессом всю 
педагогическую деятельность можно пред-
ставить как постоянно сменяющиеся мето-
ды и приемы работы с учащимися, т.е. сти-
ли управления [3].
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В различных педагогических ситуациях 
для эффективного управления обучением 
педагог должен произвольно либо непро-
извольно (интуитивно, субъективно) ме-
нять стиль деятельности, приспосаблива-
ясь к  условиям, возникающим в  системе 
«педагог  – ученик». В этом случае можно 
различать: стиль управления мотиваци-
ей ученика к  учебной деятельности, стиль 
управления профориентационной работой, 
стиль убеждения, стиль принятия решений, 
стиль разрешения конфликтов в  группе, 
стиль преподнесения учебного материала 
и  т.д. Стиль деятельности педагога также 
меняется в условиях общения: формально-
го (официального) или неформального («по 
душам»); с  мальчиком (ми) или девочкой 
(ми) (гендерный фактор), с  «трудными» 
детьми; с детьми, имеющими разные успе-
хи в обучении, разные уровни социального 
статуса в группе, разные взгляды на значи-
мость образования и пр. 

Стиль деятельности педагога следует 
рассматривать как постановочный элемент 
управления образовательным процессом, 
направленный на выработку таких методов 
и приемов (сценариев) воздействия на учени-
ка, которые обязательно приведут, во-первых, 
к  планируемым учебным и  воспитательным 
результатам с максимальной пользой для лич-
ности ученика, во-вторых, к оптимизации вза-
имоотношений в системе «педагог – ученик», 
что является важным стратегическим факто-
ром успешности развития этих отношений 
в  будущем. В таком качестве стиль деятель-
ности педагога становится системообразую-
щим фактором успешности всего процесса 
обучения и воспитания [4]. 

Таким образом, подход педагогическо-
го менеджмента к  пониманию стиля дея-
тельности, как вариативной составляющей 
в деятельности педагога в новых условиях 
социальных требований к  формированию 
конкурентоспособной личности учащегося, 
является, безусловно, актуальным [5]. 

Необходимо отметить, что в России про-
блема стиля управления образовательным 
процессом решается своеобразно. В обще-
стве довлеет мнение, что образовательный 
процесс – это, прежде всего, процесс фор-
мирования предметных компетенций на 
фоне жесткой социально-образовательной 
регламентации (установления обязательных 
правил, определяющих порядок деятельно-
сти, считающийся единственно нормаль-
ным, приемлемым в данном обществе) [6]. 

Многие ученые (А.В. Аракелов, 
М.Ф. Алиева [7]; Т.А. Баширов, А.И. Нафи-
кова  [8]; В.М. Данильченко  [9]; А.А. Мей-
дус  [10]; А.В. Панибратцев  [11]; С.В. Чер-
нов [12] и др.) отмечают, что глобализация 

образования в  российской среде, вопреки 
широкому мнению о  гуманизации и  демо-
кратизации обучения, на самом деле усили-
вает процесс подготовки узконаправленно-
го, жестко ориентированного на выполнение 
главным образом предметных компетенций 
специалиста в  связи со стандартизацией 
(унификацией) процесса обучения. 

В условиях известного специфического 
менталитета россиянина, ориентированно-
го на свободу духа и изъявление своих пози-
ций, глобализация ущемляет возможность 
развития социального, профессионального 
и  личностного потенциала ученика, заго-
няет личность в рамки норм и требований 
западного образовательного сообщества, 
которое само часто отвергает эти требова-
ния и нормы.

Опыт педагогического управления за-
падных стран показал, что обезличенное 
(технократическое, рациональное) обу-
чение всегда более эффективно с  точки 
зрения формирования профессиональных 
компетенций, но всегда недостаточно для 
формирования полноценной гармонически 
развитой личности. Проблема формирова-
ния полноценной гармонически развитой 
личности для России является первосте-
пенной с точки зрения обеспечения конку-
рентоспособности страны [13]. Социаль-
но-психологическая стойкость личности 
россиянина – главнейший фактор конкурен-
тоспособности страны и в системе между-
народного сообщества. Поэтому именно 
в направлении разрушения идеологических, 
моральных, ценностных, патриотических 
и др. устоев молодого человека приходится 
основной удар идеологов Запада. И в  этом 
им невольно способствует современная те-
ория глобализации [14]. 

Практика свидетельствует, что с  фор-
мированием социально-психологических 
компетенций обучающихся не все благо-
получно в  нашем обществе. Наши вы-
пускники в  жизненных ситуациях, как 
правило, испытывают трудности при воз-
никновении тех профессиональных и  со-
циальных проблем, которые для их успеш-
ного разрешения требуют от человека 
именно социально-психологической кон-
курентоспособности. Подчеркнем, что со-
циально-психологическая конкурентоспо-
собность  – главный фактор успешности 
целенаправленного использования приоб-
ретенных в процессе обучения профессио-
нальных (предметных) компетенций.

Эффективное управление учебным про-
цессом в современных условиях предпола-
гает равнозначное формирование как пред-
метных, так и  социально-психологических 
знаний и умений в их системном единстве, 
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что является принципиально важной со-
ставляющей развития реально конкуренто-
способно действующей личности будущего 
специалиста. Для этого педагог должен вла-
деть приемами и  методами формирования 
предметных и  социально-психологических 
знаний и  умений учащихся в  разнообраз-
ных учебных и жизненных проблемных си-
туациях, т.е. обладать эффективным стилем 
управления образовательным процессом. 

Цель исследования: разработать и апро-
бировать алгоритм выбора стиля педаго-
гической деятельности, ориентированного 
на формирование принципов, правил, под-
ходов эффективного управления в  системе 
«педагог – ученик», основанного на извест-
ной ситуационной модели выбора стиля де-
ятельности при принятии решений Врума – 
Йеттона. 

Материалы и методы исследования

Чтобы научить педагога гибко использовать 
адекватные стили деятельности для успешного при-
нятия решений в различных проблемных ситуациях, 
в статье предлагается алгоритм выбора стиля педаго-
гической деятельности; своеобразный «психологиче-
ский тренажер», ориентированный на формирование 
принципов, правил, подходов, а  в  целом стиля дея-
тельности педагога [3]. 

Задача «тренажера» – сформировать педагогиче-
скую компетенцию (в системе педагогической компе-
тентности) использования адекватных стилей приня-
тия решений педагогом в проблемных ситуациях, т.е. 
сформировать знания, опыт и умения и т.д., которые 
необходимы для профессионального исполнения (це-
ленаправленного варьирования) стилей деятельности 
педагогом сообразно требованиям ситуации. 

Проблемные ситуации в  образовательном про-
цессе возникают стихийно, спонтанно, имеют ве-
роятностную природу; но могут быть санкциони-
рованы  – преднамеренно созданы с  целью создания 
искусственных проблем, решение которых связано 
с профессиональным или личностным ресурсом уче-
ника или группы. Появление проблемной ситуации, 
как правило, связано с рассогласованием, с противо-
речиями, в том числе и в системе «педагог – ученик». 
Проблемная ситуация побуждает педагога к  поиску 
адекватных альтернативных методов ее разрешения, 
т.е. применению наиболее действенного стиля при 
принятии решения. Педагогическая компетенция  – 
«готовность к  использованию эффективных стилей 
принятия решений в проблемных ситуациях» высту-
пает важной составляющей педагогичеcкой компе-
тентности в современных условиях [15]. 

«Тренажер» включает в  себя пять возможных 
стилей педагогической деятельности, которые может 
использовать педагог в зависимости от того, в какой 
степени учащимся разрешается участвовать в  при-
нятии решений. Каждый из стилей имеет свои кон-
кретные особенности. Применительно к руководству 
учащимся или группой учащихся, эти стили могут 
означать следующее:

– АI – авторитарный стиль. Педагог сам решает 
проблему или принимает решение, используя имею-
щуюся у себя на данный момент информацию; 

– AII – благосклонно-авторитарный стиль. Педа-
гог использует информацию, полученную от учени-
ков, и затем сам принимает решение по проблемной 
ситуации. Получая информацию, он может сообщить 
или не сообщать участникам, в чем состоит суть про-
блемы. Роль учащихся – предоставлять информацию, 
а не участвовать в конкретном поиске и оценке аль-
тернативных решений;

– КI – ограниченно-консультативный стиль допу-
скает разбор частных предложений со стороны участ-
ников. Педагог излагает проблему индивидуально 
отдельным учащимся, которые, по его мнению, каким-
либо образом могут повлиять на качество решения, 
и разбирает с ними идеи и предложения, но не выносит 
проблему на обсуждение всех участников. Затем педа-
гог принимает свое решение, которое может отражать 
или не отражать мнения привлеченных участников;

– КII – консультативно-совещательный стиль (на 
основе коллективного обсуждения). Педагог излагает 
проблемную ситуацию группе учащихся, и вся группа 
обсуждает все выдвинутые идеи и предложения. За-
тем педагог принимает решение, которое может от-
ражать или не отражать полученную информацию от 
учащихся; 

– ДI – демократический стиль. Педагог излагает 
проблемную ситуацию группе учащихся и  все вме-
сте выдвигают и  оценивают альтернативы, пытаясь 
достичь компромиссного решения. Это типичная 
ситуация «мозгового штурма»  – роль педагога сво-
дится к  общей организации свободного обсуждения 
проблемной ситуации и  принятия оптимального ре-
шения. Он не стремится влиять на учащихся, чтобы 
они приняли обязательно «его» решение. Группа при-
нимает решение на основе демократизма с  учетом 
предложений и  мнений, которые вся группа сочтет 
наиболее приемлемыми. Причем педагог не отказы-
вается от ответственности, которую он несет за при-
нятые решения.

«Тренажер» имеет сильную системную обрат-
ную связь – вместе с педагогом азы принятия реше-
ний (принципы, правила, особенности поведения 
и пр.) прививаются и учащимся. 

Рассмотренные пять стилей педагогической 
деятельности представляют непрерывный ряд, на-
чиная с  автократического стиля принятия решений 
(АI и  AII), затем идет консультативный (КI и  КII) 
и наконец завершается полным участием – демокра-
тический стиль (ДI). Использование каждого из них 
зависит от особенностей проблемной ситуации. На 
рис. 1 изображен континуум стилей педагогической 
деятельности отображенный в  10-балльной диагно-
стической шкале. 

Чтобы помочь педагогу разобраться в  проблем-
ной ситуации, отобрано 7 критериев, адаптированных 
к педагогической деятельности, по которым оценива-
ются возможности достижения эффективного реше-
ния в  конкретной взаимодействующей системе «пе-
дагог – учащиеся». 

I. Наличие или отсутствие явно предпочтитель-
ного решения.

II. Наличие достаточной информации и  опыта 
у педагога для принятия качественного решения.

III. Степень структурированности предлагаемой 
проблемы (когда удается выявить факторы, влияю-
щие на ее решение).

IV. Значение согласия учащихся с целями обсуж-
даемой проблемы и их заинтересованность в эффек-
тивном выполнении принятых решений.
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V. С какой вероятностью можно ожидать, что ав-
тократическое (единоличное) решение педагога полу-
чит поддержку у обучаемых. 

VI. В какой степени учащиеся согласны с тем, что 
решение данной проблемы в интересах группы, а зна-
чит, мотивирует учащихся на достижение результата.

VII. Степень вероятности развития конфликтной 
ситуации в  связи с  обсуждением и  принятием того 
или иного варианта решения.

Каждый критерий представляется педагогу как 
вопрос, который он задает себе при оценке проблем-
ной ситуации. Критерии и вопросы можно подбирать 
в  зависимости от задач, которые решает педагог: 
обучение учащихся методам принятия решений; ре-
шение личностных проблем (например, конфликта), 
возникших в группе; совместное «педагог – группа» 
обсуждение и принятие решений по важным вопро-
сам обучения (дисциплина, успеваемость, профори-
ентация, волонтерская деятельность и пр.). 

Чтобы определить, который из этих пяти стилей 
подходит к  конкретной ситуации, педагог использу-
ет алгоритм в виде дерева решений (рис. 2). Начиная 
с левой стороны алгоритма, педагог отвечает на каж-
дый вопрос и на этой основе подбирает соответству-
ющий стиль принятия решения.

Таким образом, педагог должен:
– учитывать целый ряд организационных, про-

фессиональных, социально-психологических и иных 
факторов, прежде чем выбрать тот или иной стиль де-
ятельности принятия решения; 

– принимая решение о  привлечении учащихся, 
педагог должен решить вопрос о том, кому они будут 

делегироваться: отдельному индивиду или группе 
учащихся;

– педагог должен определиться, будет ли группа 
заниматься изучением проблемы и поиском альтерна-
тив или же ей следует поручить и принятие оконча-
тельного решения;

– педагогу нужно определиться, примет ли он 
сам участие в обсуждении проблемной ситуации. При 
этом он может преследовать разные, но взаимосвя-
занные с точки зрения оптимизации решения в систе-
ме «педагог – ученик» цели: (1) отказаться от участия, 
чтобы проверить готовность группы к самостоятель-
ному принятию решения, (2) принять участие, чтобы 
оказывать обучающее воздействие на процедуру при-
нятия решения в группе. 

Проработка различных ситуационных моделей, 
используемых в  «тренажере», помогает педагогу 
осознать необходимость наличия арсенала гибких 
стилей деятельности для управления процессом 
принятия решений. Чтобы точно оценить ситуацию 
и  выбрать наиболее эффективный стиль решения 
проблемной ситуации, тренажер «обучает» педа-
гога адекватно представлять возможности группы 
и  свои собственные способности; учитывать при-
роду задачи, потребности, полномочия, качество 
информации и пр. 

Задачей практической части работы является 
проверка работоспособности «психологического 
тренажера стиля педагогической деятельности». Для 
этого были отобраны 20 педагогов учреждений до-
полнительного образования, которые добровольно 
согласились участвовать в эксперименте. 

Рис. 1. Континуум стилей принятия решений

Рис. 2. Алгоритм выбора стиля педагогической деятельности [3]



MODERN HIGH TECHNOLOGIES   № 12, 2018

474 PEDAGOGICAL SCIENCES (13.00.01, 13.00.02, 13.00.03, 13.00.04, 13.00.05, 13.00.08)

Задача эксперимента заключалась в  том, чтобы 
по 10-ти выбранным проблемным ситуациям срав-
нить следующие стили деятельности педагога при 
принятии решений:

– индивидуальный (И) в соответствии с установ-
ленной практикой и  опытом повседневной работы 
педагога;

– детерминированный (Д), в нашем случае стиль 
деятельности педагога в соответствии с алгоритмом, 
предлагаемым «тренажером»;

– эталонный (оптимальный) (Э) – стиль, вырабо-
танный группой экспертов при совместном анализе 
проблемной ситуации. 

В качестве проблемных ситуаций взяты ситуации 
из конкретной работы педагога с группой учащихся. 
Для этого педагогов попросили определить и  пред-
ставить в  виде конкретного утверждения наиболее 
часто встречающиеся в повседневной практике про-
блемные ситуации. После статистической обработ-
ки были выбраны 10 наиболее часто возникающих 
в процессе обучения проблем. В отборе проблемных 
ситуаций не участвовали педагоги, принимающие 
участие в основном исследовании. 

В нашем случае учебная или жизненная про-
блемная ситуация – это специально спланированная 
задача, направленная на пробуждение у учащихся ин-
тереса к обсуждаемой теме и поиск решения постав-
ленной проблемы. Для исследования выбраны следу-
ющие важные для учащихся проблемные ситуации:

П.1  – проблема формирования правовых зна-
ний, правовой грамотности, нормативного поведе-
ния учащихся; 

П.2 – проблема противодействия экстремизму; 
П.3 – решение личностных проблем (например, 

конфликта), возникших в группе; 
П.4 – совместное «педагог – группа» обсуждение 

и принятие решений по важным вопросам обучения 
(дисциплина, успеваемость, профориентация, волон-
терская деятельность и пр.); 

П.5 – обсуждение любой профессиональной или 
жизненной проблемы, имеющей различные вероят-
ностные решения; 

П.6 – проблема формирования культуры поведения; 
П.7 – проблема будущей профессии (профориен-

тации); 
П.8 – проблема личностного роста обучаемого;
П.9 – проблема отношений, возникающих в сфе-

ре эмоциональных личностных отношений в системе 
«педагог – ученик»;

П.10 – проблема взаимоотношений с родителями.

Результаты исследования  
и их обсуждение

В статье рассматриваются оценочные 
данные решений:

– выбранные педагогами индивидуаль-
но, исходя из опыта и привычек повседнев-
ной работы – («И»);

– детерминированные, согласно разра-
ботанному алгоритму – («Д»);

– выбранные экспертной группой (в на-
шем случае эталонное решение) – («Э»).

Все решения оценивались по разрабо-
танной нами 10-балльной шкале:

– 1–2 балла – авторитарное;
– 3–4 балла – благосклонно-авторитарное;
– 5–6 баллов  – ограниченно-консульта-

тивное (на основе частных мнений);
– 7–8 баллов – консультативно-совеща-

тельное (на основе коллективных мнений);
– 9–10 баллов – демократическое решение.
Обработка результатов. Качество ре-

шения (индивидуального и  детерминиро-
ванного) оценивалось по степени их связи 
с  эталонным с  использованием коэффици-
ента ранговой корреляции rs Спирмена:

	
2

2

6 ( )1 ,
( 1)s

dr
N N

⋅ Σ= −
⋅ −  	 (1)

где d  – разность между рангами по двум 
переменным;
N – количество ранжируемых значений.

Метод ранговой корреляции Спирмена 
позволяет определить тесноту (силу) и на-
правление корреляционной связи между 
двумя признаками и двумя профилями (ие-
рархиями) признаков. В нашем случае кор-
релируемыми признаками будут, с  одной 
стороны, индивидуальные и  детерминиро-
ванные решения, с другой – эталонные ре-
шения. Расчеты производились с помощью 
компьютера программой Excel. 

В таблице приведены корреляционные 
зависимости между:

– индивидуальными и  экспертными 
оценками («И» – «Э»); 

– детерминированными и  экспертными 
оценками («Д» – «Э») (таблица).

Из таблицы следует, что по семи про-
блемным ситуациям (1, 3, 4, 6, 7, 8 и 10) 
связи между детерминированными и экс-
пертными стилями принятия решений 
выше, чем между индивидуальными 
и экспертными. Для оставшихся трех си-
туаций (2, 5 и  9) значения связей между 
детерминированными и экспертными сти-
лями принятия решений незначительно 
ниже, чем между индивидуальными и экс-
пертными.

Расчетные данные коэффициентов корреляции* 

Ситуации
Стили

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

«И» – «Э» 0,25 0,43 0,34 0,27 0,39 0,19 0,38 0,29 0,44 0,18
«Д» – «Э» 0,51 0,41 0,67 0,42 0,27 0,38 0,60 0,54 0,40 0,58

П р и м е ч а н и е . *при р < 0,05.
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Выводы
Из анализа корреляционных связей вид-

но, что детерминированные стили деятель-
ности (решения на основе использования 
«психологического тренажера») в большей 
степени соответствуют эталону, то есть бо-
лее продуктивные и  адекватные ситуации, 
чем индивидуальные, основанные на при-
вычках повседневной работы. 

Таким образом, «психологический тре-
нажер» стиля педагогической деятельно-
сти  – это задаваемый извне алгоритм вы-
бора стилей деятельности педагогом для 
решения различных проблемных ситуаций. 
По мере освоения алгоритма у  педагога 
появляется поведенческий навык исполь-
зования адекватных стилей деятельности, 
который, интериоризируясь во внутренний 
план, становится психологическим меха-
низмом индивидуального стиля деятельно-
сти. Реализованный психологический меха-
низм индивидуального стиля деятельности 
при решении проблемных ситуаций со вре-
менем становится компетенцией, прояв-
ляющейся в  готовности реализовывать пе-
дагогом оптимальные стили деятельности 
в любой проблемной ситуации. 

Статья отражает результаты иссле-
дования, выполненного по гранту РФФИ 
и  администрации Краснодарского края 
№ 18-413-230012.
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