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Система высшего образования не может быть ориентировано только на оказание образовательных ус-
луг и организацию научной деятельности. Она призвана стать своеобразным катализатором динамичного 
развития общества, формирования мировоззрения людей. Она должна создавать того, кто по праву сможет 
назваться человеком XXI века. Одним из важнейших направлений государственной образовательной по-
литики является формирование активной жизненной позиции молодежи, способной обеспечить духовно-
нравственное, интеллектуальное и творческое развитие. Ее осуществление возможно лишь при ее активном 
участии. Важным аспектом исследования социальной активности студентов является изучение личности 
молодого активиста, интегральным качеством которого выступает инициативность. Атмосфера творчества 
в учебном заведении способствует вовлечению студентов в культурную и социально значимую жизнь. Ор-
ганизация внеучебной деятельности молодежи предполагает повышение ее качества и оптимизацию. При 
этом социально обусловленный заказ заключается в изучении содержания досуговой деятельности молоде-
жи, способствующей повышению социальной активности студенческой молодежи через реализацию своих 
возможностей в социуме. Существенное внимание отводится инновационным мероприятиям по стимулиро-
ванию развития творческой среды, поддержке инициатив студентов с целью формирования активной жиз-
ненной позиции.
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Higher education can not be focused only on the provision of educational services and the organization of 
scientifi c activity. It is intended to be a catalyst for the dynamic development of society, the formation of people’s 
worldview. It must create someone who can rightly be called a man of the XXI century. One of the most important 
directions of the state educational policy is the formation of an active vital position of young people capable of 
providing spiritual and moral, intellectual and creative development. Its implementation is possible only if its active 
participation. An important aspect of the study of social activity of students is the study of a young activist of the 
person, which performs the integral quality initiative. Сreative atmosphere in the school promotes student involvement 
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and optimization. At the same time due to the social order is to examine the contents of the leisure activities of young 
people, contributing to the increase of social activity of students through the implementation of its capabilities in 
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and support student initiatives in order to form an active life position.
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Современным обществом ХХI века 
востребованы высоко профессиональные, 
компетентные и одновременно нравствен-
ные молодые люди, способные оператив-
но и грамотно принимать решения в ситу-
ации выбора, прогнозируя их возможные 
последствия, обладающие навыками со-
циального партнерства, отличающиеся 
социальной мобильностью, конструктив-
ностью мышления. 

Социальную значимость приобретают 
общественные сферы жизни напрямую свя-
занные с системой образования при помощи 
которой происходит процесс формирования 
личности. Образование и культура играют 
жизненно важную роль в улучшении взаи-
моотношений между человеком и окружаю-
щей средой, они творят новое и запускают 
его в общество, которое становится реаль-

ностью только в результате взаимодействия 
индивидов.

Мангейм в свое время утверждал, 
что «молодежь – скрытый ресурс обще-
ства, от мобилизации которого зависит 
его жизнеспособность» [6]. Известно, 
что сознание молодого человека воспри-
имчиво, способно перерабатывать и ус-
ваивать огромный поток информации. 
Справедливо замечено, что социальное 
образование позволяет развивать взаимо-
действие конкретной личности со средой 
обитания. Его можно рассматривать как 
форму воспитания социальной активно-
сти студенческой молодежи. 

Студенчество представляет собой спе-
ци фическую социально-демографическую 
группу, наиболее динамичную, социаль-
но мобильную и трудоспособную часть 
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социума. По мнению Б.Г. Ананьева «студен-
ческая пора – это годы сложнейшего струк-
турирования интеллекта молодых людей, 
который индивидуален и вариативен» [1].

Данная группа молодежи по праву мо-
жет считаться интеллектуальной элитой 
общества и стать в будущем эффектив-
ным средством интеграционного процесса 
в обществе. Б.Г. Ананьев считает, что «сту-
денческая пора – это время сложнейше-
го структурирования интеллекта, которое 
очень индивидуально и вариативно» [1].

Проблемы формирования, развития 
и стимулирования активности молодежи 
рассматривались во все периоды существо-
вания государства. В современном обще-
стве данная проблема становится наиболее 
актуальной. Так, в Федеральном законе «Об 
образовании в Российской Федерации» под-
черкивается важность постоянного совер-
шенствования образовательного процесса 
с целью формирования у молодежи соци-
альной активности, что является государ-
ственным заказом перед образовательными 
учреждениями [9]. 

Согласно социальному заказу ужесто-
чаются требования к подготовке специ-
алистов, требующие не только прочного 
теоретического запаса знаний, владения 
умениями и навыками, но и системного 
подхода к анализу сложных социальных 
и технических ситуаций, формирования 
творческого стратегического мышления. 

Социальная активность (от лат. activus – 
деятельный) – способ жизнедеятельности 
человека, заключающийся в деятельности 
по преобразованию социальных условий 
в соответствии с его потребностями и инте-
ресами, а также формирование определен-
ных социальных качеств [8]. 

По мнению С.Л. Рубинштейна, «дея-
тельность человека ‒ одна из форм активно-
сти личности, направленная на сознательное 
изменение окружающей среды» [7]. В свою 
очередь, Л.С. Выготский устанавливает диа-
лектическую связь между воздействием со-
циальной среды на личность и её активным 
отношением к среде. Им была предпринята 
попытка доказать, что активность личности 
определяется условиями социума и содер-
жанием её деятельности [4]. 

Аналогично высказывается и Б.Г. Ана-
ньев, заявляя, что личность формируется 
в деятельности, которая образует его как 
общественное существо [1].

Социальная активность молодежи чаще 
всего воплощается в поведенческих уста-
новках личности, делая общество в плане 
его развития более динамичным. Базовыми 
показателями социальной активности сту-
дентов в системе высшей школы являются: 

● активная гражданская позиция, чув-
ство собственного достоинства, свободный 
выбор содержания деятельности; 

● толерантность, доброжелательность, по-
нимание ценностей человеческой личности; 

● потребность в познании, поиск смыс-
ла жизни; 

● потребность в научной преобразую-
щей деятельности, интеллект; 

● владение иностранными языками; 
● эрудиция, конкурентоспособность, 

лидерские качества, коммуникативность, 
социальная активность [3]. 

В связи с этим ключевой задачей явля-
ется профессиональная подготовка компе-
тентного специалиста соответствующего 
уровня и профиля, конкурентоспособного, 
ориентированного на выполнение произ-
водственных задач [2]. 

Повышение качества образования, ин-
новационные образовательные технологии, 
использование методов активного обучения 
на учебных занятиях, многоуровневый под-
ход в изучении иностранных языков, вы-
страивание системы взаимного сотрудниче-
ства между преподавателями и студентами, 
интеграция в мировое образовательное 
и научно-культурное пространство – всё 
это позволяет участникам образовательного 
процесса уверенно ориентироваться в со-
временном многополярном мире.

В новой социально-политической, нрав-
ственной и информационной ситуации 
в России происходят динамичные и глубо-
кие изменения социальных характеристик 
молодого поколения. Социальная актив-
ность личности – творческая деятельность, 
направленная на преобразование социума 
и самой личности. На это нацеливал из-
вестный исследователь проблем молодежи 
В.Т. Лисовский [5]. По его мнению, лич-
ность формируется благодаря собственной 
активности. При этом чем глубже осозна-
ние ею своей социальной значимости, тем 
выше уровень социальной зрелости.

Системой формирования приоритетов 
и мер, направленных на создание условий 
и возможностей для успешной социализации 
и эффективной самореализации студенческой 
молодежи становится образовательная сре-
да университета. Именно в стенах вуза чаще 
всего развивается креативный потенциал 
студентов. Стремление к активному участию 
в жизни общества, реализации социальных 
потребностей и интересов приводит к воз-
никновению лидерства и различных форм со-
циальной активности молодежи. Молодежная 
инициатива представляет некий гарант све-
жих идей, неординарных подходов, смелых 
управленческих решений и способствует раз-
витию личности студентов.
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В настоящее время в вузе ведется раз-
работка новой системы и технологий вос-
питательного процесса, которые опираются 
на идеи системности, целостности и един-
ства. Инновационные технологии позво-
ляют учесть позитивный опыт прошлого 
и обеспечить новые подходы к проектиро-
ванию воспитательного процесса. Однако 
этого недостаточно для успешного разви-
тия творческой одаренности студенческой 
молодежи, определения созидательной на-
правленности её на творчество. Студенты 
сами являются носителями огромного по-
тенциала различных способностей, и у них 
есть запас времени, чтобы реализовать их. 

Среди направлений внеучебной дея-
тельности можно назвать развитие творче-
ских способностей студентов; организацию 
коллективной творческой деятельности; 
профилактику предупреждения асоциаль-
ного поведения студентов; активизацию 
студенческого самоуправления; вовлечение 
студенческого сообщества в социальные 
процессы. Её содержание характеризуется 
слиянием интеллектуальной и творческой, 
индивидуальной и коллективной деятель-
ности, эмоциональной вовлеченностью сту-
дентов, тем самым способствуя созданию 
творческой среды для развития личности, 
пространства для самовыражения в процес-
се общения.

К традициям Тюменского государствен-
ного нефтегазового университета (далее – 
ТюмГНГУ) следует отнести такие меро-
приятия, как праздники, «круглые столы», 
дискуссии, тренинги, проведение которых 
осуществляется на принципах личностно 
ориентированного подхода. Фестивали сту-
денческого творчества проводятся с целью 
создания условий для реализации творче-
ского потенциала студентов, выявления 
результативности деятельности клубных 
объединений. В данном случае за каждым 
студентом сохраняется признание права вы-
сказывания собственного мнения и опреде-
ление конкретной позиции. 

Для ориентирования студентов на 
творческое самовыражение и проявление 
социальной активности в досуговой дея-
тельности следует проанализировать со-
держательное наполнение используемой 
педагогической стратегии в контексте 
наметившихся тенденций к определению 
требований к профессиональной подго-
товленности, рассмотреть внеучебную 
деятельность как компонент образова-
тельно-воспитательной среды учебного 
заведения, в которую привносятся инно-
вационные изменения.

В качестве педагогических условий, 
способствующих ориентированию студен-

тов на творческое самовыражение, можно 
назвать следующее:

● осознание личностью ценностного 
аспекта предметной деятельности, качеств, 
потенциала; 

● участие в различных мероприятиях; 
● уровень педагогического мастерства, 

проективной культуры преподавателя; 
● выбор и реализацию в образователь-

ном процессе соответствующих форм, 
способов, методов, приемов и средств, что 
составляет педагогическое обеспечение 
стратегии.

Через сферу досуга система образования 
позволяет с максимальной эффективностью 
воздействовать на формирование мировоз-
зрения и нравственный облик студентов. 
В процессе организации досуга происходит 
упрочение чувства коллективизма, усили-
вается степень консолидации, происходит 
стимулирование социальной активности 
студенческой молодежи, определение жиз-
ненной траектории, научение нормам пове-
дения в обществе. 

Жизнедеятельность студенческой 
молодежи разноаспектная, достаточно 
насыщена и строго регламентирована, 
поскольку требует определенных физи-
ческих и интеллектуальных затрат сил. 
Однако активное участие в ней помогает 
студентам снять создавшееся напряжение 
и восстановить утраченные силы. Более 
того, заложенное от природы стремле-
ние человека к получению удовольствия 
реализуется преимущественно в твор-
ческой сфере.

Направленность регулирующего воз-
действия системы образования касается 
формирования желательной модели пове-
дения молодежи и требуемой гражданской, 
общественной позиции с учетом ее инте-
ресов. Возрастает потребность в новой 
стратегии и политике социального разви-
тия молодежи, которые должны строиться 
на базе принципиально новых подходов, 
в частности на основе самореализации 
молодого поколения, социального твор-
чества, предприимчивости, осуществле-
ния инновационных проектов, программ 
при активной поддержке государственных 
и общественных институтов.

Для студенческой молодежи ТюмГНГУ
разработан план областных мероприятий, 
организуемых Департаментом, в число 
которых входят такие мероприятия, как 
фестивали «Студенческая весна», «Студ-
веснушки», «Новое поколение», КВН, 
интеллектуальные игры «Брейн-ринг», 
«Что? Где? Когда?», студенческие смены 
в оздоровительных лагерях «Интеллект», 
«Премьера». 
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При содействии Департамента указан-
ные мероприятия организуются в новом 
формате. Интеграция разных направле-
ний молодежного творчества (научного, 
художественного, технического) дает но-
вый импульс развитию направления ра-
боты «Интеллект» с привлечением новых 
сторонников научного и технического 
творчества, предпринимается попытка 
инициировать актуальные для экономики 
инновационные проекты. Значимым собы-
тием в жизни студенческой молодежи в по-
следнее время стали ежегодно проводимые 
конкурсы «Группа года», «Студент года», 
целью которых является поиск путей оп-
тимального использования возможностей 
учебного заведения для раскрытия творче-
ского потенциала студентов. 

Важными составляющими воспитатель-
ных мероприятий являются формирование 
гражданской позиции и общественной ак-
тивности молодежи, развитие молодежного 
самоуправления и парламентаризма. Актив-
но развивается молодежное движение «Де-
баты» с целью развития лидерских качеств, 
информационных и коммуникативных спо-
собностей участников. Открытый форум 
молодежи Тюменской области является ди-
алоговой площадкой для обсуждения акту-
альных вопросов молодежной среды.

Для творческой реализации студенче-
ской молодежи в образовательном про-
странстве университета необходимо раци-
ональное использование её потенциала. 
Для этого целесообразно поддерживать 
студенческие совет и профком, которые 
преследуют единую цель, взаимодействуют 
с контингентом обучающихся, используя 
разнообразные методы и формы в работе. 

Студенческое самоуправление способ-
ствует не только решению наиболее важных 
проблем молодежи, но и повышению ее со-
циальной активности. В 2015 году в Тюме-
ни действовало 267 детских и молодежных 
общественных объединений, в деятель-
ность которых вовлечено более 70 тысяч 
человек. Так, участие в работе «Школы мо-
лодежного актива» предполагает формиро-
вание организаторских навыков, активной 
гражданской позиции в студенческой среде. 

Традиционно проводится региональный 
общественный конкурс «Гордость Тюмен-
ской области», который позволяет выявлять 
и поощрять представителей молодежи, до-
бившихся высоких результатов в трудовой 
и общественной деятельности (политика, 
производство, предпринимательство, куль-
тура, спорт и другие сферы).

В условиях информационного обще-
ства все большее значение в процессе со-
циализации приобретает медиаобразова-
ние, развитие информационной культуры 
молодежи, что становится одним из глав-
ных направлений молодежной политики. 
В молодёжных объединениях воспитыва-
ется чувство единства, укрепляются вза-
имные контакты, развиваются партнер-
ские отношения.

Автор высказывает согласие с позицией 
Л. Шаламовой в том, что для развития со-
циальной активности студенческой молоде-
жи необходимо наличие ряда условий: 

● стремление к активному участию 
в жизни студенческого коллектива, универ-
ситета, региона; 

● четко осознавать цели и направления 
приложения своих усилий; 

● предоставление свободы выбора в на-
правлении практического использования 
внутреннего потенциала; 

● обеспечение поддержки молодежных 
инициатив; 

● взаимодействие органов студенческо-
го самоуправления с органами управления 
университетом на основе принципов соци-
ального партнерства; 

● поддержание преемственности тради-
ций последующими поколениями [10].

Итак, образовательная среда предостав-
ляет широкие возможности студентам в вы-
работке профессиональных умений, в смене 
социального статуса студентов, позволяю-
щего формировать адекватную самооценку.
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