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а главное уменьшение площади язвенно-эрозив-
ных повреждений и количество дефектов, как 
по сравнению с контрольной группой, так и с 
группой, получавших растительное масло. Ис-
пользование масла из семян шиповника в дозе 
1000мг/кг не приводило к достоверному увели-
чению массы желудков по сравнению с груп-
пой, где применяли масло шиповника, однако 
площадь язвенно-эрозивных повреждений и ко-
личество дефектов была достоверно ниже, что 
свидетельствует о дозозависимом эффекте..

Выводы. Масло из семян шиповника ока-
зывает дозозависимый выраженный гастропро-
тективный эффект при поражении слизистой 
желудка у экспериментальных животных.
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Флупиртина малеат препарат блокирующий 
проведение импульсов в центральной нервной 
системе применяется при различных острых 
и хронических болях, что может рассматривать-
ся потенциальным терапевтическим эффектом 
при тахиаримиях [1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 
13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 
27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35]. 

Цель исследования. Определить фармакоди-
намическое действие флупиртина малеата при 
адреналиновой модели тахиаритмии.
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Материал и методы исследования. Исследо-
вание проводили на наркотизированных белых 
крысах, массой 230–250 грамм. Аритмию вызы-
вали внутривенным (в ярёмную вену) введени-
ем 0,005 % раствора адреналина в дозе 100 мкг/
кг. Электрокардиограмму регистрировали во II 
стандартном отведении. За критерий кардиопро-
тективного и антиаритмического эффектов при-
нимали время жизни и процентное уменьшение 
частоты сердечных сокращений и количества 
экстрасистолий после профилактического вве-
дения флупиртина малеата и препаратов сравне-
ния (лидокаин, этацизин, верапамил) с последу-
ющим введением аритмогенного агента. Всего 
проведено 7 серий экспериментов, по 10 белых 
крыс в каждой серии. Флупиртина малеат вводи-
ли в течение семи дней (один раз в сутки) и по-
следнее введение проводили за 60 минут до нача-
ла проведения эксперимента в дозах 0, 75 мг/кг, 
3, 75мг/кг, 7, 5 мг/кг, предварительно растворив 
в объеме воды, эквивалентный 25 мл/кг. Группа 
контрольных животных получала эквиобъемно 
физиологический раствор. Результаты экспери-
ментов подвергали статистической обработке 
с использованием критерия Стьюдента. 

Результаты исследования и их обсуждение. 
Быстрое внутривенное введение 100 мкг/кг 
адреналина приводит к развитию желудочковой 
экстрасистолии и желудочковой тахикардии. 
Исследования на адреналиновой модели тахи-
аритмий показали, что в контроле (введение 
аритмогенного соединения адреналина в дозе 
100 мкг/кг) среднее время жизни животных со-
ставило 22,1 ± 3,2 секунды (в большинстве опы-
тов фибрилляция желудочков, приводящая к ле-
тальному исходу, возникала на 12–18 секунде). 
Флупиртина малеат при курсовом назначении 
в течение 7 дней достоверно увеличивал время 
жизни животных на 110 – 190 % в зависимости 
от дозы, лидокаин на 140 %, этацизин на 95 %, 
верапамил на 110 % по сравнению с контролем, 
при этом понижалось частота сердечных сокра-
щений и количество экстрасистол на 25–50 %. 
Учитывая то, что лидокаин применяется в ос-
новном при желудочковых тахиаритмиях, а эта-
цизин и верапамил при предсердных тахиарит-
миях можно предположить, что флупиртина 
малеат, существенно снижая импульсацию по 
нервным волокнам, оказывает свое антиарит-
мическое действие, как при предсердных, так 
и при желудочковых тахиаритмиях.

Выводы. Флупиртина малеат обладает дозо-
зависимым антиаритмическим действием.
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ВзАИМодЕЙСТВИЕ КоГИТУМА 
И КУдЕСАнА

Червонная Н.М., Сергиенко А.В., Ивашев М.Н., 
Савенко И.А.

Аптека «Профессорская», Ессентуки,  
e-mail: ivashev@bk.ru

Терапевтическая эффективность лекар-
ственных средств, применяемых совместно, за-
висит от их взаимодействия в организме [1, 2, 3, 
4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19].

Цель исследования. Установить основные 
пути взаимодействия в организме человека ле-
карственных средств когитум и кудесан.

Материал и методы исследования. Анализ 
литературных данных и результатов практиче-
ского применения, представленных в клиниче-
ских исследованиях.

Результаты исследования и их обсуждение. 
Когитум содержит ацетиламиноянтарную 

кислоту (в форме двукалиевой соли ацетилами-
носукцината) – синтетический аналог аспара-
гиновой кислоты – заменимой аминокислоты, 
содержащейся преимущественно в мозговой 
ткани. Когитум – адаптогенное и общетонизи-
рующее средство, обладающее также иммуно-
стимулирующей активностью и способностью 
нормализовать процессы нервной регуляции. 
Аспарагиновая кислота (когитум) обладает вы-
раженным иммуномодулирующим действием 
(способствует ускорению процессов образо-
вания иммуноглобулинов и антител), а также 
принимает участие в синтезе дезоксирибону-
леиновой и рибонуклеиновой кислот, улучшает 
физическую выносливость и нормализует про-
цессы торможения и возбуждения в централь-
ной нервной системе.

Кудесан является препаратом, который 
нормализует метаболизм миокарда, уменьшаю-
щий гипоксию тканей. Кудесан (коэнзим Q10, 
убихинон) – природное вещество, являющее-
ся витаминоподобным коферментом. Кудесан 
является эндогенным субстратом, принимает 
участие в переносе электронов в транспортной 
цепочке окислительно- восстановительных про-
цессов, в процессе обмена энергии, в реакции 
окислительного фосфорилирования в дыхатель-
ной цепи митохондрий клеток. Участвует в про-
цессах клеточного дыхания, увеличивая синтез 

АТФ. Препарат оказывает клинически значи-
мое антиоксидантное действие. Предохраняет 
липиды клеточных мембран от перекисного 
окисления, также сокращает зону повреждения 
миокарда в условиях ишемии и реперфузии. За 
счет эндогенного синтеза 100 % удовлетворение 
потребности организма в коэнзиме Q10 проис-
ходит только до 20-летнего возраста. Концен-
трация коэнзима Q10 снижается у пациентов 
пожилого возраста, а также при различных за-
болеваниях, как у взрослых, так и у детей. 

Совместное применение когитума и куде-
сана у пациентов приводит к фармакологиче-
скому эффекту, который называется синергизм, 
то есть усиление эффекта без существенного 
увеличения побочных отрицательных действий. 
Применение когитума и кудесана привело к зна-
чительному уменьшению дозы каждого из ком-
понентов (в 2-3 раза), а терапевтический эффект 
практически не изменился. Учитывая поло-
жительный эффект при патологии сердечной 
мышцы и центральной нервной системы от при-
менения комплекса когитум и кудесан, можно 
прогнозировать создание лекарственного пре-
парата на основе аспарагиновой кислоты и уби-
хинона, которые взаимодействуют на основных 
путях аэробного гликолиза, для восстановления 
нормального уровня биохимических реакций 
в тканях при различных заболеваниях (в первую 
очередь при гипоксических состояниях).

Выводы. Взаимодействие когитума и куде-
сана, при совместном применении, способству-
ет восстановлению функционального состояния 
основных систем организма при патологии. 
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