
26 

СОВРЕМЕННЫЕ НАУКОЕМКИЕ ТЕХНОЛОГИИ  №5 2009 

МАТЕРИАЛЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

МЕДИКО-ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 
ФОРМИРОВАНИЯ, ЛЕЧЕНИЯ  

И ПРОФИЛАКТИКИ ЗАБОЛЕВАНИЙ  
У КОРЕННОГО НАСЕЛЕНИЯ  

ХАНТЫ-МАНСИЙСКОГО АВТОНОМНОГО 
ОКРУГА. МЕТОДИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ  

ДЛЯ ВРАЧЕЙ 
Хаснулин В.И., Вильгельм В.Д., Воевода М.И., 
Зырянов Б.Н., Селятицкая В.Г., Куликов В.Ю., 

Хаснулин П.В., Егорова Г.М.  
Научный центр клинической и экспериментальной 

медицины (НЦКЭМ) СО РАМН, 
Новосибирск, Россия 

 
В начале XXI-го века перед медициной воз-

никла дилемма, связанная с отсутствием влияния 
уровня развития современных медицинских техно-
логий на показатели заболеваемости и смертности 
населения северных территорий. Особенно это 
примечательно для коренных жителей Севера, ко-
торые при отсутствии в отдаленных поселениях 
медицинских учреждений и медработников отлича-
ются большим долголетием по сравнению со свои-
ми родственниками, живущими в городах и поль-
зующимися всеми благами государственной систе-
мы здравоохранения. Традиционная медицина на-
родов Севера в совокупности с укладом жизни, 
организацией системы питания и ритуалами, пока-
зала себя на протяжении предыдущих столетий 
более эффективной для сохранения популяции лю-
дей в высоких широтах. Вместе с тем, современ-

ный мировой уровень медицины с комфортабель-
ными высокооснащенными самой передовой диаг-
ностической и лечебной аппаратурой  северными 
клиниками и врачами, подготовленными по ВУЗов-
ским программам профилактической и лечебной 
медицины для средних широт, не обеспечивает 
жителям Севера ни нормальной продолжительно-
сти жизни, ни предотвращения высокого уровня 
заболеваемости и смертности уже в трудоспособ-
ном возрасте. Сегодня средняя продолжительность 
жизни северян примерно на 10 лет меньше анало-
гичного показателя   для населения России в сред-
них широтах. 

Новые данные ведущих ученых в области по-
лярной медицины позволили по иному представить 
особенности формирования здоровья человека и 
его расстройств в дискомфортных природных, тех-
ногенных и социальных экологических условиях 
Севера. Понимание роли экологически обусловлен-
ного стресса (синдрома полярного напряжения) в 
развитии нарушений здоровья у коренных и при-
шлых жителей Севера существенно меняет подхо-
ды к профилактике и лечению заболеваний.  

Пособие необходимо для циклов обучения и 
усовершенствования врачей по специальности 
северная и этническая медицина.  

Книга представляет интерес для врачей, фи-
зиологов, экологов и других специалистов, ре-
шающих проблемы сохранения человека и его 
здоровья на Севере.  

 

Философия 
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РОССИИ В ГЛОБАЛЬНОМ МИРЕ  

Некрасов С.Н. 
Уральская государственная сельскохозяйственная 

академия, 
Екатеринбург, Россия 

 
Автор, доктор философских наук С.Н. Некрасов 

изучал на протяжении многих лет мифологемы и 
реальную проблематику безопасности экономики 
как основы национальной безопасности. Речь идет о 
создании такой неоиндустриальной экономики, ко-
торая обеспечивает общее безопасное будущее на-
шего народа и его государства. Книга написана на 
оригинальном материале, ранее не введенном в на-
учный оборот. Она может быть полезна студен-
там, аспирантам, преподавателям гуманитарных 
дисциплин в качестве пособия для развития ана-
литического творческого мышления в области эко-
номического и философского осмысления проблем 
ближайшего и отдаленного будущего нашей стра-
ны и всего мира. Книга представляет собой аван-
гардный повышенной сложности интегративный 

курс геополитики, политэкономии современности, 
культурологии, социальной философии, эпистемоло-
гии, геополитики, истории философии.  В книге Вве-
дение, 7 глав: 1. Угрозы безопасности экономике 
России, 2. Безопасность экономики России: мето-
дология исследования, 3. Новый характер безопас-
ности стратегических объектов экономики России 
в глобальном мире, 4. Операции против россий-
ской экономики и национальной безопасности,     
5. Вызовы и угрозы будущего: имитационные иг-
ры утопистов, 6. Обвал мировой экономики и упа-
док мировой культуры: падение глобализации,     
7. Экономика и классовая структура постсовет-
ской Российской Федерации. К основному тексту 
помещено приложение из 3 частей.         

  В монографии предпринята разработка кон-
цепции неоиндустриальной системы, которая в 
отличие от западной концепции постиндустриа-
лизма нацелена на теоретический и практический 
отрыв, как от нынешней разрушенной производи-
тельной системы, так и от советской экономико-
политической модели потребного социума буду-
щего. Нашему народу еще до кризиса стала из-
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вестна позиция либералов-западников, полагаю-
щих, что только активная монетаристская полити-
ка в интересах богатого меньшинства и, связанные 
с ней финансовые манипуляции, могут спасти 
Россию. Автор четко отвечает на вопрос о сущно-
сти неоиндустриализма в России, о содержании и 
формах организации нового индустриального тру-
да в постсовременности в контексте взаимодейст-
вия неоиндустриальной, образовательной и науч-
но-исследовательской систем. Действительной 
задачей для настоящих реформаторов оказывается 
соединение информационных технологий с инду-
стриальным производством и машинным парком в 
целях образования передовой промышленной сис-
темы городского типа. Новый тип промышленной 
организации строится в зависимости от передовых 
научных технологий, структуры подготовки и об-
разования рабочей силы.         

 
 
ЭТНОКУЛЬТУРОЛОГИЯ В ИСТОРИИ  

И ПОВСЕДНЕВНОСТИ  
Щеглова Л.В., Шипулина Н.Б., Саенко Н.Р.  

Волгоградский государственный педагогический 
университет, 

Волгоград, Россия  
 

Учебное пособие «Этнокультурология в исто-
рии и повседневности» (авторы Щеглова Л.В., 
Шипулина Н.Б., Саенко Н.Р.)  адресовано студен-
там всех специальностей дневной и заочной форм 
обучения, изучающих курсы «Культурология», 
«Этнология». Оно представляет собой базовую 
часть учебно-методического комплекса по культу-

рологии, направленную на методическую помощь 
в самостоятельной работе студентов. 

В учебном пособии реализован синтез не-
скольких гуманитарных дисциплин. Для этого 
разработан и применён авторский научно-
методологический аппарат. Пособие представляет 
собой многоаспектный, интегративный курс лек-
ций: феномены и проблемы современной культу-
ры рассматриваются сквозь призму их актуально-
сти для современных студентов, так как содержит 
ответы на их мировоззренческие вопросы. Так 
осуществляется объемный взгляд на культуру и 
общество; отдельно раскрыты характеристики 
этноса, цивилизации, языка, культурного стерео-
типа, русской ментальности и культуры XX столе-
тия с точки зрения их значимости для современ-
ной личности. 

Пособие содержит краткое изложение лекци-
онного курса, списки литературы, рекомендован-
ной для самостоятельного изучения тем и разде-
лов курса, вопросы, задания и тесты для самопро-
верки, терминологический словарь, список при-
мерных тем письменных творческих работ, а так-
же хрестоматию. Объёмный терминологический 
словарь и хрестоматия из фрагментов классиче-
ских и новейших трактатов и статей по культуро-
логии и этнологии делают издание многофункцио-
нальным учебным комплексом, позволяющим 
осваивать гуманитарные дисциплины, используя 
тексты различных типов. Студенты овладевают 
научной терминологией, знакомятся с современ-
ными культурологическими и этнологическими 
авторскими концепциями, обучаются сложному 
анализу современной этнокультурной реальности. 

Психологические науки 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ АДДИКТОЛОГИЯ  
Атняшева Г. 

Уральский гуманитарный институт,  
Пермь, Россия  

 
Современное общество характеризуется кри-

зисными явлениями во многих сферах обществен-
ной жизни. Трудные социально-экономические 
условия, такие факторы как резкая смена привыч-
ных стереотипов, дестабилизация финансового 
положения и ситуации на рынке труда, жилищная 
проблема способствуют потере чувства безопасно-
сти у значительной части населения нашей страны, 
возникает проблема страха перед действительно-
стью, которая порождает стремление уйти от ре-
альности. В поисках средств защиты от напряже-
ния, дискомфорта, стресса такие люди часто при-
бегают к стратегиям аддиктивного поведения. Нар-
комания, алкоголизм, игровая, компьютерная, Ин-

тернет-зависимости являются одними из наиболее 
острых актуальных проблем современного общест-
ва. Среди основных тенденций, характеризующих 
аддиктологическую ситуацию в нашей стране, наи-
большую тревогу вызывает омоложение аддиктов, 
а также то, что реализовывать зависимое поведе-
ние начинает социально благополучная молодежь. 
В связи с этим актуальным является появление 
учебно-методического пособия «Основы профи-
лактической аддиктологии» как обобщение и сис-
тематизация теоретических аспектов аддикции. В 
пособии представлены такие ключевые понятия, 
как «аддикция», «аддиктивное поведение», 
«аддиктивная личность», а также представлены 
факторы риска и защиты, механизм, этапы форми-
рования зависимости, общие теоретические вопро-
сы профилактики аддиктивного поведения, зару-
бежный и отечественный опыт профилактиче-
ской деятельности. Системность в изложении 


