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Учение и обучение являются внутренне 

противоречивыми процессами, объединяющими 
деятельность преподавателя и обучаемого, по-
этому особую актуальность в целях повышения 
качества математической подготовки приобрета-
ет проблема совершенствования методов обуче-
ния. Разработка новых методов преподавания 
математики основана на максимальном исполь-
зовании фундаментальных закономерностей 
мышления и открытия об асимметричности по-
лушарий головного мозга, из которого следует, 
что органическое сочетание образного и логиче-
ского компонентов информации является глав-
ным физиологическим условием прочности зна-
ний обучаемых и. 

В связи с этим учебная информация долж-
на быть соответствующим образом структуриро-
вана и представлена студентам. Основная цель 
структурирования учебного материала состоит в 
уплотнении и сжатии учебной информации, в 
достижении целостности математических знаний 
как главного условия развития и саморазвития 
интеллекта студентов. 

В теории и методике образования исполь-
зуются различные подходы структурирования 
учебной информации: теория графов, метод вы-
деления структурных и системных единиц зна-
ний, метод укрупнения дидактических единиц 
усвоения. Наиболее целесообразным считаем 
применять: 

− дедуктивно-индуктивный принцип 
структурирования информации (с преимущест-
вом первого над вторым), с освоением в первую 
очередь основных ведущих понятий, классифи-
каций;  

− крупноблочное динамичное представле-
ние учебной информации, при котором возможно 
раскрытие логических связей между разделами и 
темами изучаемой дисциплины; 

− представление информации, как в сук-
цессивной форме − в виде цепочки знаков, так и 
наглядно-образной (симультанной-
одномоментной), помня при этом о различии 
процессов репрезентации у разных студентов; 

− включение в учебный процесс решение 
задач, которые требуют перевода информации с 
одного языка на другой и упражнений-триад, 
состоящих из исходной задачи, её обращения, 
обобщения полученных знаний; 

− использование новых информационных 
технологий при проектировании учебной инфор-
мации. 

Математическая информация отличается 
взаимосвязанностью понятий, научных фактов, 
методов описания явлений, способов системати-
зации, уровнем обобщения и т.д., поэтому при 
решении математических задач целесообразно 
использовать укрупнение дидактических единиц 
(автор П.М.Эрдниев). Умственные действия, вы-
полняемые студентами технического вуза в про-
цессе работы с укрупнённой дидактической еди-
ницей в значительной мере воспроизводят струк-
туру деятельности инженера − разработчика но-
вых технологий. Действительно, инженер не 
только производит расчёты, но и самостоятельно 
формулирует новые задачи, решение которых 
приводит к наиболее простому и экономичному 
технологическому процессу на производстве; 
ищет методы решения классов задач, т.е. работа-
ет с аналогичными задачами; изучает соотноше-
ния между необходимыми и достаточными усло-
виями того или иного факта, т.е. работает со вза-
имно обратными утверждениями; получает 
обобщения полученных фактов. 
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Профессиональная адаптация специалиста 

обусловлена рядом обстоятельств внешнего и 
внутреннего характера. Внешние обстоятельства 
и факторы, влияющие на процесс профессио-
нальной адаптации специалиста, включают в се-
бя: - особенности целей, организации, содержа-
ния, технологий, средств профессиональной дея-
тельности; - своеобразие социальных и других 
условий, в которых осуществляется профессио-
нальная деятельность. Внутренние обстоятельст-
ва и факторы профессиональной адаптации спе-
циалиста – это уровень его адаптационного по-
тенциала, степень развитости и адаптивности как 
качеств личности и организма, адекватность мо-
тивации профессиональной адаптации её требо-
ваниям.  

Профессиональная адаптация специалиста 
осуществляется в основных предметных областях 
его профессионального взаимодействия со сре-
дой: 

1) в профессионально-деятельностной об-
ласти – адаптация к профессиональной деятель-
ности, к её целям, содержанию, технологиям, 


