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3UCTEHTHOCTH: HHTPALCIUTIONAPHBIH, o0ecreunBaronumi
BBDKMBAHUE M aKTHBHYIO NpoJudepanuo (Garouutupo-
BaHHBIX MHKPOOPTraHW3MOB M 3KCTPALCIUIIOSPHBIN, T.e.
CIIOCOGHOCTD CITyCTs1 KOPOTKuii riepuox (2-5 1) He pacmo-
3HaBaThes (paroruramu in Vivo u in vitro (Burrows, Ba-
con, 1956 etc). OueBHaHO, YTO KaXKIBIi U3 HUX OCYIIECT-
BJICTCSI 33 CYCT OINPEACNICHHBIX MallOM3Y4CHHBIX B Ha-
CToslee BpeMsl aHTUTCHHBIX NEPEeCTPOeK, MEIUHPOBAH-
HBIX IUTACTHYHOCTBIO TreHoMa Bo3Oymurens aymbl (Park-
hill et al., 2001 etc).

B Hacrosimieii pabore u3ydaian MOJAU(PHUKAIMIO AaHTH-
TEHHOU CTPYKTYPBHl YyMHOTO MUKpPOOa B YCIOBHSAX, HMU-
TUPYIOLIMX MHTPA- ¥ SKCTPALEIUIIOIIPHYIO CPERy MIIEKO-
MHUTAFOLINX.

Hust aToro Gakrepun mrrammo Y. pestis EV HUN-
OI' u 231 xynbTUBHpOBaIN B OynbOHE XOTTHHTEpA WIN
BHI ¢ nodasiennem 20 mM l\/Ig2+ u 0,1% ramakro3sl, 4TO
MO3BOJIICT CHUMYJHPOBATh HHTPALCIUTIONSIPHYIO Cpeny
¢arommroB miekonmTatomux (Kopobosa ¢ coasr., 1985;
Straley et al., 1982, 1984, 1985; Cornelis et al., 1998-
2004) ipu pH 7,0-4,0 11t UMHUTAIAE TIOBEAEHUS MHKPO-
608 BHyTpu ¢arommsocomsr (Feodorova, Devdariani,
2001) wmu RPMI-1640, n30TOHHYHOM IKCTpaLeILIFOISp-
HOU kuakoctd muekornutaroumx ([Tom, 1987) mpu Tem-
neparype 37°C 24-48 4 unu, B OTAEIBHBIX YKCIIEPHMEH-
Tax, ¢ NpeABapUTEIbHbIM moApainuBanieM npu 28°C B
TeYeHHe CYTOK. M3ydeHue NpOAYKLUMH OCHOBHBIX AHTH-
reroB (®1, ¢pubpunommsuua (duc), Ymt, numormonuca-
xapuza (JITIC), sddexroprbx YOPS) v GHOCHHTE3 KKHC-
neix» Oenkos (Perry et al., 1998) nmpoBoawin B HEPSAMOM
JOT-MMMYHOAHAJIM3€ C TIOMOIIBI0 KOMMEPUECKUX U DKC-
NEPUMCHTAIBHBIX TIOJIN- W MOHOKJIOHAJIBHBIX aHTHUTEI.
OeHOTUIINYECKHE W3MEHEHUS HCCIeNOBANIM  Kilaccuyie-
ckumu Meronamu (Haymos, Camoiinosa, 1992).

YCTaHOBIIEHO, YTO WCIIONB30BaHHBIE B pabore Oak-
Tepun Y. PeStiS BEDKMBAIM W aKTHBHO TIPOJIH(EPUPOBAITH
B YCJIOBHSIX, NPHOJIKEHHBIX K MHTPa- W KCTPALEIUIFO-
JSPHOHU cpejie MIICKONMTAIOLINX, TIPUA 3TOM B TIOCIEITHEM
ciydae WHJAEKC Npomudepanyy okasalcs 3HAYUTENBHO
Bemre (1,3-2 u 4,2-5,2, coorBerctBenHo). B INA kimerku
YyMHOT'O MHUKpO0Oa He pearupoBaiu ¢ antutenamu Kk @1,
®ub u Ymt, He sxcnpeccupoBaiy GUOPUHOIUTHICCKYIO
1 (ochonunazHyro aKTUBHOCTH U, IO TAHHBIM JICKTPOH-
HOI MUKPOCKOIINH, HE CHHTE3UPOBAIH KaICyIly, YTO HOJ-
TBEP)KIAET paHee IOJNyYeHHBIE TaHHBIE O KalCyJIOHe3a-
BHUCUMOM THIIE IKCTPALEIUTIONSPHON PE3UCTCHTHOCTH Y
Gakrepuit wymsl (Burrows, Bacon, 1956), Ho npoxyiupo-
BaJIU TI0 KpaitHeil Mepe 2 Ma)KOPHBIX aHTHreHa ¢ M.M.41,2
kDa, 46,8 kDa. Bripamusanue MukpoGoB Y. pestis B uH-
TPALCUTIONAPHBIX  YCIOBHSAX TaKkKe CONPOBOXKAAIOCH
HHrUOMpoBaHNEeM (HHOPHMHONMUTHYECKOW M (ocdomnmmas-
HOW aKTHBHOCTEH, HO coxpansuio mpoxykiuto P1. Tlpu-
geM, cyns mo pesynbratam JIMA, 1o mMepe 3aKWCIICHHS
cpennsl KynsTHBHpOBanus (Janeway, Trawers, 1997) Gak-
Tepun Y. pestiS cHHTE3MpOBaNH OONbIIEe KOJIHYECTBO
Yops, ocobenno, YOPE, YopH, YOpM u Tak Ha3pIBaeMbIX
«KHCIBIX» 0enKoB, pocturas makcumyma mpu pH 4,0. C
nomoinsio [TAAT-SDS  ycTaHOBIEHO, YTO YyKa3aHHBIC
W3MEHEHHS B NPOAYKLIUH aHTHI'CHOB OSIIKOBOM IPUPOMBI
MIPOMCXOVIIN Ha (oHE MOAM(HUKAINN CHHTE3a YTICBOJ-
HBIX KOMIIOHEHTOB Oakrepwii uyymbl. MHTEpecHO, 4TO B
MHTPALCIUTIOJIIPHBIX YCIOBHSAX Ha (operpaMMax BH3ya-
JIM3UPOBAITICH BBICOKO-, CPEJHE- W HH3KOMOJICKYJISIPHBIE

tdparmentsr JITIC, B TO BpeMs Kak B SKCTPALICILTIOIPHBIX
— TOJNIBKO TIOCTIETHHE.

[Tomy4dennbie aHHBIE CBUIETENBCTBYIOT O TITyOOKOi
peopraHu3aliy HAPYKHOM KJIETOYHON CTeHKH Y. Pestis B
YCIIOBHSIX, COOTBETCTBYIOIIMX PaHHEH CTaJuM MaToreHesa
YyMBI, OTPAXKAIOMINX BBICOKYIO AJANTHBHYIO H3MEHYH-
BOCTh YYMHBIX OakTepHil K HM3MEHSIOLIMMCS YCIOBHSIM
Mapa3uTUPOBAHUS B OPTaHU3ME MIICKOITUTAIOIIHX .
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Poct pacnipoctparernocTr caxapuoro auadera (CJI)
TpeOyeT KOHTPOJISI JOKITHHIIECKUX HAPYIICHUN yrIeBOA-
Horo oomena (HYO) u xoppekuunu paxropos pucka CJI.

Llens: OEHUTH PACIPOCTPAHCHHOCTH (PAKTOPOB
pucka CJ] y mur ¢ goxmuangeckumu HY O.

MaTtepransl ¥ METOIbL MPOBOJMICS CKPHHHHI TO-
LIAKOBOM M «CIy4yalHOW» TIJIMKEMHH, B COMHHUTEIbHBIX
CITydJasix - TECT TOJEPAHTHOCTH K rimoko3e (75 r). J{uar-
HO3 HapymieHne rimoko3sl Hatomak (HIH), Hapymenne
tonepantHocTH K riokoze (HTT), CJI BeicTaBmsuics B
coorBercTBuU ¢ Kputepusimua BO3 (1999r.). Ilo amkere
Awmepuranckoit Jlmabernueckoit Accormarmu  (2000r.)
OLICHUBAJIN pHUCK BO3HUKHOBeHUst CJI.

PesynbraTel: oOcnenoBano 2372 uenoBeka, Mpeod-
nagand skeHnmuel (71,7%). Pasnmuunsie HYO aumarno-
crupoBansbl y 13,7 % o0cineoBaHHBIX.

HVYO uamie BBIBISINCE Yy TOPOACKHX, Y€M Y CEIlb-
ckux xutenedt (p<0,05): CJ - 2,74% u 0,17%, HTT -
3,21% u 0,08%, HI'H - 7,25% u 0,25%, cOOTBETCTBEHHO.
Pacnpocrpanennocts HYO Obuia MakcUMadbHOW y JIHII
60-69 ner: C/I-0,93%, HTT-1,3%, HI'H-2,4% cny4aes.
Cpenu muny ¢ HYO oTsromeHHsIi HaclIeICTBEHHBIA U
AKYIIEPCKUI aHAMHE3 BBISBJIICH Y FOPOJCKUX XHUTENEH B
10,83% wu 6,56% cnyuaes, y cenbckux - B 11,85% wu
7,16% cnyuaes, p<0,05. Yactora 0xHpeHUs Y TOPOJCKHX
xureneit - 87,69%, y cenbckux -29,63%, p<0,05. Maio-
MOJIBWKHBIA 00pa3 xu3Hu ormetwin 34,82% ropoackux
n 0,49% cenbckux xureneit, p<0,05. V auu ¢ goknmmHu-
yeckumu HY O Boicokuii puck CJ 6ut: mpu HTT B 74,36
%, nmpu HI'H B 76,97 % ciyuaeB. Y 310pOBBIX BBICOKUI
puck CJ1 BoisiBieH B 46,67 % ciyuaes, p<0,05.

3aknmoueHre. YUUThIBas BBICOKYIO PacHpOCTPaHEH-
HocTh (hakropoB pucka CJI y aum ¢ JOKIMHHYECKAMH
HYO, neoOxomumo [uisi MpoQuiIakTUKd MaHu(ecTaluu
CJl mpoBoauTh MenuKaMeHTO3HyI0 Koppekiuio HI'H u
HTT.
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	Рост распространенности сахарного диабета (СД) требует контроля доклинических нарушений углеводного обмена (НУО) и коррекции факторов риска СД.
	Цель: оценить распространенность факторов риска СД у лиц с доклиническими НУО.
	Материалы и методы: проводился скрининг тощаковой и «случайной» гликемии, в сомнительных случаях - тест толерантности к глюкозе (75 г). Диагноз нарушение глюкозы натощак (НГН), нарушение толерантности к глюкозе (НТГ), СД выставлялся в соответствии с критериями ВОЗ (1999г.). По анкете Американской Диабетической Ассоциации (2000г.) оценивали риск возникновения СД.
	Результаты: обследовано 2372 человека, преобладали женщины (71,7%). Различные НУО диагностированы у 13,7 % обследованных.
	НУО чаще выявлялись у городских, чем у сельских жителей (р<0,05): СД - 2,74% и 0,17%, НТГ -3,21% и 0,08%, НГН - 7,25% и 0,25%, соответственно. Распространенность НУО была максимальной у лиц 60-69 лет: СД-0,93%, НТГ-1,3%, НГН-2,4% случаев. Среди лиц с НУО отягощенный наследственный и акушерский анамнез выявлен у городских жителей в 10,83% и 6,56% случаев, у сельских - в 11,85% и 7,16% случаев, р<0,05. Частота ожирения у городских жителей - 87,69%, у сельских -29,63%, р<0,05. Малоподвижный образ жизни отметили 34,82% городских и 0,49% сельских жителей, р<0,05. У лиц с доклиническими НУО высокий риск СД был: при НТГ в 74,36 %, при НГН в 76,97 % случаев. У здоровых высокий риск СД выявлен в 46,67 % случаев, р<0,05.
	Заключение: Учитывая высокую распространенность факторов риска СД у лиц с доклиническими НУО, необходимо для профилактики манифестации СД проводить медикаментозную коррекцию НГН и НТГ.

