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Формы номограмм и величины коэффициентов 
получены в результате обработки данных на ЭВМ 
методом наименьших квадратов. 

Для определения ПДК нового вещества опреде-
ляют дН вещества, исходя из справочных данных, или 
экспериментальным путем; определяют, к какой клас-
сификационной группе относится данное вещество, 
подставляя значение дН в формулу для данной клас-
сификационной группы, и определяют ПДКр.з. 

Разработанный метод обладает большой струк-
турной чувствительностью и вследствие этого боль-
шой точностью получаемых результатов. Ошибка 
расчета составляет не более 5 %, что допустимо в ме-
дикобиологических исследованиях. 

Метод может быть применен для экспресс опре-
деления ориентировочных безопасных уровней воз-
действия веществ, а также для моделирования реаль-
ных производственных условий с целью оценки дей-
ствующих факторов производственной среды.  
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Структурная чувствительность термодинамиче-

ской характеристики (энтальпии) была доказана ана-
лизом её в гомологических рядах: спиртов жирного и 
ароматического рядов, простых и сложных эфиров, 
кетонов, моно- и диаминных производных жирного и 
ароматического рядов, углеводородных производных 
бензола, а также - изомеров крезола, диметилфенола, 
дихлор- и дигидроксибензола. Общее количество ве-
ществ в гомологических рядах составило 84. На осно-
ве анализа термодинамических данных выделено че-
тыре группы веществ: особо ядовитые, сильно ядови-
тые, средне ядовитые, мало ядовитые вещества.  

Данные для каждой группы веществ обработаны 
на ЭВМ методом наименьших квадратов и в результа-
те получены графические формы номограмм, величи-
ны коэффициентов а, в и с (таблица 1) в номографи-
ческих формулах вида 

 
ПКост. ингал. = а (дН)2 + в (дН) + с (мг/л) 
 
Где ПКост. ингал. – величина порога острого 

действия при ингаляционном воздействии;  
 дН – энтальпия вещества 
Коэффициент с представляет собой поправку на 

влияние неструктурных (биологических) факторов. 
 
Таблица 1. Значение коэффициентов а, в, с при определении порога острого действия вещества 

Коэффициент Группа веществ по степени 
проявления ядовитых свойств а в с 

1 3,1148 х 10-5 7,6563 х 10-4 8,7814 х 10-3 

2 2,0123 х 10-5 3,0035 х 10-3 1,2750 х 10-1 

3 1,4117 х 10-5 3,0327 х10-3 1,0344 
4 1,3130 х 10-5 8,5323 х10-4 2,7216 

 
Получена зависимость: 
ПКост. перкутан. = 2,4525 ПКост. ингал. + 2,2563 
На основании разработанного метода установ-

ленные пороги острого действия химических веществ 
находятся на одинаковом уровне их эксперименталь-
ного определения. 
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В результате сопоставления данных острого опы-

та и хронического воздействия представилось воз-
можным выработать ускоренный способ определения 
допустимого содержания химических веществ в воз-
духе рабочей зоны при комбинированном, комплекс-
ном, сочетанном воздействии на организм.  

Основываясь на предварительно доказанном 
факте, что величина воздействия 0,2 Limac. является 
максимально недействующей, при обработке резуль-
татов дробные реплики можно обозначить нулевыми 
воздействиями – то есть перейти к принятой в мате-
матике импульсной матрице. Воздействия факторов в 
системе можно считать независимыми, и исходя из 
этого, определить коэффициенты для импульсного 
полинома: 

у = а1х1 + а2х2 + а3х3 + а4х4 + а5х5 
где у – изменение эффекта в %; 
 х – доля порогового воздействия i-го фактора. 
Коэффициенты а1, а2, а3, а4, а5 равны величинам 

изменения свойства у в строках импульсной матрицы 
с одним единичным воздействием. 

На основании анализа данных хронического дей-
ствия веществ в условиях производства между ост-
рым и хроническим воздействием обнаружена строго 
определенная корреляционная связь, таким образом, 
изменение любого показателя можно представить как 

ухрон. = уостр. + f (х) 
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где ухрон. – изменение показателя при хрониче-
ском воздействии; 

 уостр. – то же при остром воздействии;  
 f(х) – поправочная функция, индивидуальная для 

каждого показателя  жизнедеятельности организма. 
Допустимый уровень химических веществ при их 

комбинированном и комплексном воздействии в со-
четании с УФ- излучением устанавливают следую-
щим образом: 

- определяют к каким классификационным 
группам относятся химические соединения, воздейст-
вующие в данных условиях (особо ядовитые, сильно 
ядовитые, средне ядовитые, мало ядовитые вещества); 

- находят коэффициенты импульсного полино-
ма,а для всех воздействующих веществ по всем путям 
проникновения; 

- для всех веществ, кроме определяемого, по 
всем путям проникновения расчитывают долю поро-
гового воздействия и находят допустимый уровень 
исследуемого вещества (Cd), исходя из того, что 
безопасным считается изменение биологического по-
казателя по сравнению с контролем не более чем на 5 
% (в медико биологических исследованиях достовер-
ными считаются доверительные границы, установ-
ленные при вероятности безошибочного прогноза Р = 
95 %)  

Проведенные исследования позволяют заклю-
чить, что данный метод является перспективным для 
единого гигиенического нормирования химических 
веществ. 

 
 
 
Биологические науки 
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Система крови, как наиболее реактивная, вклю-

чается в реакции организма на различные воздейст-
вия. Особое значение имеют изменения функцио-
нальных свойств красных клеток крови. Стрессы,, 
патологические процессы, интоксикация, гипоксия, 
нарушения клеточного метаболизма отражаются на 
морфофункциональных свойствах эритроцитов, изме-
няется жесткость и метаболизм клеток эритроцитар-
ной популяции, следствием которых могут стать ге-
мореологические нарушения [1]. Показателем стойко-
сти эритроцитарных мембран служит резистентность 
красных клеток [2]. Роль мембран в регуляции осмо-
тического объёма клеток крови показана М.З. Федо-
ровой и В.Н. Левиным на лимфоцитах крыс в услови-
ях дегидратации организма [3]. Целью исследования 
явилось изучить поведение ядерных эритроцитов 
низших позвоночных (лягушек) в гипоосмотических 
растворах хлорида натрия (в критической точке рези-
стентности) и оценить вклад «мембранного резерва» 
эритроцитов в регуляцию клеточного объема в фи-
зиологических условиях. 

Исследования проведены на «летних» лягушках 
Rana Ridibunda L. Перед опытом их выдерживали в 
течение 5-и суток в холодильной камере при t 4-5°C. 
Животных наркотизировали смесью Никифорова в 
течение 10-15 мин. Кровь получали из брюшной ве-
ны. Осмотическую и кислотную резистентность эрит-
роцитов и мембранный резерв оценивали по обще-
принятым методикам. Морфометрические индексы 
эритроцитов рассчитывали, принимая клетку за эл-
липсоид [4].  

В первые минуты инкубации клеток в 0,45% рас-
творе хлорида натрия изменялся геометрический про-
филь клеток, проявляемый в увеличении максималь-
ной и минимальной осей клетки, площади поверхно-

сти и объема соответственно на 7,2, 9,0, 15,0 и 12,0 % 
(р<0,001). На десятой минуте значения изучаемых 
показателей превысили контрольный уровень на 6,8% 
(р<0,001), 4,4% (р<0,002), 7,8% (р<0,01) и 10,3% (р 
<0,05) соответственно. На сороковой минуте инкуба-
ции морфометрические индексы восстанавливались 
до контрольных значений, а по завершении времени 
инкубации максимальная и минимальная оси, пло-
щадь поверхности и объем эритроцита стали выше, 
чем в контроле соответственно на 5,9, 9,3, 14,0 и 19,6 
% (р<0,001). Набухание клеток в гипотонической сре-
де мы объясняем активацией Na-H обмена. Критиче-
ская точка резистентности для эритроцитов лягушки 
находится при 0,20% раствора хлорида натрия, а точ-
ка изотоничности – в пределах 0,40-0,55%. 

Таким образом, существуют взаимосвязи процес-
сов трансмембранного транспорта, изменения формы, 
объема и механических свойств эритроцитов, состав-
ляющих основу регуляции функционирования клетки 
в организме. Благодаря высокоорганизованной дина-
мической мембране эритроциты амфибий способны в 
физиологических условиях регулировать объем и со-
хранять жизнеспособность. Высокая пластичность 
регуляторных механизмов позволяет клетке сохранять 
устойчивость в экстремальных условиях, в, частности, 
при изменении осмолярности среды. 
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